Tevékenységi tervek
Tervezett projektek a tevékenységekbe integralt tanulashoz

A projekt cime: Téli 6romok!
,»Megjott mar az 0j esztendd, olyan, mint a kerek erd6!

A kiiszobén allok, boldog 1j évet kivanok!”

A projekt megvalosuldsanak tervezett ideje: 2024.01.08.-2024.01.19.
A projekt tervezett indito élménye: Szabad jaték, élménybeszamolo!
A projekt varhaté lezaro élménye: Hangfonal jaték!

A projekt megvalositasa soran kiemelt céljaink, feladataink:

A téli oromok sokoldalu atélése és annak megtapasztaldsa, hogy a ho, a jég, a hideg 6romforras is lehet.
A gyerekek koruknak és képességeiknek megfelelden tudjanak beszélni az adott évszak jellemzd
jegyeir6l:(pl:téli honapok ismerete, jéggel-hdval valo ismerkedés, réteges 61tozkodés, madarak etetése
)
Szerezzenek érzékletes tapasztalatokat a téli iddjarasrol kisérletezések soran. (Pl: borérzékelés,
tapintasos észlelés fejlesztése, hdérzet fejlesztése).

Alkotéasaikban jelenitsék mega tél aktudlis jegyeit.

A projekt soran kiemelten fejlesztheto képességek pl:

A jatékokkal, kezdeményezésekkel tobb teriileten, komplexen fejlesztjilk Gyermekeinket. Fejlodik
feladattudatuk, feladattartasuk, finommotorikdjuk, szépérzekiik, képzeletiik, fantazidjuk, valamint
szocidlis-, érzelmi-, motoros- ¢és értelmi  képességeik is.(Verbalis készségek, Osszefiiggd
beszéd,reprodukcios készség, beszédkedv erdsitése.).

Munka jellegii e Onkiszolgélassal kapcsolatos feladatok fejlettségtdl fiiggoen,
tevékenységek onallo végzése

e Naposi teendok ellatasa

e Rendrakas a kiilonb6zd tevékenységek utan

o Segitségnyujtas, pakolas, agyazas soran




e K06z0s munka 6romének atélése

Jaték
Jaték feltételeinek
biztositasa

e dramajatékok
o oOtletek a jaték
tevékenység

megsegitéséhez,
kiegészito
eszkozok
készitése

Vizualis észlelés
fejlesztése:
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e Hoemberes szamolo (csipeszelés)

e Ismerkedés a geometriai formakkal
e Babjatékok (sormintik)
Ho var, iglua épités kockacukorbol

e Mi valtozott meg?
e Logicco, LUK jatékok
o Feladatlapok

Kiilsé vilag tevékeny
megismerése

Beszélgeto kor:
e Teret biztositunk az élmények bemutatasanak




e Alapvetd
kornyezet és
természetvédelmi
ismeretek

e matematikai
tapasztalatok,
matematikai
jatékok
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Beszéliink az id6 mulasardl, a téli idéjarasrol, téli kozlekedésrol,
majd megfigyeljik és megtapintjuk a téli jelenségeket (ho, jég,
jégvirag, jégcsap, hopihe stb...)

Megismerkediink kiilonb6z0 téli sporteszkdzokkel

Beszéliink arr6l, miért kell télen melegen, rétegesen Oltozni,
ruhdkat valogatunk(halmazképzés)

Olt6z6 versenyt szerveziink. (sorrendiség)

Beszéliink az allatokrdl, arrdl, hogy melyik allat birja a téli
id6jarasi viszonyokat, melyik alszik téli almot vagy vandorol el,
hogyan tudunk gondoskodni réluk (halmazképzés)

Matematikai tapasztalatok:

Relacids szokincs gyakorlasa

Emlékezz ra, merre van: csukott szemmel arra kell fordulni,
amerre a jatékmester iranyit

Hosszabb-rovidebb,
megtapasztaldsa

alacsonyabb-magasabb, kisebb-nagyobb

Mennyiségek: tobb-kevesebb-ugyanannyi

Ellentétparok: hideg-meleg, fagyott-olvadt, szilard-folyékony
Szamlalas (visszafel¢ is), szamkorok atlépése, sorszdmnevek
gyakorlasa

Tapsolj - koppints annyit, ahany hopihe van az asztalon

Verselés, mesélés
e anyanyelvi jatékok

Mesék:

Marék Veronika: Januari hdemberes mese... (Kippkopp és a
hoénapok

Kippkopp a hoban

A maganyos hoember

Jonas Orsolya: Mese a hdemberrdl, aki baratokat keres
Pitty-potty és litty-lotty

A Didergd kiraly

Egérke pirosszegélyes kék kabatja

Versek, mondokak:

Doénaszy Magda: Héember

Szilagyi Domokos: Januar

Aki fazik vacogjon

Jaj de nagyon hideg van

Kovacs Barbara: Hogolyé monddka
Kényadi Sandor: Harom hollo
Apacuka, fundaluka...

Adjon Isten minden jot...

Kicsi vagyok ....

Anyanyelvi jatékok:




e Add tovabb (szokincs, memoria, hallas fejlesztése)

e Szdlanc

¢ Kinek a nevét mondom ezen a titkos nyelven( Csak a
maganhangzokat hasznaljuk)

e Ismert mese folytatasa

Képolvasas

Tapasztalati kovetkeztetés gyakorlasa

Vatta korong flijasa

Parkeresé dramajatékok

Rajzolas,
festés,
mintazas,
kézimunka
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K6z6s képalkotas zenehallgatds kdzben

Mozgas e Kis tornaszok vagyunk mi
e amindennapos e Természetes jaras gyorsabb-lassabb litemezésre.
testmozgas jatekai, e Jaras sarkon és labujjhegyen kijeldlt vonalon
feladatai e Jaras padokra fol-lelépéssel.

e Egyenstlyozo6 gyakorlatok

e Futas irdnyvaltoztatassal.

e Atfutas padok kozott kanyarogva.
o Kuszas, maszas, bukfencezés

e Labdagyakorlatok




Mozgaskotta

Jatékok:

Mozogjunk egyiitt zenére: sétalj igy mintha jégen jarnal, sétalj
mosollyal az arcodon, sétalj labujjhegyen stb...

Szét 0ssze

Terpeszfogd

Jégkiraly

Sorversenyek

Enek, zene,
énekes jaték,
gyermektanc

Kacsa, kacsa...

An tan tilitom. ..

Ha-ha-ha havazik...

Hull a ho, hull a ho...

Hull a hull a hétenger...

Hoéembernek se keze se laba...

Acsorogjunk...

Hobol lesz a hogolyo. ..

Nagy a ho igazan...

Hangfonal- zeneterapias jaték: A hangfonal Iényegében egy
levegdvétellel kiadhatd hang-hossznyi fonalat eredményez,
melyet ezutan papirra ragasztanak a gyerekek sajat elgondolasaik
alapjan. Tobbek kozott fejleszti a kreativitast, finommotorikat,
érzékelést, figyelmet és tarsas kapcsolatokat/kommunikaciot is.
Bels6 hallas fejlesztése, dallambujtatés és a halk — hangos kozotti
kiilonbség érzékeltetése.

Néptanc motivumok gyakorlasa.

Zenehallgatas: Wedres Sandor: Tekereg a sz¢l, Erdé mellett nem
06 lakni

Kovacs Barbara: Hogolyo monddoka

Amikor a héba nyulok, mindig egy 1j
golyot gyurok.

tiri néman, szétlanul,
De mikor a tavaszt érzi,
mint a patak, konnye hull.

Tul sok golyot gyurtam, lefagy mar az

ujjam.

Szilagyi Domokos: Januar

Mégis gyirom rakasra, késziilok a csatara.

Donaszy Magda: Hoember

Hona alatt sepriit szorit,
pedig nem is sepreget.
Bizony ésszel fel nem éred,
ez az ember ki lehet.

Hoval, faggyal nem torddik,

Csip a dér, fagy az ér,
csupasz ¢g feketéll,
pihend cinegék
szeme még feketébb,
s a nyitott kapunal
didereg a januar.




Kanyadi Sandor. AKki fazik

Aki tazik, vacogjon, Jaj, de nagyon hideg van
Fujja kormét, topogjon, Ropog a ho alattam
Foldig éré kucsméban, Vigan cstszik a kis szan
Nyakig ér6 csizmaban, Most Oriilok igazan.
Bujjon be a dunyhéba,

Uljon r4 a kalyhara.

Mindjart megmelegszik.

Kanyadi Sandor: Harom hollo

Ul a havon
harom hollo.
Mind a harom
nagyothalld.

Fujhat a szél,
zughat-bughat,
6k a hordl

nem mozdulnak.
Kobzepén a
fehér télnek
moccanatlan
feketélinek.

Egérke piros szegélyes kék kabatja

Volt egyszer egy Oregap6, annak volt egy fekete kutyéja. Olyan kicsi volt ez a kutya, hogy
oregapo elnevezte Egérkének. Egérke nagyon szeretett vadaszni. Ha gazdajaval kiment az
erdébe, folyton szimatolt, nytiiszitett, egyre kisnyulat keresett. Egy téli napon ismét kiment
oregapoval az erddbe. Egyszerre valami nagyon érdekes szag csapta meg Egérke szimatold
orrocskajat. Izgatottan nyliszitve rohant a bokrok kozé. Az egyik bokor alatt lyukat latott meg
s belebujt. Ez a lyuk egy alagat nyildsa volt, s a csOpp kutyus sietdsen totyogott elre az
alagutban. Hirtelen megtorpant. Egy nytl allt eldtte, hosszt fiilét, mulatsagos orrat mozgatva.
Egérke €éktelen ugatasba kezdett: - Vau...vau...- A nyul meg csak nézte, s mozgatta a flilét
meg az orrat. - Miért nem szaladsz el?- kérdezte Egérke. — Hogyan fogjalak meg, ha nem
szaladsz el6lem? - Miért akarsz engem megfogni? — kérdezte a nyul. - Nem is tudom pontosan
— mondta Egérke. — De tigy tudom, hogy a nyulak el szoktak futni a kutyak el6l. Nem félsz
télem? - Nem hiszem — mondta a nyul. — Tudod, te olyan pici vagy, hogy nem félek téled,
akarmilyen hangosan ugatsz is! Kiilonben is jobban tennéd, ha abbahagynad ezt a csuf
larmazast. Nézd meg inkabb a fiaimat, olyan aranyos kis joszagok! Nyulany6 az alaguton at a
fészekhez vezette Egérkét, és megmutatta neki az 6t aranyos nyulacskajat. - No, most mar
tudod a hozzank vezetd utat, gyere el maskor is — mondta nytlanyd Egérkének baratsagosan.
Mésnap reggel leesett az elsé ho. Oregapé azt mondta Egérkének, félti 6t a nagy hidegben,



ezért piros szegélyes kék kabatkat adott rd. Egérkét szoritotta, csiklandozta a piros szegélyes
kék kabatka, probalt téle szabadulni, de sehogy sem boldogult. Oregap¢ leiilt a kandalléhoz
melegedni, Egérke meg fogta magat, és piros szegélyes kék kabatkajaban nagy mérgesen
csaholva az erdSbe vagtatott. Egyenest a nytlcsalad fészkébe vezetd alagit felé rohant. - O,
egek! — kialtott nytilanyd, mikor meglatta Egérkét. — Milyen csinos a korcsolyaruhad! - Ez
nem korcsolyaruha — vakkantott Egérke -, ez csak egy piros szegélyes kék kabat, ami szorit és
csiklandoz. Kérlek, segits leszedni rélam. Odaadnam takardnak a kisnyusziknak. Nyulany6
ovatosan leszedte Egérkérol a piros szegélyes kék kabatkat, gyongéden rateritette az alvod
nyuszikra, és folsohajtott: - Nézd csak, milyen aranyosak! Es gyere el, Egérke, kérlek, gyere
el hozzank maskor is! Egérke hazaballagott, s mikor 6regapé megkérdezte tdle, hogy hova lett
az Uj kabatkaja, boldogan csaholta: - Vau...vau... De 6regap6 nem értette, mit csahol Egérke,
¢s még most is azon gondolkozik, ugyan hova tiinhetett a piros szegélyes kék kabatka.

Reflexio
Visszatekintés a tervezett A megvalosult tevékenység A tevékenység értelmezése,
tevékenységre leirasa modositasi javaslatok,

fejlesztési tervek, otletek




