
Tevékenységi tervek 

Tervezett projektek a tevékenységekbe integrált tanuláshoz 

 

A projekt címe: Februári maszkabál  

 

 

 

A projekt megvalósulásának tervezett ideje: 2024. 02.12-2024.02.16 

A projekt tervezett indító élménye: Csoportszoba, öltöző díszítése közösen.  

A projekt várható lezáró élménye: Kiszebáb égetés közösen az óvoda udvarán  

 

A projekt megvalósítása során kiemelt céljaink: Ismerjék meg a farsanghoz kapcsolódó népszokásokat. 

Bővüljenek ismereteik a farsangi hagyományokról. Éljék át a farsangi hagyományt, vegyenek részt 

tevőlegesen a kiszebáb készítésében.  

A projekt során megvalósítandó feladataink: Beszélgetés a farsangi hagyományokról, népszokásokról: 

télűzés, busójárás. Farsang előkészítése, csoportszoba dekorálása.  

A projekt során kiemelten fejleszthető képességek pl : Értelmi képességek fejlesztése: gondolkodás, 

érdeklődés, figyelem, megfigyelőképesség, összehasonlítás, emlékezet. Érzékelés, észlelés fejlesztése: 

vizuális, mozgásos. Szociális képességek fejlesztése: együttműködési képességek, önbizalom.  Anyanyelvi 

és verbális képességek fejlesztése: beszédkészség, gyermeki produkció. Motoros képességek fejlesztése: 

finommozgások, szem-kéz koordináció. Érzelmi, akarati képességek fejlesztése: feladattartás, 

koncentráció.  

Megjegyzés: A tervezett tevékenység megvalósulásának jelölése: +, ha elmaradt a megvalósítás:  

Munka jellegű tevékenységek • Krepp papírból közösen farsangi fűzérek készítése:  

 

 

 

 



 

  

Játék 

Játék feltételeinek biztosítása 

• (ötletek a játék 

tevékenység megsegítéséhez, 

kiegészítő eszközök készítése) 

• Szabad játék biztosítása 

• Udvari szabad játék biztosítása 

• Mi leszek farsangon? Szólánc  

• Farsangi jelmezekkel szógyűjtés, találós kérdések.  

• Mondok egy farsangi szót, súgjuk egymás fülébe körbe.  

 

• Bohóc orra helyére begurítani a labdát  

 
 

• Célbadobás színes labdákkal  

 
 

• Célba dobás karikával  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Külső világ tevékeny 

megismerése 

• Alapvető környezet 

és természetvédelmi ismeretek 

• matematikai 

tapasztalatok, matematikai 

játékok 

•  Piet Mondrian holland festőművész egyik híres 

festményével való ismerkedés. A piros, sárga, kék 

kompozíció című képről való beszélgetés.  

• A farsang Magyarországon vízkereszttől (január 6.) a 

húsvét vasárnapot megelőző 40 napos böjt kezdetéig tart, 

azaz „húshagyó keddig", vagy „hamvazószerdáig". A 

farsang zajos mulatságait egy ősi hiedelem hívta életre. A 

középkorban azt hitték az emberek, hogy a tél utolsó 

napjaiban - amikor rövidek a nappalok és hosszúak az 

éjszakák - a Nap elgyengül, és a gonosz szellemek életre 

kelnek. Vigalommal, jelmezes karneváli felvonulással, 

boszorkánybábu elégetésével akarták elűzni ezeket 

• Matematikai tapasztalatszerzés: 

-papírfüzérek készítése hajtogatással, hosszúságok 

keletkeztetése.  

-díszek válogatása, halmazba rendezése, sorozatképzés 

 

 

 

 

 

Verselés, mesélés 

• anyanyelvi játékok 

• beszélgető kör 

• drámajátékok  

• Mese:  

- Kovács Barbara: A csillagruha  

- Fésűs Éva: Pöttömke hóember lesz  

- Mester Györgyi: Erdei farsang  

• Vers:  

- Tóth Anna: Farsang 

- Devecsery László: Színek  

- Pálfalvi Nándor: Farsang 

- Sarkady Sándor: Farsang 

- Csoóri Sándor: Farsangi kutyabál 

 

• Mondókák:  

- Figyelem, figyelem! Közhírré tétetik, a farsangi 

ünnep most elkezdődik! Ide gyűljön apraja-

nagyja, aki a maskarákat látni akarja! Aki itt 

van, haza ne menjen, aki nincs itt, az is 

megjelenjen!  

 

- Itt a farsang, kedves idő,  

elmúlott az óesztendő.  

Az újakban vigadjanak, 

Nekem szalonnát adjanak!  

 

- Álljon a bál, amíg állhat,  

nyaggassuk a citeránkat!  

Körbe- körbe csak vidáman, 

maszk nélkül, meg maskarában!  

 

 



 

 

 

Rajzolás, 

festés, 

mintázás, 

kézimunka 

• Piet Mondrian festő műve alapján, saját álarc készítése 

piros, sárga, kék színek használatával.  

 

 
 

 
 

• Saját álarc készítése, egyedi színekkel Piet 

Mondrian stílusban, vonalzó segítégével 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mozgás 

• a mindennapos 

testmozgás játékai, feladatai 

 

• Játékos mindennapos testmozgás 

• Szabad levegőn való mozgás biztosítása 

• Testnevelés:  

Lábtorna 

Járás: járás körbe lábujjon, nyújtózva. 

Futás: futás körbe magas térdemeléssel. 

• Gimnasztika:  

 

 

 



Láb: Kh. hajlítottülés, támasz a test mögött - egyik lábbal, 

bekarmolt lábujjal zokni felvétel, majd átadás kézsegítség 

nélkül a másik lábnak. 

Kh. nyújtottülés, kéztámasz a test mögött - lábemelés 

lebegőülésbe és lábfej mozgatásával integetés. 

Kh. nyújtottülés, kéztámasz a test mögött - lábemelés 

lebegőülésbe és a két lábfejből távcsövet képeznek, majd 

átnézhetnek a szomszédhoz. 

Kh. nyújtottülés, kéztámasz a test mögött – egyik lábbal, 

bekarmolt lábujjal ceruza felvétel. Ua. másik lábbal is. 

Kh. nyújtottülés, kéztámasz a test mögött – egyik lábbal, 

bekarmolt lábujjal ceruza felvétel, majd átadás a másik lábba. 

 

• Főgyakorlat: Főgyakorlat: akadálypályán láb és talp 

boltozat erősítése 

• Játék: a tűz, víz, repülő mintájára: piros, sárga, kék játék. 

Az egyes színekhez mozgások kapcsolódnak. pl: piros- 

guggolás, sárga- terpesz állás, kék. hasalás.  

 

Ének, zene, 

énekes játék, gyermektánc 
• Csizmám kopogó… tánccal kísérve 

• Járjunk táncot…páros tánc 

• Hopp Juliska…páros tánc 

• Itt a farsang áll a bál… 

• Itt is egy kis kút…szerepcserés kutas játék 

• A pozsonyi sétatéren …tánc (ism.) 

• Zh.: Gryllus Vilmos: Véget ér a maszkabál  

• Színkotta segítségével dallam tanulás, szabad zenealkotás. 

 

 

 

 


