Tevékenységi tervek

Tervezett projektek a tevékenységekbe integralt tanulashoz

A projekt cime: ,Az Idékirdly Birodalma..”
A projekt megvalosulasanak tervezett ideje: 2024.01.08- 2024.01.19.

A projekt tervezett inditd élménye: Az iinnepi élmények felidézése és az éév

lezdrdsa

A projekt varhato lezaré élménye: Az erds iidvozlése az (ij esztendében

A projekt megvalositdsa soran kiemelt céljaink és feladataink:

- Gyermekeink szerezzenek tapasztalatokat az idé muldsdrél emlékeik
felelevenitésével és a torténetek képi megjelenitésével

- Ismerkedjenek az Gjévi népszokdsokkal, hagyomdnyokkal

- Legyenek képesek életkoruknak megfeleléen az évszakok felsoroldsara, jegyeik
megnevezésére, gyakoroljak a hénap, évszak, hét fogalmat

A projekt soran kiemelten fejleszthetd képességek pl: ismeretek bévitése és
elmélyitése, megfigyel6képesség, szerialitds (idébeli), egyiittmiikodés, feladattudat,
feladattartds, rovidtavi és hosszdtavd memdria, halmazképzés, logikai gondolkodads,
analizis, szintézis, ondllésdg, figyelemkoncentrdcio, kreativitds, belsé képalkotds,
szokincs bévitése, szem-kéz koordindcié fejlesztése...




Munka jellegii

onelldtds, onkiszolgdlds, onallé 6ltozkadés
segitség tekintetében: -kérés, -elfogadds,

tevékenységek -nylijtds, megtapasztaldsa/megtapasztaltatdsa
csoport rendjének fenntartdsa, pakolds
tevékenységekhez sziikséges dtrendezésekben
valé részvétel
pihenéskor az dgyak szét-, és osszerendezése
dgynem(ik 6ndllé fel-, és lehizdsa
naposi feladatok
eszkozok eldkészitése és elpakoldsa
téli holmik megfelelé helyre pakoldsa
szabad levegén tartézkodds és jdték - id6jards

Jaték

Jaték feltételeinek
biztositasa

o (6tletek a jaték
tevékenység
megsegitéséhez,
kiegészito
eszkdzok
készitése)

fiiggvényében

szabad jaték feltételeinek, zavartalansdgdnak
biztositdsa

a gyermekek 6ndllo 6tleteinek segitése,
kreativitdsuk tdmogatdsa, az adodé helyzetek
maximdlis kihaszndldsa

az ,agressziv" és/vagy .rombolé" tevékenységek
helyes irdnyba forditdsa a jaték sokszinliségét
felhaszndlva, s egylttal mds alternativak
felajanldsa, melybdl a gyermek vdlaszthat

a gyermekek jdtszé-csoportokba segitése
Kibdjt el a takaré alatt?

Evszakos képkiraké

Jaték éraval valé ismerkedés

Ruha vdlogatés

Ki, milyen évszakban sziiletett és hany éves
most?

Evszakok gyakorldsa szines hulahopp karikdk
segitségével. Ha mdr egyféle sorrend jol megy,
lehet varidlni egy mdsik évszakkal kezdve a sort.

Kilso vilag tevékeny
megismerése

.Adjon Isten minden jét ez (ij esztendében!.."
(Az 4j év fogalma, Gjévi népszokdsok)

Az id6 gyermekei: évek, honapok, hetek, napok-
Hogyan fiiggenek ossze? K6z6s szdmegyenes
készitése az évrdl és magunk elhelyezése rajta.




o Alapveté
kérnyezet és
természetvédel
mi ismeretek

e matematikai
tapasztalatok,
matematikai
jatékok

Mik az évszakok? Milyen sorrendben kévetkeznek
egymds utdn? Mely hénapok laknak az évszakok
hdzaiban?

Mik a napszakok? (napszakok érzékeltetése
cselekvéshez kapcsoldssal)

Ismerkedés az 6ra szdmlapjdval és rajta az idé
muldsdnak megfigyelése
Hogyan mérjiik az id6t?

7

Miért van nappal és éjszaka?

Mit csindlnak az emberek nappal és éjszaka?
Vannak-e olyan dllatok, amik éjszaka vannak
ébren? Ok mit csindinak?

Hogyan hatnak rank az évszakok és hogyan az
dllatokra?

Mik az évszakok jellemzgi?

Kinek, mi a kedvenc évszaka és miért?

Verselés, mesélés

e anyanyelvi
jatékok

Unnepi élményeink (ErzelMese kdrtydk
bevezetése)

A tavalyi év legjobb eseményeinek felidézése és
beszélgetés arrdl, hogy kinek, mi nem tetszett
annyira. Mit szeretnénk ebben az évben?




e beszélgeté kor
e drdmajdatékok

Mesék?:

Pataki Edit: Mese négy testvérrdl
Zelk Zoltdn: Uj mese a négy vdndorrdl
Zelk Zoltan: A hét nap

Evszak tiindérek és a tizenkét hdonap
meséje

A kismalac és a farkasok

Versek:

Balla Piroska: Készénté mondoka
Itt az j év, megérkezett,
Ajdndékot hoztam neked.

Hiivelykujjam egészség,
Mutatdujjam békesség,
Kozépsé ujjam boldogsdg,
Gylirlsujjam viddmsdg,
A kis ujjam szeretet,
Odaadom mind neked!

Kdanyddi Sdandor: Aki fdzik
Aki fazik, vacogjon,
fdjja kormét, topogjon,
foldig éré kucsmdba,
nyakig éré csizmdba,
burkolézzék bunddba,
bdjjon be a dunyhdba,
tiljon rad a kdlyhdra -
mindjdrt megmelegszik.

Mentovics Eva: Honapsorolé
Janudrban szirmot bont a jégvirdg,
februdrban havas még a fél vildg.
Madrcius még lucskos Gton lépeget,
dprilis mdr pingdl folé kék eget.
Mdjusban a csendes esé kincset ér,
Jjuniusban pompadzik a pipitér.
Julius mdr érleli a kaldszod,
augusztusban abbdl siitnek kaldcsot.
Szeptemberben visszavdr az iskola,
oktéber az 6szi erdék piktora.
November hint zizmardt a kertekre,

decemberben iinnepelhetsz kedvedre.




- Ldng Etelka: Az 6ra
Tik, tak, tik, tak, jar az éra
Csak jdrjon is, az a dolga.
Kis mutatd, nagy mutato
idét mérni, arra valé.
Amig méricskéli hien,
egy helyben dll, egykedv(ien.
Tik, tak, tik, tak, jdr az éra,
csak jarjon is, az a dolga.

.. Jaj, mit lestem meg az elébb?
Percek toljdk a kerekét.

Székincsbévités és nyelvi jatékok
Melyik évszakra/gyiimélcsre/hdnapra/napra
gondoltam?

Rajzolds,
festés,
mintazas,

kézimunka

Idévonal készitése kozosen (évszakok, honapok,
hetek, napok) mdsoldpapir tekercsre szinezéssel
és szabadkézi rajzoldssal. Ha elkésziiltiink,
bejeldljiik rajta, hogy idén hol tartunk az évben,
illetve az évszakok mdgé dllnak azok a gyerekek,
akik adott évszakban sziilettek. Megnézziik, hol
dll a legtobb/legkevesebb gyermek.

Ujévi szerencsemalac készitése papirgurigdbdl
festéssel, ragasztdssal




e Sapka készitése kartonpapirbdl varrdssal,
sodrdssal, ragasztdssal, vagy egyéb szabadon
vdlasztott technikaval

Mozgds

e a mindennapos
testmozgds
Jjatékai,
feladatai

e Kirdndulds a kozeli erdében jo id6 esetén

e S5zdnkdzds a hegyoldalon, ha lesz hozzad elég ho

e Jdtékos, mindennapos testmozgds az udvaron

e Bemelegités jdrds-, és futdsgyakorlatokkal

e Egyenstily- Alldsgyakorlatok:
- egy ldbon dllds
- lebegéadllds
- golya dllds (egyik Idb felemelése térdhajlitdssal) - egy
Idbon dllds kazben feladatok (zokni levétele-felvétele,
labujjakkal papircetli, iveggolyé felszedése)
- mérlegdllds (egy ldbon dllds kozben eléreddlés, karok
oldalsé tartdsban)
- feliilés, feldllds, leiilés fiilfogdssal (elészor azonos oldali,
késébb keresztezett fiilfogds
- jobb ujjakkal a bal fiil, bal ujjakkal a jobb fiil fogdsa)
- billenés ldbujjrol sarokra
- délés elére, hatra, oldalra
- térdelétdmasz kozben karok, ldbak emelése (elészor csak
1 végtag, majd azonos oldali kar és Idb, késébb ellentétes
oldali végtagok emelése)

e Monddka, mozgdssal kisérve
Tavasz: Virdgzik a barack (fdt formdzva a karokat oldalsé
kozéptartdsba emeljiik
Nydr: Fészkére szdll a maddr (utdnozzuk a madarak
szdrnycsapdsait)
Osz: Legelget az 6z (négykézldbra dllva legelést utdnozunk)
Tél: Siivit mdr a szél (karokat magastartdsba emelve
hajladozunk)

e Lassan, gyorsan jaro ora (mozgds gyorsasdga,
lassusdga, 6nszabdlyozads)




Ugrds pdros ldbbal hulahopp kiilonbszg szind
hulahopp karikdkba, kézben a hozzad illé évszak
hangos kimonddsa (mozgdskottdval kiegészitve)
Kelj fel Jancsil

Hol a kismalac farka? (fogéjdték)

ének-zene, énekes
jatéek, gyermektanc

Kedvenc dalok ismétlése (dallamfelismerés
didolds és furulyaszé utdn, dallambdjtatds, halk-

hangos ének)
Monddékak:
- Adjon Isten minden jot

Ez 0j esztenddben,
Jobb idét, mint tavaly vét,
Ez (j esztenddben!
J6 tavaszt, Gszt, telet, nydrt,
J6 termést és jo vdsart,
Ez (j esztenddben!

- Adjon Isten bort, buzdt, barackot,
tarka farkd malacot,
csutordnknak feneket,
szekeriinknek kereket,
kereshessiink eleget!

A hajnali harangszénak

Négy vandor jdr korbe-kaorbe
Aki nem |ép egyszerre
Zenehallgatads:

- J.S Bach: Parasztkantdta: Udv rdd és
hdzad népére (két szolamban)
(https://www.youtube.com/watch?v=RJij5q9QSyY)

- Molndr Orsi: Ujévi készénté
(https://www.youtube.com/watch?v=3XqDBHqCOBQ)

- J. Strauss II. Pezsgé polka
(https://www.youtube.com/watch?v=rAOKIWEogm8)



https://www.youtube.com/watch?v=RJij5q9QSyY
https://www.youtube.com/watch?v=3XqDBHqCOBQ
https://www.youtube.com/watch?v=rA0KIWEoqm8

MELLEKLET:

I.  Téli hagyomdnyok, linnepek

Januér 1. - Ujév napja

Szerencsevardzsld, gonosz(izé, termékenyvardzslé linnep. Fontos szerepe van
ilyenkor a jésldsoknak, manapsdg a jékivdnsdgoknak. Altaldnos hiedelem, hogy
amilyen az év elsg napja, olyan lesz az egész év. Példaul: pénzt ne adjunk kalcson,
kordn keljiink és frissek legyiink. Malacot azért siitnek, mert az eléretirja a

szerencsét.

Januar 6. - Vizkereszt napja

A kardcsonyi iinnepkor zdronapja, a farsang kezdete. Még egyszer meggyljtjdk a
kardcsonyfa gyertydit, megcsoddljdk a betlehemet, majd leszedik a
kardcsonyfdt. Jézus megkeresztelésének a napja. Az egyhdz ezen a napon vizet
szentel. A szenteltviz kereszténységiinkre emlékeztet. Ezen a napon kezdédik a
hdzszentelés is. A viz, a s6, a kréta a hdzszentelés kellékei. (A szenteltviz a
megtisztuldst jelenti, krétdval az ajtofélfara felirjdk a hdarom kirdly
kezddbet(ijét: G - M - B - Gdspdr, Menyhért, Boldizsar). Hazszentelés alkalmaval
a pap irja fel, egyébként a csaldd feladata. A szokds a kereszténység elgtti
idékre emlékeztet. A hdzszentelés |ényege: a gonosz szellemek ellen vizzel
szentelik meg a hdzat. A vizszentelést napjainkban a templomban végzik, a
szenteltvizbdl barki vihet haza. Déli harangszé utdn a kdantdldk elindultak
innepet koszdonteni, és adomdnyokat gy(ijtottek.

Janudr hatodikdn, a hdromkirdlyok tinnepén arrél is megemlékeziink, hogy Gdspadr,
Menyhért és Boldizsar megldtogattdk Betlehem-ben a kis Jézust. Aranyat,
tomjént és mirhdt vittek neki ajandékba.

Tomjén = meleg égovi fa kérgébél kivont, templomi fiistolészer-ként haszndlt gyanta



Mirha = némely afrikai fa filist6lésre haszndlt illatos gyantdja
Koleda = adomdnygy(ijtés

IdGjardsjéslds: Ha vizkereszt vizet ereszt, a tél sokd ki hem ereszt.

Januar 22. - Vince napja

Vince a sz§l6sgazddk véddszent je. Ha megcsordul Vince, teli lesz a pince.

Janudr 25. - Pdl napja

Szent Pdl apostol megtérésének ilinnepe. E¥t6l a naptdl varjuk az idé jobbra
forduldsat. Fontos id6jéslé nap. Pdlfordulds, ha tiszta, Béven terem mezg, biza.
Ha fényes Szent Pdl, minden termés szépen dll, Ha Pdl fordul koddel, jészdg
hullik doggel. Pdl forduldsa - fél +él elmdldsa. Pdl forduldsa - fél tél, fél kenyér. A
néphiedelem szerint janudr 25-én kibdjik a medve a barlangjdbdl. A medve, ha

megldtja drnyékadt, visszamegy, tovdbb alszik, mert hosszu tél lesz.

IT. Mesék

Pataki Edit: Mese négy testvérrdl

Hol volt, hol nem volt, volt egyszer négy testvér: egy fil és hdrom ldny. Tél, Tavasz,
Nydr és Osz volt a neviik.

Oreg sziileik: Ev Apé és Ev Any6 egyformdn szerették 6ket, igazsdgosan osztottdk
szét kozottiik minden vagyonukat: az évet, harom-hdrom hénapot adtak
mindegyikiiknek.

Tél volt a legiddsebb a testvérek kozott, az egyetlen fid, hamar megszokta, hogy
erésebb higaindl. Mdr december kozepére mindent megfagyasztott maga kortdil.

Szerette a szépséget, a tisztasdgot: fehérbe 6ltoztette kopdr kérnyezetét. A
hdpihéket aprélékos munkdval egyenként formdlta meg, ne hasonlitsanak egymdsra.
Csipkediszes menyasszonyi ruhdt vardzsolt minden fdra, bokorra. Oridsi jégcsapokat
névesztett a hdzak ereszére, a barlangok bejdratdra. Jégpdncélba burkolta a



folyokat, tavakat, hobunda ald rejtette az dszi vetéseket. Decemberben fehér
kardcsonnyal kedveskedett az erre dhitozéknak.

Napsiitéses délutdanokon Tél kis bardtndjével, Sugdrkdval, kicsalta a gyerekeket,
hdembert épitett veliik, hécsatdkat rendezett kozottiik, korcsolyaversenyeket a
befagyott vizeken, szankdzdst a domboldalakon. A fdzds aprésdgok is kimelegedtek a
téli jatékokban.

Janudrban vészterhes felhékkel takarta el az eget, de még februdrban is
szaporitotta a hdakadd-lyokat Gttalannd vélt utakon, korcsolyapdlydva védltoztatva a
jardat. Kiéheztette a vadakat, a madarakat, s bizony megfagytak a vigydzatlan
rovarok, ha nem bijtak eléggé mélyre az avarban, fakéregben.

Tél tomboldsa megszelidiilt, mikor mdrcius elején szépséges hlgdval, a nevetés
szem(i Tavasszal taldlkozott.

- Elfdradtam, kishigom! - panaszkodott neki, és fagyos puszit lehelt rézsds
arcocskdjdra, dtadta neki Osz iidvozletét.

- Jol dolgoztdl, batyuskdm - melengette meg bdtyjat Tavasz jatékos jékedvében. -
Pihentetted a magvakat, puha hotakaréval fedted be az dszi vetéseket, engedted az
dllatoknak, hogy téli dimot aludjanak.

- Ugyelj majd a medvebocsokra, ha elémerészkednek! Nagyon picikék! - bicstizott
Tél higocskad-jatél, de a hegycsicsokrdl nem hidzédott vissza. Egy-két kemény
faggyal mdrciusban, de még mdjusban is visszaldtogatott a kertekbe, megdermesztve
barackfdk, manduldk virdgait, pedig csak hligocskdjat szerette volna viszontldtni.

Mikor Tavasz egyediil maradt, Napocska segitségét kérte. Elészér a vastag hébundat
vékonyitottdk meg, aztdn egyre kisebbekre zsugoritottdk a makacs héfoltokat. Az
eddig tiszta fehérséget korben a vildgon a sdr vigasztalan feketesége vdltotta fel.

Tavasz Napocska tiizével kiilon felmelengetett minden magvacskadt, minden dgacskat.
Apro kis csirdk, hajtdsok dugtdk ki kivancsi fejecskéjiiket a még didergé foldbél,
aztdn szinte szemlatomdst néttek a cirégaté sugarakban.

A fak és bokrok riigyeket fakasztottak, ezekbdl levelecskék és virdgocskak
pattantak ki, de sziilettek virdgok és levelek az eddig csupasz foldon is.

Tél fehérsége és a sdr feketesége utdn alig néhdny nappal szinpompdba 61t6z6tt a
vildg: pirosban, sdrgdban, fehérben, kékben tiindoksltek a virdgok, zéld szint 6l+6tt a
kornyezet, és ez az ég kékségével a végtelenné tagult Iatohatdr peremén taldlkozott,
ossze is olvadt vele. Fliszdlakon harmat szivdrvanylott, katicabogdr itta szomjasan.

A héban tisztdra fiirdetett fdk és bokrok ismét csoddlatos ruhdt 6ltottek: fehérben
¢keskedett a meggy, a cseresznye, a szilva, a kokény, mintha mindannyian
lakodalmukra késziilé menyasszonyok lennének a rézsaszinbe, kékeslildba bdjt
koszordsldnyok: a barackok, az almdk és a korték kozott.



Az linnep fenségéhez méltdan virdgillat dradt a levegében: minden és mindenki
felszabadult, ujjongott. Madarak daloltak, méhek dangicséltek, megkoszaonték
Télnek, hogy kipihenhették magukat, Tavasznak pedig életiik szépségét.

Tavasz megérlelte elsg gyiimolcseit: az epret, a cseresznyét, és bé termést igért a
foldeken, a veteményesekben is. Fejesedett a saldta, gombaolyodott a retek, nétt a
hagyma, hogy vitaminnal gazdagitsdk az embereket.

- Mdris megjottél, testvérkém? - fogadta kedvesen idésebb hlgat Tavasz, mikozben
ki se latszott a munkdbdl. - Pedig jocskdan maradt még tennivalém.

- Sokat dolgoztdl, ngvérkém - lidvozolte 6t elismeréssel Nydr. - Csacsogdssal,
csicsergéssel teltek meg a maddrfészkek, kolykok novekednek az oddkban,
kotorékokban; a fold alatt és a fold felett, a fdak lombkorondjdnak magasdban és
tavaknak, folydknak mélyében is pezseg az élet. Csoddlatosan pompdznak a virdgok.
Nem megszdzszoroztad, hanem megezerszerezted a magvakat, a gyiimslcsot, most
madr csak rajtam dll, mekkordra novelem dket.

- Aztdn ne sokat heveskedj, hugicdm, mert gyorsan 6sszeaszalod, amit én
¢leterdsnek inditottam! - blcsdzott konny( puszival Tavasz, kézben dtadta
testvériik, Tél idvozletét.

Nydr felnevelte a kétldbu és négyldabl aprésdgok tobbségét, megérlelte és aratdsra
engedte dt a gabondt, szabadsdgra kiildte az dvoddsokat és az iskoldsokat.

Kikapcsolédokkal, kirdndulokkal toltotte meg a vizpartokat, a strandokat, a hegyeket
és a volgyeket, az erdéket és a lugasokat. A fdk és a bokrok ontottdk gyiimélcsiiket,
a tovek termésiiket: a barack, az alma, a kérte, a szilva, a gorog- és a sdrgadinnye
mézédesre ért. Paprika, paradicsom, tok, uborka, borsé, bab gazdagitotta a
kindlatot.

- Sokat dolgoztdl, névérkéml - kaszontotte 6t elismeréssel Osz. - Segitettél a
virdgoknak, hogy illatosak, szinesek maradjanak, hogy szépségiikben pompdzzanak,
segitettél a gylimolcsoknek, a terméseknek, hogy izesek, vitamindidsak legyenek,
segitettél a magvaknak kihordani-megérlelni ezerszeres terhiiket. Vaddszni
tanitottad a négyldblak kélykeit, repiilni és élelmet keresni a madarfiékdt, nekem
gazdag tdrhdzat hagysz, hogy a betakaritdast megkonnyithessem.

- Vigydzz a kolt6z6 madarakra, de a vandorokra is! - blcsizott téle Nydr, és atadta
neki Tavasz lizenetét. - Erdsitsd még meg az aprésdgokat! Mielgtt elmennél, segits
az itt maraddknak strd tollazatot, vastag bundat slteniiik! Nehogy sokat sirdogdlj,
legyen id6 betakaritani a termést, felkésziteni Tél batydnk latogatdsdra a
termdfoldeket!

Osz nydri meleggel, deriis napsiitéssel koszontstt be, viddm sziiretelskkel,
gyiimolcsszeddkkel 16ltotte meg a kerteket, hegyoldalakat. Emberek és gépek



serénykedtek a foldeken, hordtdk kamrdjukba, csirjiikbe, pajtdjukba a termést.
Tiicskok cirpelése zengte be az éjszakdkat.

Szinpompds ruhdt 6lt6tt a kérnyezet: az eddig zéld levelek biborrd, arannyd,
csodabarnadvad vdltak. Gazdagon illatoztak a kertek, tilérett gyiimolcsoket
lakmdroztak madarak, bogarak, gy(ijtogethettek téli raktdrjukba mékusok,
horcsogok, siinok, méhek, hangydk.

Aztdn Osz elszomorodott, sajndlta, hogy a virdgokat nem Grizheti meg. Sokat sirt,
az utakat sdrtengerré vdltoztatta. A fak és bokrok minden leveliiket lehullattdk,
csontvdzcsupaszon dideregtek, csak a fenyék varakoztak a télre orokzold
szépségiikben. Fliszdlakra dér dermedt, kod sz(ikitette 6ssze a latéhatart.

- Sokat dolgoztdl, kicsi hlgocskdm! - készontstte Oszt Tél hideg élelésével, de
gyorsan letoradlte arcocskdjardl a konnyeket, mielétt odafagytak volna. - Vastag
avart biztositottdl, hogy a rovarok elbdjhassanak, mélybe hullajtottad a magvakat,
hogy téli pihenésiik utdn jovére is ezerszeresen fizessenek. Segitettél az
embereknek, hogy betakaritsdk a termést, hogy gondoskodjanak t(izrevaldjukrol. Te
is megérdemled a pihenést.

- Ugy gondolod, batyé? - kérdezte Osz, és kivételesen nem kotozksdott vele, mert
nagyon elfdradt az eltelt hdrom hénap szorgoskoddsdban. Atadta testvérének Nydr
idvozletét. - Azért egy kicsit szivesen maradok még, hagyjuk meg az élélényeknek a
melengeté napsiités ajandékat!

Tél nem mondott ellent kedvenc kishdgdnak, dtengedett néhdny hetet, hogy még
kedvére tevékenykedhessék. Bagyadt napsugdrral bicstzott Osz, sok élélény
hdldlkodott érte. A novények megkoszanték Nydrnak és Osznek gyiimélcseiket,
terméseiket, az dllatok is kolykeiket, fiokdikat. Kéréssel fordultak Télhez: vigydzzon
dlmukra, pihenésiikre.

December végére Tél mindent megfagyasztott maga koriil. Fehérbe 6ltoztette kopdr
kornyezetét. A hépihéket aprélékos munkdval egyenként formdlta meg. Csipkediszes
menyasszonyi ruhdt vardzsolt minden fdra, bokorra, vezetékre. Jégpdancélba burkolta
a folyékat, tavakat, hdbunda ald rejtette az 6szi vetéseket.

Még azok is, akik szerették Telet, mikozben ajandékait élvezték, oriiltek neki, hogy
utdna Tavasz is, Nydr is, Osz is kévetkezik.

- Alig taldlkozunk, mégis ugyanazért, ugyanazokért dolgozunk mind a négyen -
séhajtott Tél, mikor hdrom kishdgdra gondolt, és a legidésebbre, Tavaszra vart.
Ev Anyé és Ev Apé jogosan lehet biiszke négy munkds gyermekére.



Zelk Zoltan: Mese a négy vandorrél
Minden évben egyszer, til a vildgvégen, taldlkozik a négy testvér a vildgvégi réten.

Emlékeztek rd még, ki ez a négy testvér: a négy évszak, a Tavasz és Nydr, aztdn az
Osz és Tél.

Fdradtan leiilnek, hosszan beszélgetnek, mit vetettek, mit arattak, mi jét-rosszat
tettek. Odagyiil koréjiik Nap, Hold, csillag, szellg, s ket hallgatja a megpihend
felhd. Hallgassdtok ti is, vajon mit beszéltek, szell§, felhé mondta nékem, s
tovdbbmondom néktek.

Elészor a Tavasz szélalt meg; kivdncsian hallgattdk 61 idésebb testvérei:

- Hegy tetején hdba tliztem hovirdgot, fel is viditottam vele a vildgot. Aztdn
ibolydval himeztem a rétet, lila fejét forditotta mindahdny, az égnek. Ibolya
elhervadt, gélyahirt iiltettem, Afrikdba a fecskéknek szellgvel lizentem: Fecskék
népét vdarja eresz alatt fészek s a golydkat békds tavak, haztetén kémények. Mire
megérkeztek viddman, gyors szdrnnyal, tele volt mdr erdd, mezé, minden kert
virdggal. Pirosra festettem zoldell§ cseresznyét, de még a meggynek is jutott egy
kis piros festék...

Tavasz utdn a Nydr kezdett el beszélni, kivancsian, szeretettel hallgattdk testvérei.

- A piinkosdi rézsa hervadt mdr a kertben, mikor napsiitéssel én is

megérkeztem. Nem tudom, milyen nap volt, taldn csiitortok.. mindenki azt kiabdlta:
.Hoztdl-e gyiimslcsot?" Majd az Osz - feleltem - , 6 hoz majd gyiimélcsst, de azért
megldtjdtok, hogy nékem is oriiltok. Hoztam nydri zdport, hizzanak a kertek, borsét,
babot, karaldbét egyen dreg, gyermek. Es hogy he maradjon senki, senki éhen, vigan
szaladjon a kés kovér kenyérben, aratdsra értek a buzakaldszok, siitottek a
blzalisztbél kenyeret, kaldcsot. A tiicsok a réten, madarak a fdakon mind azt
énekelték: ,Szép az élet nydron.."

A Nydr utdn az Osz kezdett el beszélni, éneki is volt dm béven mit

mesélni. Hallgattdk mindnydjan, taldn fel is irtdk: mi minden jét hozott az Osz,
kértét, almdt, szilvdt. Barackot és sz8l6t... Es hogy baj ne érje: a fecskéket, hogy
elmentek, tengerig kisérte...

Az Osz utdn a Tél kezdett el beszélni, hallgattdk is kivdncsian 6t if jabb
testvérei. Mindegyik szavdra dmulva figyeltek: héval érizte a vetést, a didergé
kertet. Hogy a fa ne dlljon csinya, lires dggal, foldiszitette szép, eziist zdzmardval...

Elmondtdk egymdsnak, hogy mi mindent tettek, aztdn elblicsiztak, s (jbél vandordtra
keltek.



Zelk Zoltan: A hét nap

A vildg végén is til hdrom lépéssel, de az is lehet, hogy néggyel, volt egy rét. Ezen a
réten toronymagas fliszdlak néttek, olyan selymes, puha fliszdlak, hogy nem csoda, ha
a Nap is ide tért éjszakai nyugovéra, itt aludtak nappal a Hold és a csillagok. Itt
lakott a hét vildg lusta is:

Vasdrnap, Hétfd, Kedd, Szerda, Csiitortok, Péntek, Szombat.

Itt hevertek a toronymagas fliben, még csak jdtszadozni se akartak a viddm
csillagokkal, hidba hivtdk 6ket. Ezért aztdn egyik este a Nap magdval hivta régi
bardtjdt, a Szelet. Elmondta neki, milyen hét vildglustdja koptatja itt a fiivet. & mdr
nem tud mit csindlni veliik, taldn a Szél kitaldl valami okosat.

- Elébb alszom egyet - felelte a Szél -, mert kilenc hegyen, hatvanhat erdén és
kilencvenkilenc folyén repiiltem ma keresztiil, s bizony elfdradtam egy kicsit.

Ezzel aztdn betakarédzott a toronymagas fibe, és elaludt. Hajnalban a szél mar
talpon volt. egyenest a hét lusta felé tartott, s akkordt fijt az egyikre, Hétfére,
hogy az menten repiilni kezdett. Repiilt, repiilt, meg sem tudott dlini mdsnap hajnalig,
akkor aztdn holtra fdradtan visszarepiilt a rétre. Nosza, rogton korilfogtak
testvérei, és kérdezgették, hol, merre jart, hol mit latott. Nem is gydzték hallgatni,
annyit beszélt Hétfé:

- Hej, ezt se hittem volna, kedves testvéreim, mi minden latnivalé van a nagyvildgban!
Tengerek, erddk, hegyek, vdrosok, falvak! S menyi ember! Tobb, mit ahdny f(iszdl van
ezen a réten!

- Hat ezt mdr én is latni akarom! - kidltotta Kedd, s azonnal nekiindult a vildgnak. Alig
vartdk a testvérei, hogy (jbdl hajnal legyen, s visszajsjjon. Mikor aztdn
visszaérkezett, § is olyan csoddlatos dolgokrdl mesélt, hogy most mdr Szerda is
rdszdnta magdt az Gtra. Mdr éppen indulni akart, mikor Kedd utdna kidltott:

- Vigyél valamit az embereknek, mert folyton igy sohajtoztak felém: "Megint egy nap
és nem hozott semmit .."

Torte a fejét Szerda, hogy mit vigyen az embereknek, de nemsokdra elhatdrozta,
hogy visz nekik egy j6, kiadds esét. Telerakta a batyujdt kovér felhdkkel, s olyan esé
szakadt mdsnap a foldekre és a kertekre, hogy az emberek nem gyéztek haldlkodni,
mert bizony mdr nagyon nagy sziikség volt az esdre. Boldog is volt Szerda, s
hazaj6vet el is hencegett testvéreinek, hogy minden ember 6t dicsérte. Csiitortok se
hagyta magdt. Ha ennyire szeretik az emberek az esét, hdt majd 6 is visz nekik, de
kétszer annyit, mint 6ccse, Szerda... Na hiszen I6gott is az orra, mikor mdsnap
hajnalban visszatért! Elpanaszolta, hogy minden ember szidta 6t, hogy: "Brr, de csif
Csiitortok! Mdr megint esik az esg!”



- Hat akkor én napsugarat viszek - hatdrozta el Péntek, s nem is banta meg, mert
orszdgszerte igy beszéltek az emberek: "De szép napsugaras idé van mal ..." Aztdn
Szombat, majd Vasdrnap kovetkezett. S azéta is, midta vildg a vildg, mindig szép
sorjdban Utrakelnek a napok. Utdna pedig kipihenik magukat, a toronymagas,
selyempuha fiiben.

Evszak tiindérek és a tizenkét hénap meséje

Volt egyszer egy hatalmas erdd, az erdében négy hdzacska. Az egyikben élt a Tavasz
tiindér, a mdsikban Nydr tiindér, a harmadikban Osz tiindér és a negyedikben Tél
tiindér.

Szép hadza volt mind a négy tiindérnek, de néha nagyon egyediil érezték magukat.
Sokszor gondoltak arra, milyen jé lenne, ha lakna veliik valaki.

Nem tudtak arrdl, hogy az erdé mélyén tizenkét testvér él, a tizenkét honap: Janudr,
Februdr, Mdrcius, Apr‘ilis, Mdjus, Junius, Jdlius, Augusztus, Szeptember, Oktéber,
November és December.

A testvérek naphosszat csak iildogéltek és azt tervezgették, hogyan épitsenek
maguknak hdzat. Kicsit lustdk voltak, igy mindig csak halogattdk az épitkezést.

Egy szép napon aztdn végre felkerekedtek, elindultak, hogy kivdlasszdk az erddben a
megfeleld helyet, ahol felépitik a hazukat.

Elsl ment Janudr, utdna Februdr, majd Mdrcius, &t kévette Aprilis, Mdjus, Jnius,
Jilius, Augusztus, Szeptember, Oktéber, November és végiil December.

Mentek, mentek, és nemsokdra megldttak egy hdzat. Tetszett nekik a hdz, lattdk,
hogy jo tdgas. Megbeszélték, megkérdezik, hogy nem lakhatndnak-e 6k is itt?

Bekopogtak, Tavasz tiindér nyitott ajtot.

- J6 napot kivdnunk! Mi vagyunk a tizenkét hénap: Janudr, Februdr, Mdrcius, Aprilis,
Mdjus, Junius, Jdlius, Augusztus, Szeptember, Oktéber, November és December.
Latjuk, szép nagy hdzad van, hem lakhatndnk mi is itt veled?

- J6 napot tizenkét honap! En Tavasz tiindér vagyok! Szivesen befogadndlak
benneteket, de csak hdrman fértek el. Azok lakhatnak itt, akik virdgzé fdkat, friss
zold fiivet adnak az embereknek. Mdrcius, Apr‘ilis és Mdjus boldogan kaltoztek be
Tavasz tiindérhez, hiszen 6k hozzdk a Foldre a langyos szellét, az elsé nyilé
virdgokat, a melengetd napsugarakat.

Elkdszontek egymdstél és a kilenc testvér tovabb indult: Janudr, Februdr, Junius,
Jilius, Augusztus, Szeptember, Oktéber, November, December.



Hamarosan egy Gjabb hdzhoz értek. Bekopogtak.

- J6 napot kivdnunk! Mi vagyunk a kilenc hénap: Janudr, Februdr, Junius, Jdlius,
Augusztus, Szeptember, Oktéber, November, December. Szép hdzad van, nem
lakhatndnk itt veled?

- J6 napot kilenc hénap! En Nydr tiindér vagyok! Harmat kéziiletek szivesen
befogadok, akik
forrésdgot, sok gylimélcsot, zoldséget hoznak az embereknek.

- Mi adjuk mindezt az embereknek - mondta Junius, Julius és Augusztus.

Be is koltoztek a hdzba. Mdr csak hatan mentek tovdabb: Janudr, Februdr,
Szeptember, Oktdber, November, December.

Hamarosan Osz tiindér hdzdhoz értek. Bekopogtak.

- J6 napot kivanunk! Mi vagyunk a hat honap! Janudr, Februdr, Szeptember, Oktéber,
November,

December. Bekdltozhetnénk hozzdd a hazadba?

- J6 napot hat hénap, én Osz tiindér vagyok! Harman bekélt6zhettek, de csak azok,
akik sz4l6t, diét, t6kot, de hiivos szeleket is hoznak az embereknek.
- Mi vagyunk azok! - mondta Szeptember, Oktdber és November.

Ok is bekéltoztek és mdr csak hdrman mentek tovdbb: Janudr, Februdr és
December.

Nem sok iddbe telt és rataldltak Tél tiindér hdzdra. Bekopogtak.

- J6 napot kivdnunk, mi vagyunk a hdrom hénap: Janudr, Februdr, December.
Bekaltozhetnénk a szép nagy hdzadba mi is?

- J6 napot hdrom hénap, én Tél tiindér vagyok! Bekéltozhettek hozzdm, ha hideget,
havat, jeget hoztok az embereknek.

- Mi hozzuk a fagyot, a kodot, a zord id6t a Féldre - 6rvendezett Janudr, Februdr és
December.
gy aztdn mind a tizenkét hénap otthonra taldlt:

Tavasz tiindérnél - Mdrcius, Aprilis és Mdjus,
Nydr tiindérnél - Junius, Julius és Augusztus,
Osz tiindérnél - Szeptember, Oktéber és November,

Tél tiindérnél - Janudr, Februdr és December.



A kismalac és a farkasok
Volt a vildgon egy kismalac, annak volt egy kis hdza egy nagy rengeteg erdé kozepén.

Egyszer, amint ebben a kis hdzban f6z6getett magdban, odamegy egy nagy ordas
farkas, beszol az ajton:

- Eressz be, kedves malackdm, nagyon hideg van idekint, fazom.
- Nem eresztelek biz én, mert megeszel.
- Ereszd be hdt legaldbb az egyik hdtulsé labam.

A kismalac beeresztette az egyik hatulso ldbdt. Hanem alattomban odatett egy nagy
fazék vizet a tiizhoz.

Kicsi idé mulva megint megszélalt a farkas:
- Ugyan, kedves malackdm, ereszd be a mdsik hdtulsé Idbam is.

A kismalac beeresztette azt is. De a farkas azzal se érte be, hanem egy kis isé mdlva
megint beszolt:

- Kedves malackdm, ereszd be a mdsik hatulsé labam is.

A kismalac beeresztette azt is. De a farkas azzal se érte be, hanem egy kis isé mulva
megint beszolt:

- Kedves malackdm, ereszd be a két elsé Idbam is.

A kismalac beeresztette a két elsg ldbdt is; de a farkasnak az se volt elég, megint
megszdlalt:

- Edes-kedves kis malackdm, eressz be mdr egészen, majd megldsd, egy ujjal se
nydlok hozzdd.

Erre a kismalac egy zsdkot szépen odatett a nyildshoz, hogy amint a farkas jon
hattal befelé, egyenesen abba menjen be. Azzal beeresztette.

A farkas csakugyan a zsdkba farolt be.

A kismalac se volt rest, hirtelen bekototte a zsdk szdjat, lekapta a t(zrél a nagy
fazék forrd vizet, leforrdzta vele a farkast, azutdn hirtelen felmdszott egy nagy
fdra.

A farkas egy darabig orditott, mert égette a forré viz, azutdn addig hdnyta-vetette
magat, mig utoljdra kioldézott a zsdk szdja. Kibijt beléle, szaladt egyenesen
segitséget hozni. Vissza is jott nemsokdra vagy tizedmagadval. Elkezdték keresni a
kismalacot. Addig-addig keresték, mig valamelyik csakugyan meglatta a fa tetjén.
Odamentek a fa ald, elkezdtek tanakodni, hogy mitévék legyenek. Mi médon fogjdk
meg a kismalacot? Mert egyik se tudott a fara felmdszni.



Nagy sokdra azt hatdroztdk, hogy egymds hdtdra dlinak mindannyian, dgy aztdn a
legfelsé majdcsak eléri.

El is kezdtek egymds hdtdra felmdszni. A kopasz maradt legalul, mert félt feljebb
menni. Igy hdt a t6bbi mind az & hdtdn volt.

Madr olyan magasan voltak, hogy csak egyetlenegy hibdzott. Az az egy is elkezdett
mdr mdszni.

Akkor a kismalac hirtelen elkidltotta magat:
- Forré vizet a kopasznak!

A kopasz megijedt, kiugrott a tobbi aldl; a sok farkas mind lepotyogott; kinek ldba,
kinek nyaka tort ki, a kopasz meg Ugy elszaladt, hogy sohase lattdk tobbet.

A kismalac szépen leszdllt a fardl, hazament, tobbet felé se mertek menni a hdza
tdjékanak a farkasok.



