
Tevékenységi tervek 

 
   Tervezett projektek a tevékenységekbe integrált tanuláshoz 

A projekt címe: „Színek karneválja…” (Farsang 02.13.) 

A projekt megvalósulásának tervezett ideje: 2024.02.05- 2024.02.16. 

A projekt tervezett indító élménye: Lázár Ervin: A kék meg a sárga című meséjének 

előadása szemléltetéssel 

A projekt várható lezáró élménye: Kisze báb elégetése az udvaron minden csoport 

részvételével 

 

A projekt megvalósítása során kiemelt céljaink és feladataink:  

- A színekkel kapcsolatos ismeretek bővítése, barátkozás a színkeveréssel 

- Központi szerepet a farsangi népszokásokhoz kapcsolódó hagyományok 

megismertetése, felelevenítése. 

- Minél több humoros feladat, történet, csúfoló és mozgással kísért vers/tánc és 

farsangi hagyomány megismerése 

A projekt során kiemelten fejleszthető képességek pl: belső képalkotás- és 

fantázia fejlesztése, szókincsbővítés, figyelem fejlesztés, humorérzék fejlesztése, 

testkép-, testséma fejlesztés a mozgásos tevékenységek által, ritmus tartás, ritmus 

visszaadás, auditív emlékezet, sorrendiség, szem-kéz koordináció, mozgásos emlékezet, 

fogalomalkotás, kreatív gondolkodás, logikai összefüggések felismerése, fantázia, 

kreativitás… 

 



Munka jellegű 

tevékenységek 

• önellátás, önkiszolgálás, önálló öltözködés 

• segítség tekintetében: -kérés, -elfogadás, 

 -nyújtás, megtapasztalása/megtapasztaltatása 

• csoport rendjének fenntartása, pakolás 

• tevékenységekhez szükséges átrendezésekben 

való részvétel  

• pihenéskor az ágyak szét-, és összerendezése 

• ágyneműk önálló fel-, és lehúzása 

• naposi feladatok 

• eszközök előkészítése és elpakolása   

• farsangi dekoráció elkészítése 

• saját holmik és eszközök rendben tartása                        

 

 

Játék 

Játék feltételeinek 

biztosítása 

• (ötletek a játék 

tevékenység 

megsegítéséhez, 

kiegészítő 

eszközök 

készítése) 

• szabad levegőn tartózkodás és játék – időjárás 

függvényében 

• szabad játék feltételeinek, zavartalanságának 

biztosítása 

• a gyermekek önálló ötleteinek segítése, 

kreativitásuk támogatása, az adódó helyzetek 

maximális kihasználása 

• az „agresszív” és/vagy „romboló” tevékenységek 

helyes irányba fordítása a játék sokszínűségét 

felhasználva, s egyúttal más alternatívák 

felajánlása, melyből a gyermek választhat 

• a gyermekek játszó-csoportokba segítése 

 

• Célba fújás (Építőkockából vagy nagyobb legóból 

körberakott asztalon kell, minél előbb célba fújni egy 

pingpong labdát. Ez a játék alkalmas matematikai műveletek 

játékba csempészésére is.) 

• Pingpong labda célba dobó (Kis poharakba megadott 

távolságból kell a labdát úgy beletalálni, hogy előtte 

pattanjon egyet a pingpong labda.)  

• Amerikából jöttem (Ki, minek öltözött be? Ezúttal nem 

a foglalkozást, hanem a „jelmezt” kell kitalálni) 

• Ki öltözteti be leghamarabb? (Öltöztető verseny) 

• Ügyességi játékok- seprű, babzsák adogatása 

kézzel, vagy lábbal 

• Székfoglaló 

• Seprűtánc 

 



• Lufitánc 

• Párkereső 

• Perec evés hátratett kézzel 
 

 

Külső világ tevékeny 

megismerése 

• Alapvető 

környezet és 

természetvédel

mi ismeretek 

 

• matematikai 

tapasztalatok, 

matematikai 

játékok 

• Milyen színűek az évszakok? 

• Ismerkedés a színekkel és a színkeverésekkel 

• Szinesztézia milyen illatú, ízű lehet a … szín? 

(Illatok felismerése csukott szemmel és hozzá 

szín párosítása) 

 

• Farsang eredet: rossz dolgok elűzése 

hangoskodással, tűzgyújtással 

• Farsangi népszokások: téltemetés, mulatozás, 

zene-tánc, álarc, jelmez felvétele, busójárás 

megtekintése (IKT) 

 

• Öltözködés matematikája (rövid-hosszú, vékony-

vastag, réteges öltözködés- sorrendiség), a 

ruhaneműk csoportosítása időjárásnak 

megfelelően (halmazképzés) 

• Kiszézés szokása – kiszebáb készítése és 

elégetése (bajok, betegségek, gondok elengedése)  

• Ki, milyen rossz dolgot szeretne elengedni? 

 



Verselés, mesélés 

• anyanyelvi 

játékok 

• beszélgető kör 

• drámajátékok  

• Beszélgetés érintőlegesen az évszakokról, a 

farsang szerepéről és a karneválról. Mi az a 

karnevál? Milyen?  

• Ha azzá válhatnál, aminek beöltözöl, mi lennél? 

Hogyan telnének a napjaid? Mit ennél? Mit 

csinálnál? Hol laknál? Milyen ruhád lenne? 

• Mesék2: 

- Lázár Ervin: A kék meg a sárga 

- Hogyan festette be egymást a holló meg a 

bagoly? 

- Pataki Edit: A színek születése 

- Ferenczfi- Faragó Eszter: A színét 

vesztett kispárna 

- Fésűs Éva: Pöttömke hóember lesz 

- Mester Györgyi: Erdei farsang 

- Kovács Barbara: A csillagruha 

- Medvecukor farsangol 

• Versek: 

Devecsery László: Színek 
Hegyre ült fel most a kék, 

majdnem olyan, mint az ég. 

Levelekbe szállt a zöld, 

telehinti a mezőt; 

piros, kék, meg sárga: 

mezők virágára. 

Színek, színek mindenütt, 

nézd a barna, kicsi sünt! 

Rőt a róka, s hosszú farka, 

egész világ tarkabarka. 

 

Sarkady Sándor: Farsang 

Fruskák, Zsuzskák, Dorottyák, 

Járják a bolondját: 

Dínomdánom vigalom,- 

Nincs a táncra tilalom! 

 

Maskarások, bolondok, 

Rázzátok a kolompot: 

takarodjon el a tél- 

Örvendezzen, aki él! 

 

 



Devecsery László: Bohóc-biztató 

Gyertek, gyertek, gyerekek! 

Én veletek nevetek! 

Mosolyogjunk, kacagjunk, 

kacagtatók maradjunk! 

Néha úgyis rossz a világ: 

víg kedvünkből nyíljon virág! 

Szedjük gyorsan nagy csokorba! 

Nézzük meg, hogy ki mogorva! 

Adjuk néki ezt a csokrot, 

vidámságból termett bokrot… 

Ő se legyen szomorú, 

elkerülje őt a bú! 

Most mindenki nevessen; 

mosolyogva szeressen! 

 

Lévay Erzsébet: Farsang napján 

Farsang napja eljött már, 

kezdődik a jelmezbál, 

zeneszóra vígan lép, 

ring a tarka báli nép. 

Nagy mulatság van itt ma, 

ezerféle maskara 

perdül-fordul, integet, 

búcsúztatja a telet. 

 

• Szólások, közmondások1 
 

Rajzolás, 

festés, 

mintázás, 

kézimunka 

• Színek keveredésének megfigyelése színes 

tempera és vizes ecset használatával 

 

 
 

 



• Vidám fejdísz készítése nyírással, tekeréssel, 

ragasztással 

 
• Készítsünk varázs ablakot színes celofán 

segítségével, melyen a színek keveredését is 

megfigyelhetjük 

 
• Bohóc készítése boszorkánylépcső 

hajtogatásával, ragasztással, színezéssel 

 
 



Mozgás 

• a mindennapos 

testmozgás 

játékai, 

feladatai 

 

• Játékos, mindennapos testmozgás az udvaron 

• Hóvirágkeresés a közeli erdőben  

• Bemelegítés járás-, és futásgyakorlatokkal 

• Utánzó járások (nyúl, béka, kéményseprő, gólya, 

törpe, vadász, medve…) 

• Piros-kék fogócska  
(A gyerekek egyik fele piros-, a másik fele kék szalagot 

kap, amit magukra kötnek, vagy nadrágjukba tűrnek. A piros 

szalagosoknak a kékeket kell elkapniuk, a kékeknek pedig a 

pirosakat kell megfogniuk. Ha az egyik csapatból mindenkit 

elkaptak, akkor vége a játéknak.)  

• Van-e rajtad ilyen szín?  
(Különböző feladatokat találunk ki színek szerint. Pl.:  

- Kezdjenek el ugrálni azok, akiknek kék a nadrágja! 

- Szaladjanak a sarokba a fehér pólósok! 

- Feküdjenek hasra, akik piros pulcsiban vannak! 

- Aki több színt is felfedez magán, az persze 

mindegyik feladatot végre kell hajtsa. Ezután 

kipróbálhatjuk azt is, hogy egymás ruhájának 

színeit figyeljék meg.)  

- Keress egy olyan párt magadnak, akivel ugyanolyan 

színű a nadrágotok és fussatok körbe kézen fogva! 

- Most keress egy olyat, akivel a pólótok színe 

egyforma és álljatok meg egymással szemben 

kézfogással! 

- Keress olyan társat, akivel egyforma színű a cipőtök 

és a talajra ülve érintsétek össze!) 

• Színes labdák  
(Kiosztjuk a gyerekek között a labdákat, amivel egy darabig 

szabadon játszhatnak, majd egy adott jelre különböző 

feladatokat kell végrehajtaniuk. Pl.: 

- Akinél piros labda van, dobja fel és kapja el! 

- Akinél kék labda van, üljön törökülésbe és görgesse 

maga körül! 

- Akinél sárga labda van, pattogtassa egy helyben! 

- Akinél lila labda van, nyújtsa magasba, majd érintse 

meg vele a talajt!) 

• Kapd el a lufit!  
(A színes lufikra fonalat kötünk és felerősítjük a kihúzott 

drótokra kb. olyan magasságban, hogy a gyerekek felugorva 

tudják elérni. A gyerekek feladata az lesz, hogy egy adott 

színű lufira felugorva minél előbb ráüssenek. Hogy érdekes 

legyen a játék, és a gyerekek jól kifáradjanak, gyorsan kell 

mondani egymás után a színeket. 

 



Nehezítésként különböző formákat is rajzolunk a lufikra, 

így például lehet „piros háromszöges lufit”, vagy „lila 

szívecskés lufit” keresniük.)  

 

• Szabadon választható játék 
 

Ének-zene, énekes 

játék, gyermektánc 

• Ha jó a kedved… (mozgással) 

• Hopp, Juliska… 

• Még azt mondják… 

• Mondókák: 
- Maskarások, bolondok, 

Rázzátok a kolompot! 

Takarodjon el a tél,  

Örvendezzen, aki él!  

 

- Cini, cini muzsika, 

Táncol a kis Zsuzsika. 

Jobbra dűl, meg balra dűl, 

Tücsök koma hegedül. 

• Zenehallgatás: 

- Gryllus Vilmos Maszkabál album (CD) 

- Gryllus Vilmos: Színvilág 
(https://viragszemu.cafeblog.hu/2020/05/12/enekek-szinekkel/)  

• Zenei játékok:  

- visszhang játék 

- ritmus kotta 

 

 

 

 

https://viragszemu.cafeblog.hu/2020/05/12/enekek-szinekkel/


MELLÉKLET: 

I. Szólások, közmondások 

Rövid farsangnak hosszú a böjtje 

Figyelmeztetésként használták elődeink arra utalva, hogy a váratlan 

szerencsével jól kell bánni. Ha nem gazdálkodunk okosan a megszerzett 

javakkal, akkor könnyen el is szórhatjuk. 

Minden farsangnak van egy böjtje 

A jó dolgot, általában rossz követi. Arra figyelmeztet, hogy nem szabad 

elbízni magunkat. 

Kimaradt a farsangból 

Arra a leányra mondták, akinek nem sikerült férjhez mennie, és azokra is 

értették, akik kimaradtak valami jóból. 

Farsangon kívül is esik leányvásár 

Régen faluhelyen a farsangi időszak volt az ismerkedés, a leánykérés, 

házasodás ideje. Ez a közmondás azokat a lányokat vigasztalja, akik nem 

találtak maguknak párt a farsangi időszakban. 

Koros szegény lánynak mindig rövid a farsang 

Ha egy lány idős is volt, szegény is volt, akkor nem volt olyan hosszú farsang, 

ami elegendő lett volna neki. Átvitt értelemben azokra is mondták, akiknek 

soha nem sikerült semmi. 

Farsang farkán csúszik a szán 

A farsang három utolsó napját (péntek, szombat, vasárnap) nevezi a népnyelv 

farsangfarkának. Ezen a három napon volt a legtöbb mulatság. Havas estéken 

a szánkózás a mulatság része volt. A farsangfarkát követte a negyven napos 

böjti időszak. 

 
        

II. Mese 

 

Lázár Ervin: A kék meg a sárga 

     Egyszer két festékpötty - egy kék meg egy sárga - egymás mellé esett a papírra. 

Egészen közel, a szélük összeért. 

     - Nem menne kicsit távolabb? - mondta ingerülten a Kék. 

     - Menjen maga - válaszolta a Sárga -, s különben is, talán köszönne! 



     Ezzel hátat is fordított volna, mert a Kéket parasztos színnek tartotta - csak hát 

ez a festékpöttyöknél nehéz ügy, mert sem odébb menni, sem hátat fordítani 

nemigen tudnak. 

     - Még hogy én köszönjek?! Egy Sárgának! - morgott fitymálóan a Kék, és 

bizonyára lebiggyesztette volna a szája szélét, ha lett volna neki. 

     - Talán csak nem azt akarja mondani, hogy nekem kellene előre köszönnöm? 

     - De azt. Ha nem látná, én a Kék vagyok! 

     - Engedje meg, hogy fölkacagjak - mondta gúnyosan a Sárga -, hiszen maga a 

legközönségesebb szín a világon, nem is lehet egy napon említeni velem... és legyen 

szíves, ne könyököljön az oldalamba. 

     - Először is maga könyököl az én oldalamba, másodszor pedig én színezem az eget, 

a tengert, a vizeket, a legszebb virágok kékek, és az emberi szemek közül is a kékek 

a legszebbek. Képzeljen el egy sárga szemű embert... brr... vagy sárga vizet! 

Egyáltalán, hogy mer megszólalni mellettem! 

     - Mindig tudtam, hogy nagyon közönséges, de hogy ennyire! Mégiscsak túlzás! Még 

hogy a kék virágok a legszebbek! Látott már maga kankalint? Meg őszi erdőt? Maga 

túl mohó. Beszínezi az egész eget meg a tengert, csupa kék mindenütt. Unalmas. Én 

mértéktartó vagyok, sohasem válok unalmassá... Kérem, ez mégiscsak disznóság, most 

már egészen belém mászik... Árnyalatokban rejtőzöm, kis foltokban jelenek meg. S 

egyébként is, ha nem tudná, én az Okker családból származom. 

     - Okker?! Erre vág fel! Az is egy család? Az én őseim sokkal előkelőbbek, például 

sohasem lenne közülük senki olyan tolakodó, mint maga! Tudja meg, hogy én 

Ultramarin vagyok. 

     - Hah! - kezdte a replikát egy színészi felkiáltással a Sárga, akkor különben már 

rég összefolyt a két festékpötty, de nem volt ideje befejezni a mondatot, mert a 

kisfiú, akinek az ecsetjéről lehullottak, meglátta őket, és így szólt: 

     - Nicsak, milyen szép zöld pötty! 

 

 

Hogyan festette be egymást a holló meg a bagoly? 

Réges-régen együtt élt a holló meg a bagoly, békén éltek, jó egyetértésben. Együtt 

jártak élelem után, testvériesen megosztottak egymással mindent, nem láttak 

szükséget semmiben. 

A holló fehér volt. Fehér volt a bagoly tolla is. Sok évet megértek, megöregedtek, s 

ahogy őszültek, fehérebbek lettek a hónál. 



Azt mondja egyszer a bagoly a hollónak: 

– Megvénültünk anélkül, hogy valaha is szépek lettünk volna. Milyen szép tarka a 

többi madár tolla: piros, fekete, szürke. Bennünket, kettőnket csak a rövid nyarakon 

vesznek észre, amikor kizöldül minden. 

– Bizony – mondta a holló-, amikor a havon ülünk, senki sem vesz észre bennünket. 

– Fessük be egymást – tanácsolta a bagoly, – először te engem, aztán én téged. 

Ráállott a holló. Jó fekete, zsíros kormot kapart a mécses kanócáról, ecsetnek 

kihúzott egy tollat a farkából, és megkérte a baglyot, hogy üljön nyugodtan. A bagoly 

egy kőre telepedett a holló meg szép óvatosan festeni kezdte a tollát. 

Körbejárta a követ, és fekete foltocskákat pöttyögetett a bagoly minden egyes 

tollára. Festette, ékesítette, és azt gondolta magában: „olyan gyönyörűre festem, 

amilyenre csak tudom! Ha meglátja a munkámat, ő is szépre festi az én tollamat!” 

Sokáig munkálkodott a holló. Elunta a bagoly az üldögélést, azt gondolta: 

„Agyon fáraszt ez a holló! Majd ha rákerül a sor, én megmutatom neki, hogy egy 

pillanat alatt el tudok készülni!” 

A holló végre az utolsó pöttyöt is rápöttyentette a bagolyra, és azt mondta neki: 

– Nézd, milyen szépre festettelek! Most szárítkozz meg a szélben, aztán te fess be 

engem! 

Úgy tett a bagoly. A szélben megszárítkozott, aztán megkérte a hollót, hogy üljön 

nyugodtan. A holló egy kőre telepedett, de a bagoly azt mondta neki: 

– Ne oda, a kő mellé ülj! Én másképp festelek téged. Hunyd be a szemed, csak akkor 

nyisd ki, ha szólok! 

Leült a holló a kő tövébe, összehunyorította a szemét, várt. A bagoly meg jó sok 

zsíros kormot gyűjtött, rátelepedett a kőre, és fejétől a farkáig végigöntötte a 

hollót. Az egy szempillantás alatt koromfekete lett. 

– No – mondta a bagoly -, most szárítkozz meg a szélben, aztán nyisd ki a szemed, és 

nézd meg magad! Egy pillanat alatt befestettelek, mégis észrevesz ezen túl mindenki 

télen is, nyáron is. 

Megszárítkozott a holló a szélben, aztán kinyitotta a szemét, megnézte magát, és 

rárivallt a bagolyra: 

– Mit csináltál velem! Koromfekete lettem; most majd messziről észrevesz minden 

nyulacska, minden egérke! Hogy szerzem meg magamnak az eleséget? Mindenki 

meglát! 



– Hiszen magad akartál szép lenni! – mondta a bagoly. Most haragudott meg csak 

igazán a holló. 

– Mennyit vesződtem veled! Te most valóságos szépség vagy! Engem befeketítettél. 

Feketék lesznek a fiókáim is. Takarodj, bagoly, takarodj tőlem! 

Megijedt a bagoly. Messzire elrepült. Azóta fekete a holló, azóta pöttyös a bagoly. A 

bagoly most sem mer a holló szeme elé kerülni – fél tőle.  

 

 

Ferenczfi-Faragó Eszter: A színét vesztett kispárna 

Mimókának három picike, piros kispárnát varrt az anyukája az ágyacskájára dísznek. 

A párnák fehér pöttyösek voltak, és Mimóka nagyon szeretett velük aludni, hiába 

mondta Anya, hogy ezek díszpárnák. 

Egy nap az egyik kispárna elvesztette a pöttyeit is, meg a színét is. Keserves sírásra 

fakadt. Hiába vigasztalták testvérei és Mimóka is, csak sírt és sírt a párnácska. Nem 

akart ilyen csúnya maradni. Elhatározta, hogy elmegy világgá, és addig vissza sem 

jön, míg újra olyan szép nem lesz, mint a testvérei, hiába mondta mindenki, hogy ő így 

is pont olyan szép, mint addig. 

A játszótér felé vette az irányt. Este volt, sötét, csak a Hold világította meg a 

szunyókáló játékszereket. A kispárna felkiáltott a Holdhoz. 

– Hold uraság! Mit tegyek, hogy újra visszakapjam a színemet és a pöttyeimet? 

De a Hold nem tudott segíteni neki. Elküldte a szélhez. 

– Szél úrfi! Mit tegyek, hogy újra visszakapjam a színemet és a pöttyeimet? 

De a szél nem tudott segíteni neki. Elküldte a Naphoz. 

– Nagyságos Nap asszonyság! Mit tegyek, hogy újra visszakapjam a színemet és a 

pöttyeimet? 

És a Nap így felelt neki: 

– Ha majd esik az eső, és közben kimosolygok a felhők közül, meglátod az égen a 

szivárványt. Akkor gyorsan szaladj föl a szivárvány egyik színén, és mielőtt eltűnne, 

csússz le a másik oldalán. De ne habozz! És jól gondold meg, melyik színt választod, 

mert azon túl olyan színű leszel egész életedben! 

A kispárna hálásan mondott köszönetet a Napnak. Mikor aztán eleredt az eső, és 

kikukucskált a Nap, felragyogott teljes pompájában a szépséges szivárvány. A 

kispárna ámulva állt a lábánál, és alig tudta eldönteni, melyik színt válassza. Aztán 



usgyi!, felszaladt az egyik színen, és lecsúszott a másik oldalon, épp abban a 

pillanatban, amikor eltűnt a szivárvány. 

A kispárna boldogan ment haza testvéreihez és Mimókához. 

– De gyönyörű lettél! – ölelték magukhoz a kis tekergőt. Csodálatos ez a szín, és még 

a fehér pöttyeid is nagyon jól állnak rajta! 

(A szivárvány színei: vörös, narancs, sárga, zöld, kék, ibolya. A te kispárnád milyen 

színű lett?) 

 

  

Pataki Edit: A színek születése 

Valamikor, az idők kezdetén csak a fekete és a fehér szín létezett. 

Fekete szövetkezett az éjszakával, és uralni akarta a világot, meg akarta 

semmisíteni ellenfelét. Kiterjesztette hatalmát a földkerekségre, és a nap 

huszonnégy órájában terjeszkedni próbált, nem érte be a felével, amennyi eredetileg 

jutott neki. 

Fehér a nappalt hívta segítségül, de örök rettegésben és reszketésben élt, hogy alul 

marad Feketével folytatott küzdelmében. Állandó torzsalkodásaik, csatározásaik 

már a világmindenség békéjét is veszélyeztették. 

Fehér sírva fakadt, mikor úgy érezte, elpusztul ebben az aránytalan, értelmetlen 

küzdelemben. Napsugár, aki maga is vakítóan fehér volt, mint a patyolattisztaság, 

megsimogatta párja sápadt arcát, egyenként lecsókolgatta róla a tehetetlenség 

forró könnyeit. 

Lássatok csodát! Amikor Napsugár simogatása, vigasztaló csókja találkozott Fehér 

vigasztalhatatlan könnyeivel, megszülettek gyermekeik: 

Vörös, Narancs, Sárga, Zöld, Kék és Ibolya. Szikrázó színekben kezdett pompázni az 

univerzum. 

Csodálatos gyermekeik láttán Fehér most már örömében ontotta könnyeit, és 

Napsugár dédelgetően lecsókolta róla az örömkönnyeket is. Ahogy a cseppek körben 

lehullottak, úgy lett egyre gazdagabb, a szivárvány minden színében pompázó a világ. 

Vörös lett a bronz, a rubin, a rozsda, a vér, a bor, a láng, a hagyma, a cékla, a répa, a 

virágok egy része, például a rózsa, a tulipán, a tűzliliom, az alkonyi ég alja, a korall, a 

rák, de még ravaszdi róka bundája is. 

Pirosra változott az érett földieper, a málna, a cseresznye, a meggy, az alma, a 

görögdinnye belseje, a tulipán, a bazsarózsa, a paprika, a paradicsom, lángolóan 

pirosra a pipacs színe. 



Narancsszínű lett az egyik legfinomabb déligyümölcs és maga a fény. 

Sárgává vált a citrom, a barack, az egyikfajta dinnye, a kikerics, a kankalin, az őszi 

erdő lombsátora, az aratásra váró érett gabonatábla, a szalma, a foszfor, a kén, a 

réz, a viasz, az arany, a homok, a sivatag. 

Ettől kezdvbe nyáron zöld színben pompázott a természet: zöld lett a fű, a sóska, a 

spenót, a saláta, a borsó, a bab, a petrezselyem. De zöld ám a moha, a mező, a rét, a 

gyep, a liget, az erdő, a kert, a határ, a vetés, a lucerna, a palánták meg a fák és 

bokrok leveleinek többsége, a lombkorona, a fenyő, a ciprus, a citrus, a cédrus, az 

oázis a sivatagban. 

Kék színben kezdett pompázni a búzavirág, a levendula, a szarkaláb, az encián, az 

eper, a szeder, a szilva, a szőlő, a tó, a forrás, az ér, a csermely, a patak, a folyó, a 

tenger, az óceán, az ég, a távolság és a messzeség. 

Ibolyaszínű lett a világ egyik legkisebb, legszerényebb, de legillatosabb virágja, sőt a 

viola, az orgona, a mályva is. 

Ahogy ezt Fekete észrevette, hatalmas ellentámadásba lendült. Nappalra is 

bebiztosította magának a csóka, a holló, a varjú, a szén, a szurok, a korom, a mocsok, 

a sár színét, de az antracitét is. 

Fehér sem hagyta magát, ő a hó fehérségével, a fény világosságával képes győzni az 

éjszaka feketeségében. 

Fehér gyermekei egységes táborként álltak anyjuk mellé. Változatosságuk miatt 

gazdagnak és legyőzhetetlennek érzik magukat. Sokat játszadoztak és keveredtek 

egymással, így a legvilágosabbtól a legsötétebbig minden színnek tengernyi árnyalata 

született meg. 

Ám hamarosan új színek is napvilágot láttak. Az ekrü, a bézs, a krémszín, a mustár, 

az ezüst, a platina, az opál, a bodza, a barackvirágszín, a rózsaszín, a ciklámen, a 

bíbor, a cinóber, a bordó, a vanília, az okker csintalan versengésben született meg. 

Az oliva, a menta, a smaragd, a khaki, az azúr, a lazúr, az encián, az indigó, a türkiz, a 

drapp, a szürke is azért keletkezett, hogy a világot gazdagítsa. 

A barna a mogyoró, a gesztenye, a csokoládé, a kávé színe is lett. 

De festő legyen a talpán, aki valamennyit ismeri, és ki is tudja keverni palettáján, ami 

a természetben – Fekete minden mesterkedése ellenére – magától, természetesen 

létezik. 

Ám ő nem akarja vesztesnek érezni magát, ezért a késő őszi, a téli és a kora tavaszi 

napok nagy részét megszállva tartja. Mégis úgy tűnik, a nyári küzdelem véglegesen 

Fehér és gyermekei, unokái javára dőlt el, és havas teleken ott él Fehér szépsége a 

téli éjszakákban is. 



Kovács Barbara: A csillagruha 

– Azt hiszem, csillag szeretnék lenni! – mondta a jóéjszakát-puszi után Zsófi 

anyának. 

– Az óvodai farsangon? – kérdezte anya. 

– Igen, ott. Már nemsokára lesz…csinálsz nekem csillagocska-jelmezt? 

– Majd együtt megcsináljuk a hét végén, most aludj szépen! 

Zsófi hamar elaludt és arról álmodott, hogy már készen volt a jelmeze, és abban pont 

úgy nézett ki, mint az ő kíváncsi csillagocskája, aki karácsony óta vele volt. Pontosan 

úgy ragyogott és pontosan ugyanolyan viccesen hunyorogva nézett. 

Másnap Zsófi, amikor hazajött az oviból, kezébe vette a csillagocskáját és 

elújságolta neki, hogy nemsokára ő is kiscsillag lesz, majdnem igaziból. A csillagocska 

biztatóan hunyorgott rá. Amikor elmúlt a karácsony, s apa leszedte és egy dobozba 

tette a fáról a díszeket, Zsófi a csillagocskát kivette közülük és a polcára tette a 

főhelyre, a nagy maci és a rózsaszín nyuszi közé, és azóta mindennap játszott és 

beszélgetett vele. 

Eljött a hétvége. Zsófi alig várta, hoyg anya készen legyen a főzéssel meg a 

mosogatással, mosással és végrehozzáfogjanak a jelmez készítéséhez. Segített 

anyának a konyhában mindent a helyére rakni, felterítette a zoknikat a szárítóra, 

aztán ragasztóval, színes papírokkal, fonalakkal felszerelkezve letelepedett a szobai 

nagyszőnyegre. Anya is összeszedett mindenféle varrószerszámot, fényes 

selyemanyagot, csipkét, gombokat, szalagokat, kartonpapírt. Apa drótot, fogókat 

készített oda a dróthajlításhoz, szigetelő szalagot vett elő a szerszámos dobozából, 

hátha szükség lesz rájuk. 

Vasárnap estére elkészült a jelmez. Nagyon szép lett. Apa csillagformára hajlította 

a drótot, anya rávarrta a fényes selyemanyagot, Zsófi pedig két huncut 

gombszemecskét, pici orrocskát és egy mosolygó szájacskát ragasztott rá. Este 

Zsófi a párnájára tette a csillagocskáját és elalvás előtt sokáig nézegette. 

– Holnap nagy meglepetés vár rád! – mondta neki. 

-Jaj de jó! Micsoda? – kíváncsiskodott a kiscsillag. 

– Majd meglátod! Nem árulom el, titok! De nagyon fogsz neki örülni – válaszolta Zsófi. 

– Ugye holnap lesz a farsangi jelmezbál az oviban? 

 – Igen, és holnap csillagocska leszek, mint te. 

– Úgy szeretnék egyszer én is elmenni az oviba! Már olyan sok érdekes dolgot 

meséltél róla! 



– Na, most aludjunk! – mondta Zsófi és gyorsan becsukta a szemét, mert attól félt, 

ha tovább beszélgetnek, még el találja árulni a meglepetést. 

Másnap reggel indulás előtt gyorsan a zsebébe dugta a kiscsillagot, aki izgatottan 

ficánkolt, míg az oviba nem értek. Anya az öltözőben ráadta Zsófira a csillagjelmezt, 

elköszönt és elment. 

– Itt a meglepetés! – suttogta Zsófi a kiscsillagnak, miközben elővette a 

kabátzsebéből és a hajába tűzte. 

– Az óvoda! Jaj de jó! De jó, hogy elhoztál! De szép itt minden, milyen érdekes! És 

bemehetek veled a gyerekek közé is? – örvendezett a kiscsillag. 

– Már megyünk is! – indult az ajtó felé Zsófi. 

– Várj, várj! Nekem is van egy meglepetésem! – állította meg Zsófit a csillagocska. 

Aztán háromszor felvillantotta ragyogó fényét… Zsófi hirtelen nem is értette, mi 

történt. Az öltöző eltűnt, és valami mindent betöltő, csodálatosan szép, mélykék 

puhaság vette körül. Amerre csak nézett, ragyogó csillagok sziporkáztak mindenfelé. 

Zsófi úgy érezte, mintha lebegne, sőt mintha egyre feljebb emelkedne. Kedvesen 

kanyargó dallamokból szőtt ünnepi zene szólt, s erre a zenére táncoltak, pörögtek 

körülötte a csillagok. Egyre több és több csillag kavargott körülötte, s a 

csillagörvény egyre magasabbra emelte, miközben ragyogó fénnyel szórták be a 

ruháját, a haját, a cipőjét. A tenyérnyi csillagocskák lágyan megtelepedtek a kezén, 

az arcán, a homlokán. Az ünnepi zene csak szólt, szólt, egyre szebb lett, és ebben a 

meseszép csillagtáncban Zsófi úgy érezte, mintha ő maga is csillaggá vált volna. 

Aztán egyszerre csak újra ott volt az öltözőben. a zene véget ért. a sok csillag 

eltűnt, de ragyogó fényük ott maradt Zsófi ruháján és haján. Zsófi lassan magához 

tért ámulatából és bement az öltözőből a szobába. 

– De szép vagy, Zsófi! Gyönyörű vagy! – lelkendeztek a gyerekek. 

-Pontosan olyan vagy, mintegy igazi csillag – mondta az óvó néni. – Ki csinálta a 

jelmezedet? 

– Apa, meg anya, meg én, és még valaki…-felelte Zsófi titokzatosan. Aztán nagy-nagy 

szeretettel megsimogatta a hajában gyémántfénnyel ragyogó csillagocskáját. 

  

 

Medvecukor farsangol 

– Itt a farsang, áll a bál, …áll a bál, áll a bál! – dúdolta Medvecukor századszorra. 

Mert sajnos a bál tényleg állt a farsangi készülődés körül. Medvecukor már legalább 

egy hete másra sem tudott gondolni. 



– Miért is kell farsangolni? – dörmögött magában Medvecukor mérgelődve. – Hát kell 

nekem még ez a bonyodalom is? Azt mondta a tanító néni, hogy öltözzünk be 

valamilyen jelmezbe. De mit vegyen magára egy medve? Az elején még voltak 

ötleteim, de lassan mind elfogyott. Mert lehettem volna pilóta, hajóskapitány vagy 

akár tűzoltó. De kiderült, hogy Panda Peti anyukája már három hete elkészítette 

Petinek a pilótaruhát, Sün Simi hajóskapitány lesz, és Róka Réka közölte, hogy ő 

pedig tűzoltónak öltözik a farsangi bálon. S akkor énbelőlem mi legyen? Másodpilóta? 

Na, nem! 

A farsangkor pont az a lényeg, hogy mindenki másnak öltözzön be. Épp ettől olyan 

érdekes! Az ötletversenyt is mindig az nyeri, aki a legérdekesebb, leglátványosabb 

jelmezbe bújik. Az a legjobb móka, amikor még a tulajdon osztálytársaid sem 

ismernek fel, csak találgatják, hogy ki vagy valójában. De ehhez egy jó ötlet és egy 

ügyesen elkészített jelmez is kell! Medvecukor pedig most híján volt mindkettőnek… 

Ezen a ponton a kis bocs már mérgében az iskola folyosóján rohangált fel-alá, 

miközben a hajók kürtjének hangját próbálta utánozni. Szerencsére becsengettek és 

úgy tűnt, ez egy időre szünetelteti majd a megoldhatatlannak látszó problémát. A 

csengő hangjára Medvecukor már éppen abba akarta hagyni a rohangálást, amikor 

egyenesen az osztályteremből kilépő tanító nénibe ütközött. A tanító néni kedvesen 

megsimogatta a kismackó felhevült képét és azt kérdezte: 

– Gyakorolsz? 

Medvecukor, aki lélekben már fel is készült tanítója megrovására a folyosón való 

szaladgálás miatt, meghökkenve kapta fel a fejét: 

– Mit gyakorolok? 

– Hát – mondta a tanító néni kuncogva – gondolom, búgócsigával keresztezett 

ködkürtnek fogsz öltözni a farsangon, mert úgy tűnik, arra gyakorolsz. Igencsak 

pörögsz, s a kürt hangját is már remekül utánoztad! 

Medvecukor ahelyett, hogy elkacagta volna magát, bánatosan lehorgasztota a fejét 

és sóhajtva mondta: 

– Lehet, hogy tényleg az leszek végül, mert egyetlen épkézláb ötlet sem jut az 

eszembe…Illetve, ami volt, azt már elhalászták előlem a szemfülesebbek – tette 

hozzá halkan. 

– Meglátod – biztatta a tanító néni az elkeseredett bocsot -, valamit majd csak 

kitalálunk előbb-utóbb! Gyere inkább a terembe, mert mindjárt mesélni fogok nektek 

valami nagyon érdekeset – tette hozzá. 

S valóban, meselepke szállt a körben ülő gyerekek feje fölé, ahogy hallgatták a 

farsangról szóló történeteket. Minél többet tudtak meg erről az ünnepről, úgy nőtt a 

vidámság is bennük. Hiszen a farsang a vigasság, a mulatság időszaka. Január 



elejétől, vízkereszttől február közepéig, hamvazószerdáig tartó folyamatos 

ünneplés, móka, tánc. A hagyomány szerint a tél és a tavasz küzdelmének ünnepe ez. 

Az egyik legismertebb farsangi szokás, az álarcosbál is ennek kapcsán alakult ki. 

Régen az emberek jelképes temetést rendezte a tél számára, hogy ezzel is segítségk 

a tavasz eljövetelét. Ilyenkor álarcot öltöttek, és jelmezbe bújtak. 

– De tudjátok, kik a legérdekesebbek? – folytatta halkabban a tanító néni.  – A 

busók! 

– Misók? – visították elragadtatottan a gyerekek. 

– Nem misók, hanem busók – nevetett a tanító néni. Olyan maskarások, akik csak a 

magyar hagyományokban léteznek. Tudjátok régen, amikor még a magyarok a 

törökökkel és a vad tatárokkal viaskodtak, élt a mai Mohács mellett egy bátor 

emberekből álló közösség. sokácoknak nevezték magukat. A legenda szerint a 

Mohács-szigetre menekült sokácok rettentően félelmetes álarcokat készítettek 

maguknak báránybőrből, kecskeszarvakból és fából. Ezzel kergették el a törököket. 

Ma már inkább csak a telet ijesztgetik a félelmetes maskarákkal. Minden februárban 

felvonulnak, kolompot ráznak, ostort csattogtatnak, kiabálnak, dobolnak, hogy 

megfutamítsák a Télkirályt és előcsalogassák a tavaszt… 

Medvecukor csendesen üldögélt még egy darabig a mesekörben, s csak sokára osont 

a tanító néni után, arcán ravaszkás és elégedett mosollyal: – Hogy is néztek ki 

pontosan azok a busók? – kérdezte suttogva. 

  

 

Fésűs Éva: Pöttömke hóember lesz 

Az óvodában, ahová Pöttömke jár, jelmezbált rendeztek. Hű, mekkora izgalom előzte 

meg! Már hetekkel előbb készültek a pompás jelmezek. Az óvó néni ügyes keze alól 

mintegy varázsütésre került elő a hosszú fülű nyuszisapka, a pöttyös katicabogár-

szoknya, a fekete kéményseprő-ruha, a napraforgó bóbita, hosszú szakáll a 

törpéknek, és korona a békakirálynak. 

A nagycsoportosok előadást is rendeztek. Énekeltek, verset mondtak, és mindennap 

többször próbálgatták azt a jelenetet, amiben egy köpcös, büszke hóember is 

szerepelt. Minden úgy ment már, mint a karikacsapás, amikor két nappal a jelmezbál 

előtt megbetegedett az a kisfiú, aki a hóembert játszotta volna. 

Körülnézett az óvó néni, és azon gondolkodott, hogy ki is helyettesíthetné? Kit tudná 

nagyon jól, nagyon büszkén és hibátlanul elmondani a hóember szerepét? Pöttömke 

tüstént jelentkezett. Kézzel-lábbal hadonászott, majdnem leesett a székről, 

arcocskája kipirult, úgy bizonygatta, hogy csak bízza rá azt a szerepet az óvó néni, 

meglátja, nem lesz semmi baj! 



Ugyanakkor Pirinyó Piroska is jelentkezett, mert hiszen kislány is lehet hóember, és 

ő nagyon, de nagyon szeretett volna szerepelni, legalább annyira, mint Pöttömke. 

Csak hát Pirinyó Pirosa selypített, a nevét sem tudta szépen kimondani, ezért aztán 

az óvó néni választása inkább Pöttömkére esett. Piroskát pedig beállította a 

hóvirágokat játszó kislányok közé, hogy ne fájjon a szíve. Ott nem kellett beszélnie. 

– És te, Pöttömke – mondta kedvesen -, nehogy valami szeleburdiságot csinálj! A 

verset hiba nélkül kell ám tudnod. Itt van, felírtam erre a papírra. Kérd meg ma 

délután édesanyádat, hogy tanítsa meg neked, mert erre itt már nincs idő. 

– Igen, óvó néni! -kiáltotta Pöttömke, és örömében tüstént fél lábon kezdett ugrálni. 

Hazafelé menet pedig nem állta meg a kis haszontalan, hogy hosszú orrot ne 

mutasson Pirinyó Piroskának: 

– Mit akartál, te kis selypes? azért is én leszek a hóember! 

Pirinyó Piroskának legörbült a szája széle, de nem szólt. Már megszokta, hogy 

Pöttömke meg néhány pajkos társa kicsúfolják, amiért selypít. Hát ki tehet arról, 

hogy nem úgy forog a nyelve, ahogy szeretné? Pöttömke másnap még dicsekedett is 

az óvodában, mert már tudta a mondókát. 

– El sem tudnád mondani, annyi „r” van benne! Bezzeg, ha én szavalom el, azt 

meghallgathatod! Az lesz a legszebb vers az egész jelmezbálon! 

Mi tagadás, valóban szépen tudta. A próbán az óvó néni megdicsérte. Nem is csoda, 

hiszen annyit gyakorolta! Tündéranyuval legalább huszonötször elmondták otthon, 

majd elszavalta egészen egyedül apunak, nagyanyónak, nagyapónak, a tarka cicának, a 

szomszéd Vakkantó kutyának és este az ágyban a mackójának. Mindenki tapsolt vagy 

bólogatott. a kutyus elismerően vakkantott, a cica hízelegve dorombolt. Csak a 

mackóból jött ki nehezen az elismerés hangja, mert kissé akadozott a dörmögője és 

többször előre-hátra kellett hajlítgatnia, amíg végre kimondta: „re-meeek… re-

meeek!” Legalábbis Pöttömke így hallotta. 

Amikor pedig elérkezett a jelmezbál napja és ráadták a kék gombos, fehér hóember-

ruhát, fejébe nyomták a piros fazékkalapot, kis kezébe meg a nagy söprűt, nem 

akadt nála boldogabb gyerek az óvodában. A söprűvel ugyan akadt egy kis baj, mert 

örömében addig hadonászott vele, amíg egy kislánynak leverte a virág-bóbitáját. 

Emiatt egy kis kavarodás támadt, de a bóbitát sikerült megmenteni. Azután 

Pöttömke mindjárt menni akart, hogy elmondja a verset. Erőnek erejével kellett 

visszatartani, mert még nem ő következett. 

 

Végül mégis elérkezett a várva várt pillanat! Az óvó néni intett, Pöttömke peckesen 

kiballagott a színpadnak felállított dobogó közepére, ahol már félkörben álltak a 

hóvirágok, vagyis a fehér szoknyás, fehér bóbitás kislányok. A hóembernek szerepe 

szerint méregbe kellett gurulnia, amiért a hóvirágok ki mertek bújni a hó alól, és 



pattogó, büszke verset mondani arról, hogy ő itt az úr! Hanem amint Pöttömke-

hóember nagy lélegzetet véve kinyitotta a száját, az úgy is maradt, mert abban a 

szempillantásban észrevette, hogy a terem tele van arcokkal és szemekkel. 

No, persze, a közönség! Köztük van apu, anyu, nagyanyó is, de most egyiket sem látja. 

Csak arcokat és rengeteg szemet! Jaj, mióta van ennyi szempár a világon és miért 

nézik őt olyan furcsán? Úgy megszeppent, hogy csak markolászta a söprűnyelet, de 

egy hang nem sok, annyi sem jött ki a torkán. Hiába súgott az óvó néni, hiába 

integettek a függöny mögül a pajtásai, riadtan érezte, hogy elveszítette a verset. 

Úgy elveszítette, mint nyáron a piros üveggolyót, amit sohasem talált meg. Körös-

körül mozgolódni kezdtek a hóvirág-kislányok, zizzent a sok kis fehér papírszoknya. 

Ott állt közöttük Pirinyó Piroska! No hiszen, még csak ez kellett Pöttömkének! A 

vers helyett valami egészen más dolog jutott eszébe. Az a minapi csúfolódás, 

hetykeség! Most majd biztosan Piroska fog valami csúfondárosat mondani! 

Ettől a gondolattól eltörött Pöttömke mécsese, vagyis keserves sírásra fakadt. Ha 

nem eredt meg a szava, hát megeredt a könnye. Patakokban folyt végig az arcán, le a 

kék gombos, fehér hóember-ruhára. Ebben a pillanatban Pirinyó Piroska rámutatott 

Pöttömkére, és csengő hangon felkiáltott: 

– Nini! Olvad a hóemberrr! 

Úgy megnyomta az „err”-t, hogy csak úgy berregett. Kitört erre a kacagás meg a 

taps! A pirinyó kislány megmentette a kátyúba jutott előadást. A hóvirágok is 

nevetni kezdtek és az óvó néni intésére gyorsan eljárták táncukat a síró hóember 

körül. Egyetlen műsorszámnak sem támadt akkora sikere, mint a hóembernek az ő 

hóvirágaival. A közönség nagy része nem is tudta meg, hogy Pöttömkének verset is 

kellett volna mondania… 

Előadás után uzsonna következett és vidám játék. Hogy, hogy nem, az 

uzsonnaasztalnál Pöttömke éppen Pirinyó Piroska mellé került. Komoran, leszegett 

fejjel várta, hogy Piroska kinevesse. Biztosan visszaadja a kölcsönt! A pici kislány 

ehelyett megbökte őt parányi mutatóujjával: 

– No? 

– Mit akarsz? – mormogta Pöttömke. 

– Ugye, nem fogsz csúfolódni többet? Hiszen olyan jól kimonmdtam, hogy „rrr”! 

Pöttömke meglepetten ránézett, hallgatott egy pillanatig, azután hevesen megrázta a 

fejét: 

– Különben sem csúfolnálak! 

És mind a ketten nekiláttak a finom uzsonnának. 

 


