
Tevékenységi tervek 

 

Tervezett projektek a tevékenységekbe integrált tanuláshoz 

A projekt címe: Szőjünk, fonjunk, varrjunk 

A projekt megvalósulásának tervezett ideje: 2024.02.19-29. 

A projekt tervezett indító élménye:Zdenek Miler: A kisvakond nadrágja című mese felolvasása/levetítése 

A projekt várható lezáró élménye: Az elkészült kézimunkák kiállítása 

 

A projekt megvalósítása során kiemelt céljaink,: ismerjék meg  a régmúlt emlékeit, hagyományok őrzése, bővüljenek 

ismereteik a témában játékos tevékenységeken, tapasztalásokon keresztül 

A projekt során megvalósítandó feladataink: új ismeretek nyújtása, néphagyományok megismertetése,  

A projekt során kiemelten fejleszthető képességek pl:  gondolkodás, koncentráció, megfigyelés, figyelem, összehasonlítás, 

együttműködés, kitartás, kudarctűrés, téri viszonyok, keresztcsatornák, szimmetria, koordináció, testséma, jobb-bal 

oldaliság rögzítése, kreativitás, finommotorika, ritmusfejlesztés, mozgásfejlesztés. 

 

Megjegyzés: A tervezett tevékenység megvalósulásának jelölése: +, ha elmaradt a megvalósítás: - 

Munka jellegű tevékenységek Önkiszolgáló tevékenységek 

Naposság a nagylányok részvételével 

Különböző megbízatások elvégzése 

Öltöző szekrények rendberakása 

Eszközök elpakolása 

Csoportszoba rendberakása 

 

 

 

Játék 

Játék feltételeinek biztosítása 

(ötletek a játék tevékenység 

megsegítéséhez, kiegészítő 

eszközök készítése) 

Gomb pöckölés kapuba 

Célba dobás gombbal  

Gomb gurító verseny 

Gombolás tojástartóval 

Rakj annyi gombot, ahányat dobtál! 

Kötélpörgetés, átugrás 

Tűbe fűzés párban 

Formák kirakása gombokkal 

Ollózás a lábakkal 

Gomb pörgetése fonálon 

Gombolyító verseny 

Pókháló szövés 

Mászás, kúszás fonallabirintusban 

 

 



Kövesd az utat!8különféle színű fonal utakon járás, különféle módokon) 

Verselés, mesélés 

• anyanyelvi játékok 

Mi történt a hétvégén? 

Hogyan érezted magad a jelmezbálban? 

Mese 

 

Külső világ tevékeny 

megismerése 

• Alapvető 

környezet és 

természetvédelmi 

ismeretek 

• matematikai 

tapasztalatok, 

matematikai 

játékok 

Beszélgetés a régi népi szokásokról, pl: a fonóba járás 

Miből és milyen eszközökkel  készültek a textilek, ruhák régen?  

Mi az a szövés? Miket készítenek szövéssel? 

A kender és a len a szövés alapanyaga volt. Mit tudunk róluk?  

Hogyan , mivel szőttek az emberek? 

 szövőszék    rokka  ipari szövőszék  

 

Fonal, cérna összehasonlítása, tapasztalatok megbeszélése 

Ismerkedés a tulajdonságaikkal, beszélgetések arról, hogy mire használják őket ma és mire 

régen 

Varró eszközökkel való ismerkedés :tű, cérna, gyűszű, centiméter, varrógép 

 IKT: Kender, len  feldolgozás menete https://www.youtube.com/watch?v=hChY1HLyuI0  

A gyapjú feldolgozásának lépései 

https://www.youtube.com/results?search_query=fon%C3%A1l+feldolgoz%C3%A1s+menete 

 

Időjóslások 

Február 19. Zsuzsanna napja -tavasz csalogató nap. Ha megszólal a pacsirta, akkor itt a 

tavasz, ha nem akkor marad a hideg idő továbbra is. 

Február 24. Mátyás napja Jégtörő Mátyásnak i hívják 

Ha hideg az idő, akkor Mátyás feltöri a jeget, ha nem talál, akkor csinál. 

  

Évszak összefoglaló, tanultak ismétlése a tél témakörben. 

Mi volt jellemző az elmúlt hónapokra, időszakra? 

Mire emlékeztek, milyen események voltak az elmúlt időben? 

Időjárás, természet változása, öltözködés összefüggéseinek átismétlése. 

 

Fonalak válogatása különböző szempontok szerint 

Fonal tekerése közben a hosszúság és rövidülés megtapasztalása 

Összemérések: akkora fonalat vágja le, mint a társad 

Formaalakítás fonallal: csiga, kígyó, hullám, különféle formák létrehozása 

Fonás közben a sorrendiség gyakorlása 

Gombok válogatása fonalból kialakított körökbe 

Ellentét párok alkotása:kicsi-nagy, sötét-világos, vastag-vékony, stb. 

Sorozatok létrehozása, ritmikus soralkotás  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=hChY1HLyuI0
https://www.youtube.com/results?search_query=fon%C3%A1l+feldolgoz%C3%A1s+menete


• beszélgető kör 

• drámajátékok  

Grimm: A lusta lány és a három fonóasszony 

             Csipkerózsika 

Andersen. A császár új ruhája 

Zdenek Miler: A vakond nadrágja 

Benedek Elek: A vitéz szabólegény 

 

Vers: Pákozdi Gabriella. Gombolondság 

Enyedi György: Hol az olló?  

Mondóka: Ólló, olló, szabó olló… 

 

Anyanyelvi játék. Hol hallod?(a szóban hol hallják a megbeszélt hangot) 

Beszéljünk robot nyelven 

Szókincsbővítés: len, kender, szövőszék, tiloló, rokka, guzsaly,  

Találós kérdések 

 

Rajzolás, 

festés, 

mintázás, 

kézimunka 

Szövés 

 
Körmöcskézés 

   
Képalakítás színes fonalak segítségével 

Gomb varrása textilre 

Hármas fonás gyakorlása pamutból, textil csíkokból 

Nyomhagyás gyurmában gombokkal 

Képalakítás gombokkal 

 

 

 

Mozgás 

• a mindennapos 

testmozgás játékai, 

feladatai 

Erdőjárás/ nagymozgások a szabadban 

Ollózás-gerinctorna 

Karikagyakorlatok 

Testközépvonal átlépést segítő gyakorlatok 

Sorverseny eszközhasználattal 

Mozgásos játékok: 

Láncfogó 

Szalagfogó 

Kötélpörgetés, átugrás 

Gombgyűjtő verseny 

 



Komámasszony, hol az olló? 

 

Ének, zene, 

énekes játék, gyermektánc 

Járom az új váramat.. 

Szőjünk, fonjunk… 

Három szabó legények… 

Zsipp, zsupp, kender zsupp… 

Badacsonyi rózsafán… 

Vékony vászon lepedő… 

Ritmusvisszhang játék 

 

 

 


