Tevékenységi tervek

Tervezett projektek a tevékenységekbe integralt tanulashoz

A projekt cime: Tavaszvaras

A projekt megvalésulasanak tervezett ideje: 2024. 02.19-03.01.
A projekt tervezett indito élménye: hoviraggal kapcsolatos vers

A projekt varhato lezaré élménye: kiallitas tavaszvaro képekbol

A projekt megvaldsitasa soran kiemelt céljaink,:
A gyerekek ismerkedjenek meg (kiscsoport, koz€psd) vagy elevenitsék fol eddigi ismereteiket
(kozépsd, nagycsoport) a kikelet, a tavasz jeleinek jellemzdivel, hovirag tulajdonsagaival, a hovirdg

részeivel, a magasagyasba valo vetés technikéjaval.
A projekt soran megvalositando feladataink:

Beszélgetés, ismeretek felelevenitése, 11j ismeretek atadésa a kikelettel, a tavasz jeleivel, a hoviraggal,

a magasagyasba vetéssel kapcsolatban.

Kikelettel, tavasz jeleivel, hoviraggal kapcsolatos versek, mesék, mondokak, dalok, jatékok

felelevenitése, megismertetése a gyerekekkel. Vetés a magasagasha.
A projekt soran kiemelten fejlesztheté képességek pl.:

Vizualis képességek (finommotorika, téri tajékozodas sikban, szinérzék, kreativitas, hajtogatas,
ragasztas, festés technikdja, szem-kéz koordinacid). Gondolkodasi képességek (emlékezet, figyelem,
rovid €s hosszl tdva memoria). Matematikai tartalmu tapasztalatok (szamlalas, sorszamok,
szamképek-dobokockan, ujjon, szamokkal, formak-téglalap, haromszog, négyzet, kor).
Szoékinesbovités, fogalomalkotas. Zenei képességek (ritmusérzEk, tiszta éneklés, boomwackers
hasznalata). Testi képességek (karizom, 14bizom, hatizom, egyensuly, tdjékozdodas térben).
Szabélytudat alakitasa, szocialis érzék (egylittmiikodés, egymasra vald odafigyelés, érzelmi

intelligencia, egymas munkajanak elismerése, egymas segitése).




Megjegyzés: A tervezett tevékenység megvalosuldsanak jelolése: +, ha elmaradt a

megvaldsitas: -

Munka jellegii

tevékenységek

Onkiszolgalé tevékenységek (terités, asztal leszedése),

Naposi feladatok —asztalnal iilés sorrendjében

Kiilonb6z6 megbizasok, (pl. zsebkendds/gyliimdlesos kosar
hozasa, kenyérkinalas ebédnél, koszos tanyér kivitele az ebédes
kocsira)

Oltozkddés, gondozasi teenddk (fésiilkddés), rendrakas a
csoportszobaban, 61to6zében, motorok, jatékok elpakolasa az

udvaron.

Agyazas. Agyhordas, agypakolas

Sziikség esetén konyvespolc, rajzasztal és babakonyha felelds
valasztasa. Konyvespolcfelelds (konyvespolc rendben tartasa, a
polc rendjének ellendrzése, a gyerekek figyelmeztetése a rend

megorzésére, €s arra, hogy vigydzzanak a konyvekre)

Fiiggony behtizo és 6sszekotd felkéréses alapon — nagyok —

tanuljak a csomokotést.

Vetés a magasagyasba

Nagyok segitségiil hivasa a kicsikhez.

Jaték

Jaték feltételeinek

biztositasa

(Udvari )mozgésos jatékok:

- Felallas a fa padkara. Az aktualis mondoka elmondasa,
mikozben az egyenletest tapsoljuk, vagy dobbantjuk.
Minden elmondas utan mas-mas feladatot hajtunk végre a

var koriil, pl.




(Otletek a jaték
tevékenység
megsegitéséhez,
kiegészito
eszkozok

készitése)

Futés

Oldalso6 kozéptartasban ropkodés

gongongori: malomkorzés mellsé kdzéptartasban
Szokdelés paros labon

Magas térdemelés

sarokemelés

nyusziugras

békaugras

torpejaras

medvejaras (tenyér talajra érintésével vagy csak
torzsdontéssel €s a 2 kar l6gatasaval)

sasszé

keresztmozgas: el6készités: kaszalo mozdulat, majd bal
kezeddel érintsd meg jobb térdedet, ugy, hogy térdedet
felemeled, majd jobb kezeddel, bal térdedet. Ezt a mozgast
folytasd folyamatosan.

bohoc: terpesz-zar a hozza hangolt karmozgassal egyiitt:
terpesz + taps a fej f0lott, lab zarasa és karok leengedése a
comb mellé.

pOrgés-forgas sajat tengely koriil

- jaras/futds a homokozo6 padkan, 3 kor futas a var koriil

- télizo fogd: tavasz a fogo, akit elkap a tobbiek koziil (tél)

az is tavasz lesz (akit elkaptak, aki tavasz lesz azt
megjeloljiik szalaggal, karikaval/csipdre teszi egyik

kezét)

- A torlddas elkeriilése céljabol, az alabbiak szerint

ismételjiik a feladatokat:

Kiscsoportosoknak 1 kor futas a var koriil 1 cstiszas a
cstiszdan

Ko6z€psdsok 2 kor futas a var koriil, 1 cstiszés a cstiszdan




e Nagycsoportosok 3 kor futds a var koriil, 1 csuszas a
csuszdan

- fokamaszasba/kiszva menj ki a mosdoig

Tanc kenddvel, amikor ledllitom a zenét a megnevezett testrészre
kell rakni a kendot.
https://jatsszunk-egyutt.hu/ruhadarabok-megismerese-mozgasos-
jatekokkal/

Kiils6 vilag tevékeny

megismerése

e Alapvetd
kornyezet €s
természetvédelmi
ismeretek

e matematikai
tapasztalatok,
matematikai

jatékok

Motivacid: Mozgés gimnasztikai elemekkel kisérve Sarkadi

Sandor: Télkergetd versének elsd versszakara (Jer, jer, kikelet)
Mi az a kikelet? A tavasz kezdete.

Meteroldgiai tavasz: Magyarorszagon mi marcius 1-jétol

szamoljuk a (meteoroldgiai) tavasz kezdetét.

Marcius 21. a csillagaszati tavasz kezdete. Ezen a napon (a Nap
az Egyenlitd magassagaban halad at az égen, sugarai
merdlegesek a fold forgastengelyére, éppen keleten kel, és
nyugaton nyugszik,) a nappalok, valamint az éjszakak hossza az
egész foldgolyon egyenld. (12 ora). Innen a neve
,hapéjegyenldség”. (Csak az északi féltekén tavaszkezdet,
foldiink déli oldalan ez az 6sz els6 napja. Ett6] kezdve naprol
napra tavolodik a Nap az Egyenlit6tol a Raktéritd fel¢, sugarai
egyre nagyobb szdget zarnak be a foldtengellyel, ezért ) az
¢északi féltekén hosszabbodnak és melegednek a nappalok, a

délin viszont rovidiilnek, és jon a tél.

https://jelesnapok.oszk.hu/prod/unnep/a_csillagaszati_tavasz_ke

zdete

Mibdl tudjuk, hogy kozeledik a tavasz:
Hosszabban van vilagos, tobbet siit a nap.

Elébujnak az elsd tavaszi virdgok (pl. hovirag)




Egyre tobbet halljuk a madarakat csiripelni

Ha enyhe a tél végi iddjaras a fak is elkezdenek riigyezni.

Ismerkedés a hoviraggal:
Részei-hajtogatas kdzben, hagymas novény
Hoviragrol kép kirakdsa a  csoportban, megfigyelése

hajtogataskor. A kép cime: A tavasz igérete.

Milyen hagymas novényeket ismertek?

Hagymas novények példaul:

Begonia Kikerics Noészirom
Dalia Kockasliliom Safrany
Hagymafélék Liliom Tulipan
_ Dél-Afrika
Jacint Lovagcsillag .
hagymasai

Eszak-Amerika

Kardvirag Narcisz hagymasai

http://www.tulipanvilag.hu/?lap=2#begonia

Tél végén is lehet vetni:

Amit februar 20-28 kozott lehet vetni: sargarépa, petrezselyem,
hénapos retek, voroshagyma- és fokhagymaduggatas,
télisarjadékhagyma, borso, spendt, tormadugvany-telepités.
(NATE Vetési idok dokumentum alapjan

Mi is fogunk vetni a magasagydsunkba. Mi kell a magocskanak,
hogy kibtjjon, melegebb id6, viz, f6ld: Magok elvetése a

magasagyasban (mindenki szorhat magot).

Séta a kertészetbe répa, petrezselyem, spenot magot venni.

Bab csiraztatas az ablakba akasztott/er6sitett zacskdban.



http://www.tulipanvilag.hu/?lap=2#begonia
http://www.tulipanvilag.hu/?lap=2#kikerics
http://www.tulipanvilag.hu/?lap=2#noszirom
http://www.tulipanvilag.hu/?lap=2#dalia
http://www.tulipanvilag.hu/?lap=2#kockasliliom
http://www.tulipanvilag.hu/?lap=2#safrany
http://www.tulipanvilag.hu/?lap=2#hagymavirag
http://www.tulipanvilag.hu/?lap=2#liliom
http://www.tulipanvilag.hu/?lap=2#tulipan
http://www.tulipanvilag.hu/?lap=2#jacint
http://www.tulipanvilag.hu/?lap=2#lovagcsillag
http://www.tulipanvilag.hu/?lap=2#delafrika
http://www.tulipanvilag.hu/?lap=2#delafrika
http://www.tulipanvilag.hu/?lap=2#kardvirag
http://www.tulipanvilag.hu/?lap=2#narcisz
http://www.tulipanvilag.hu/?lap=2#eszakamerika
http://www.tulipanvilag.hu/?lap=2#eszakamerika
http://www.tulipanvilag.hu/?lap=2#begonia

https://pin.it/2iphJU7ZL

Hoviraghagyma iiltetés kertekbe jaték: Tojastartoba/fonott
karikédkba/szines lapokra (kertekbe) iiltess annyi
hoviraghagymat (pompon) csipesszel, amennyit dobtal a
dobokockaval, abba a kertbe, amit sorszammal meghatarozok/
egy altalad valasztott kertbe. Tedd ugy a pomponokat, hogy
lathato6 legyen a dobdkocka pottyeinek képe.

hovirdghagyma (pompon) iiltetés csipesszel. A dobdkockaval
dobott szammal azonos szdmu, szinli pompon atrakéasa egyik
kosarbdl a mésikba. Tobben jatszhat6, mindenki mésik szint

gylijt a kozos kosarbol a sajat talkajaba.
Mi valtozott meg? jaték az elkésziilt miivekkel

Mosdoba menés eldtt: Milyen évszakok vannak? Soroljatok fol!
Ha fest6k lennétek, milyen szinekkel festenétek meg az egyes
évszakokat? Milyen szinek passzolnak, illlenek szerintetek az
évszakokhoz?

PI:

Tél: fehér, kék, lila.

Tavasz: vilagos z0ld, r6zsaszin, citromsarga.

Nyar: sotét zold, narancs, piros.

Osz: Narancssarga, piros, voros, sarga



https://pin.it/2iphJU7ZL

A felsorolt szineknek megfeleld, évszakra jellemz6 szint karikak
kirakasa a szOnyegre. Az Oszhoz tobb szines karika kirakésa.
Megbesz¢éljiik, melyik, melyik évszakot jeloli. Mindig a
megbeszElt évszaktol indulva, korbe, sorrendbe kell [épni a
korongokra, kdzben mondani az adott évszakot: pl: tavasz, nyar,
0sz, tél. Nagyobbaknal nehezitek azzal, hogy nem a tavasztol

kezdjiik a korben jarast.

Jatek az évszakokkal, zenével: A szOnyegre viszek télre,

tavaszra, nyarra jellemz6 szinii transzparens papirokat.

A kisasztalra kozépre rakok egy vazat riigyezé agakkal.
Megnézziik/korbe viszem a vazat, és kérem, figyeljék meg, mik
vannak az 4gon? Riigyek. Milyen szintiek? Barnak és zoldek.
Milyen z6ldek? Vilagos, vagy sotét. Mi lesz a riigyekbd1?
Kifakadnak. Valamelyikbdl virag lesz, valamelyikbdl levél.
Felhivom a figyelmet, hogy vizsgalgassak naprél napra az
agakat az ajtd melletti asztalon.

Majd megbeszéljiik, hogy most milyen évszak van, és milyen
évszakot varunk.

Most zenei talalos kérdést fogunk jatszani! Helyezkedjetek el
kényelmesen, zenét fogunk hallgatni, le is fekiidhettek, be is
csukhatjatok a szemeiteket. Lejatszok Nektek kiilonb6zo

zenéket, melyeket a télrdl €s a tavaszrol irtak a zeneszerzok.

Vivaldi 4 évszak: T¢éI(1./2. tétel)

https://www.youtube.com/watch?v=ik3LVjzrw4A

Felix Bartholdy Mendelssohn: Spring song

http://www.youtube.com/watch?v=8mz5Rtx-Eu0

Lejatszom egymas utan a 2 évszakra jellemzd zenét, tartok
koztiik rovid sziinetet. Te figyelj a zenére, és probald
memorizalni, megjegyezni, hogy 6ssze tudd hasonlitani a
tobbivel. Probald kitaldlni, melyik zene, melyik évszakhoz illik,

de még ne aruld el.



https://www.youtube.com/watch?v=ik3LVjzrw4A
http://www.youtube.com/watch?v=8mz5Rtx-Eu0

Ez utén kiilon-kiilon mindegyik zenerészlet utan meg fogom
toletek kérdezni, hogy melyik évszakra jellemz6 szerintetek a
zene, ha tudod, kézfeltétellel jelezd!

Megbesz¢ljiik, miért ezt a zenét valasztottak.

Most ti lesztek a virdghagymak, akik a paplan alatt alszotok!
Guggoljatok le, leteritelek benneteket ezzel a fehér, atlatszo
fliggdnyanyaggal/lepeddvel, bekapcsolok Nektek egy Kis
tavaszias zenét. Csukjatok be a szemeteket, €s a sajat
ritmusotokban, a masikra vigyazva, bajjatok ki a ho aldl, és
lassan fejlédjetek hoviragga, a zene ritmusara mozogva,
tancolva. Aki kifejlodott, és ugy érzi, mar hoviragga valt,

visszavarazsolom emberré, és mehet ki 6ltozni.

Kendds tanc zenére szabadon. A kenddt lehet lengetni,
feldobalni, lebegtetni, kordzni vele, a masikat meg is simithatod,

¢érintheted, de vigyazz, ne csapd meg véletlentil!

Tanc kenddvel, amikor ledllitom a zenét a megnevezett
testrészre kell rakni a kendot.
https://jatsszunk-egyutt.hu/ruhadarabok-megismerese-mozgasos-
jatekokkal/

Magok {iltetése- feladat:

Figyeld meg az iiltetési sort a kartyan, iiltesd, rendezd gy a
magokat, ahogy latod a képen:

Fa jaték, melyen tologatni kell kis formékat , és a huzott kartya

szerint kell kirakni.

Feladatlapok:
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Milyen alakokbol all a sudoku? Megbeszéljiik, hogy nagy €s kis

négyzetek is vannak benne, megszdmoljuk, hany kis négyzet
egy nagy négyzet. Hany nagyobb négyzetet latunk, és hany kis

négyzetbol all az egész sudoku.

https://pin.it/sxKKuOBWB

Szinezd azonos szinnel az egybetartozo abrakat:

TSR

https://pin.it/43sudwoVI

Szinezd ki a hovirag fejeket, hanyat talaltal?



https://pin.it/sxKKuOBWB
https://pin.it/43sudwoVI

https://pin.it/2Lg8cjd1x
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https://pin.it/3TOtWBc2T

https://pin.it/7x7u9ZdTs

Borsdszamlalas: rakj annyit, amennyit a szamképe latsz

(gyurmabdl, pompombol)

https://pin.it/14L RwoVwx

it

https://pin.it/4ZxkxlhsJ

Hovirag kirakd puzzle



https://pin.it/2Lg8cjd1x
https://pin.it/3T0tWBc2T
https://pin.it/7x7u9ZdTs
https://pin.it/14LRwoVwx
https://pin.it/4ZxkxIhsJ

Verselés, mesélés

e anyanyelvi jatékok
e beszélgetd kor

e dramajatékok

Hovirdggal kapcsolatos verset elmondom, ugy, hogy kihagyom
beldle a hovirag szot, a gyerekeknek ki kell talalniuk, melyik

viragrol lehet szo:

ZELK ZOLTAN:

Hovirag

Tél eleje, tél kozepe:
havas a hegyek teteje,
sehol egy arva virag -

zuzmaras a fan az ag.

Am téluton egy reggelen,
csoda torténik a hegyen:
kibujik a hovirag,

s megrezzen a fan az ag.
Ordm rezzen agrol agra:
itt a tavasz nemsokara,

kiz6ldulnek mind a fak -

Isten hozott, hovirag!

http://www.wekerlekos.hu/aktual/20150410 zelk hovirag.htm

Zelk Zoltan: Hovirag

Jo, hogy latlak hovirag,
megkérdezem Tdled,

mi hirt hoztal,

mit lizensz erdonek, mezdnek?
Szedd a szarnyad szaporan,
vidd a hirt madarka,

utra kelt mar a tavasz,

itt lesz nemsokara.



http://www.wekerlekos.hu/aktual/20150410_zelk_hovirag.htm

https://lurkovilag.hu/hoviragos-versek/

Jaték: kozépre all a hovirag, kap egy hovirag fejdiszt. Becsukja
a szemét, mi a vers elmondésa kdzben elrejtiink valaki
elott/mogott, mellett, valakik kozott egy boritékot, a vers végén
a kozépen allonak meg kell talalnia a hovirag iizenetét, meg kell

hataroznia pontosan a boriték helyét a viszonyszavakkal.

Besz¢lgetd kor: Hoviragrol kép korbe adasa. Szerinted mit tizen
a hovirag erdonek, mezonek? /Ha Te lennél a hovirag, mit

uzennél?

Vidor Miklos: Viraghivogato (2. versszak)
Hoviradg, hovirag,

tard ki nekiink a tavasz

kapujat!

https://jatsszunk-egyutt.hu/versek-tavaszi-viragokrol/

Sarkadi Sandor: Télkergetok

Jer, jer kikelet,

sepriizd ki a hideget:

ereszd be a meleget,

dideregtiink eleget.
https://mindenovi.gportal.hu/gindex.php?pg=31608590&nid=53
21147

Hans Christian Andersen:

Borsdszem-hercegkisasszony

Itt meg is hallgathat6:

Borsoszem hercegkisasszony (A diafilmet elmeséli Scherer
Péter)

https://www.youtube.com/watch?v=b3FxeO4UsH4

Hervay Gizella: Spendtos-mese



https://jatsszunk-egyutt.hu/versek-tavaszi-viragokrol/
https://mindenovi.gportal.hu/gindex.php?pg=31608590&nid=5321147
https://mindenovi.gportal.hu/gindex.php?pg=31608590&nid=5321147
https://www.youtube.com/watch?v=b3FxeO4UsH4
https://mesemorzsa.blogspot.com/2012_09_10_archive.html#6687867649654469076

Rajzolas,
festés,
mintazas,

kézimunka

Hovirag képalkotas (kozépsd, nagycsoport):
hoviragfej elkészitése kor alaku papir félbehajtasaval

A hovirag tobbi részének kiegészitése rajzolassal, vagy
nagycsoportosokkal papircsikok felragasztasaval (szar, levél). A
nagycsoportosok maguk is vaghatjak a papircsikot. Feliil
lekerekitett papircsik felragasztasaval és a végén kicsit lefelé
hajtasaval elkészitjiik a hovirag szarat. A leveléhez félbe hajtunk
egy hosszu zold papircsikot, melynek végét landzsasra vagunk. V
alakban, vagy a csikot ketté¢ vagva ragasztja a gyermek a virag
szarahoz. A képet diszitheted hopelyhekkel is, amit
papirkinyomoval kinyomhatunk.

A szérat, levelet golyoba gyurt papirgalacsin darabokkal is
elkészitheted, a galacsinokat egyesével ragaszd a papirra, a
galacsint a stiftes ragasztoba téve.

kor, felkor alakok megbeszélése a hajtogatasok alkalmaval.

| (\\
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i Nttps://pin. it/ KFTM2Lzyp

o

https://pin.it/3JvT GOk6q

vagy: répa készités tolcsér szertien, papirbdl

https://pin.it/5d2ayO6Jv

Fesd le a viragz6 agakat. Inspiracio: A teremben vazaba rakott

virdgzo ag.

Tarisznya szovés



https://pin.it/Kf7M2Lzyp
https://pin.it/3JvTGOk6q
https://pin.it/5d2ayO6Jv

Tarisznyapant fonas, a poléfonal kimérése. Az 6vond fent fogja,
¢és rendezi a fonast, a gyerekek rakjak jobbrol majd balrol
kozépre a szalakat. Kérjiik, hogy mondja a gyerek: jobbrol,
balrdl. Vagy a fonalszineket egymads utan, melyben
megfigyelhetd egy ismétlodés. Vagy az iranyt és a szint is lehet

egyiitt mondani: pl: jobbrol sarga.

Vasalhat6 gyongyozés

Mozgas (Udvari)mozgasos jatékok

e amindennapos | Mondokak, vers gimnasztikai elemekkel kiserve

testmozgis e . i o .
Akadalypalya-Tél legy6zése: bujasok, maszasok, ugrasok
jatékai, feladatai

Labdagytijtés (mint viragmagok) meghatarozott helyekre szin

szerint

Enek, zene, Mondokak:

énekes jaték,
Fuj a sz¢él, meleg sz¢€l,
gyermektanc
Jon a tavasz, fut a tél.

Gyere tavasz, varva varlak,

Hozz z61d ruhat finek, fanak.

K¢k ibolya, hovirag,

Csupa 6rom a vilag.

Forras: Barka Judit (szerk.): TAVASZI HONAPOK Mondokak, jeles

napok, kiolvasok gyermekjatékok, csufolok, talalos kérdések

Enekes jaték:




Kalimban vagy furulyan eljatszom a dalt.
Ismeritek ezt a dalt? Ha tudjatok, melyik lehet, tegyétek fel a
kezeteket. Ha nem talaljak ki, dallambujtatassal éneklek beldle

részleteket.
En kis kertet kerteltem
Magvyar népdal
o dess
s f t —— | t  — { T —— 1 I ]
L s r F m—— s i | — e i y E— —— 4 i
[ .
Fn kis ker - tet  ker - tel - tem, ba - zsa 10 - zsat il - tet - tem.

Szél, szél fiij - do - gal - ja, e-s6, e-s6 ve-re-ge-ti, hual

http://dalak. theisz.hu/Ppage=songltid=EnKisKertetKerteltem

En kis kertet kerteltem,(kapald mozdulat)

bazsa rozsat iltettem. (guggolasbol felnyujtozkodas magasba)
Szél, sz¢l fujdogalja, (oldalra d61és jobbra-balra)

es0, esO veregeti, (dobbantas az egyenletes metrumra)
ha!(leguggolas)

Ismertek még a hovirdgon kiviil hagymas viragokat? Mindig mas,
lehetdleg hagymas viragnevet helyettesitiink a dalba: hoviragot,

begodniat, kikericset, liliomot, kardviragot.

https://www.youtube.com/watch?v=Ilkrg KmftKdw

A dalt kirakom szinkottaval. A napkdzben van Iehet6ség eljatszani

boomwackerekkel kettesével (mindegyik gyerek kap egy szint).

Stiss fel nap

Hagymas novény a liliom is:
An(térdroggyantas)-tan(magastartasba karnyujtas) titiom (taps a
mellkas el6tt ritmusra),

slssm

Bokros liliom,



https://www.youtube.com/watch?v=lkrgKmftKdw

slssm

Akar erre(forgas jobbra), akar arra(forgas balra),
ssslsssl

Sejehuja(lassan térdroggyantas), hopp(ugras)!
sfmrd

Itt meg is hallgathatod:
https://www.youtube.com/watch?v=Ke7pnRQ8peY

Es/Vagy: Fehér liliomszal eljatszasa, mutogatassal, van aki kozépen
all, a dal végén odamegy valakihez, akinek a kotényében

megtordlkozik, majd szerepet cserélnek.

https://www.youtube.com/watch?v=160TKgUcvg4

Tulipan-Tanclépések utanzasa (Igy tedd ra! tanfolyam mintéjara):

Jer, jer kikelet kezdetii vers:

Jer, jer (Egyenletes tapsolasa/mozgas egyenletesre)

kikelet (titi ta- bal-jobb bal labbal, ,, tulipan”tanclépéssel
dobbantassal)

Minden verssorban hasonl6 strukturaval haladva

Melyik viragrol beszélgettiink tegnap? Hovirag.

Mondjuk ki a virag nevét és tapsoljuk a ritmusat! titi td. Most a
labunkkal 1épjiik ki:bal, jobb, bal ldbbal valtva(néptanc mozdulat:fut,
fut megall)

Hagymas novény még a liliom, a tulipan: ti-ti-ta tanclépéssel
eltancoljuk ezeket a viragneveket is.
Krékusz: Egy ldbon szokdelés kétszer.

Zenehallgatas:

(Megbeszélhetjiik, milyen hangszereket hallanak ki jol a miivekbdl.)



https://www.youtube.com/watch?v=Ke7pnRQ8peY
https://www.youtube.com/watch?v=l6oTKqUcvq4

Vivaldi 4 évszak: T¢él(1./2. tétel)

https://www.youtube.com/watch?v=ik3LVjzrw4 A

a vidam, kikeleti hangulat megteremtésére:

Felix Bartholdy Mendelssohn: Spring song
http://www.youtube.com/watch?v=8mz5Rtx-Eu0

(Forras: Ovondk kincsestara)

[productid=348]

https://ovonok.hu/2015/03/kikeleti-hangulat-klasszikus-zenevel/

Kikeleti hangulat klasszikus zenével
Szerzd: ovonok.hu 2015.03.10.

ORF hangszerek felhasznaldsaval karmester jaték:
Blum zeneterapias képzésen tanultak szerint.

Jatssszuk el a tavaszt vagy a nyarat. A valasztott hangszeren jatszd a

megbeszélt évszakot, figyeld kdzben a karmester kezét!

Hervay Gizella: Spenotos-mese

Kobak azt mondta: — Nem akarom megenni a spendtot!
A szalvéta azt mondta: — Nem akarok Kobak nyakdban maradni — leugrott a nyakabol, és
elszallt.

A szék azt mondta: — Nem akarok Kobak alatt allni — és 6sszecsuklott.

Az ingecske azt mondta: — Nem akarom Kobakot melegiteni — és lefoszlott rola.

A nadragocska azt mondta: — Nem akarok Kobak nadragja lenni — és lecstiszott.

A cipd azt mondta: — Nem akarok Kobak 1dban maradni — és elszaladt.

Ott maradt Kobak a konyha kdvén ebéd nélkiil, ruha nélkiil.

Mama azt mondta: — Nem akarom itt hagyni Kobakot ebéd nélkiil, ruha nélkiil; éhes és fazik.

Toppantott egyet, és visszaszaladtak a cipdk, tapsolt egyet, és eldkeriilt a nadrag, megpaskolta


https://www.youtube.com/watch?v=ik3LVjzrw4A
http://www.youtube.com/watch?v=8mz5Rtx-Eu0
https://ovonok.hu/2015/03/kikeleti-hangulat-klasszikus-zenevel/
https://mesemorzsa.blogspot.com/2012_09_10_archive.html#6687867649654469076

Kobakot, ¢és rajta termett az ingecske, 0sszehuzta a szemoldokét, és labra allt a szEk, intett

egyet, és visszarOpiilt a szalvéta, mosolygott egyet, és Kobak megette a spenotot.

https://www.3szek.ro/load/cikk/74684/spenotos-mese

Hans Christian Andersen

Borsoszem-hercegkisasszony

Volt egyszer egy kiralyfi, aki hercegkisasszonyt akart feleségiil venni, de nem am holmi
jottment hercegleanyt, hanem olyat, aki igazan tronra termett. Bejarta az egész vilagot, hogy
meglelje a hozza 1ll6t, de minden valasztottjaban talalt valami kivetnivalot. Hercegkisasszony
akadt ugyan elég, de a kiralyfi kételkedett benne, hogy vérbeli hercegkisasszonyok, mert
mindegyik tett valami olyat, ami nem illett hozz4. Hazatért hat a kiralyfi a birodalmaba, és

igen elbusult, hogy nem lel magéhoz valo feleséget.

Egy este szornyti vihar kerekedett, dorgott-villamlott, az esé meg ugy zuhogott, mintha
dézsabol ontotték volna. A nagy égzengésben egyszer csak megverte valaki a palota kapujat.

Az oreg kirdly maga ment kaput nyitni.

Egy hercegkisasszony allt a kiiszobon. De uram teremtdm, hogy megtépazta a zuhogd esd
meg a vad sz¢€l! A hajarol, ruhajardl patakokban szakadt a viz, a cipdje orran befolyt az eso, a

sarkan meg kifolyt. S mégis azt merte mondani, hogy 6 vérbeli hercegkisasszony!

— No majd elvalik, hogy igazat mondott-e — gondolta magéban az 6reg kiralyné, de nem szolt
senkinek; bement a halokamraba, kiemelt az 4gybol minden dunnat, parnat, derékaljat, s egy
szem borsot tett az agydeszkara. Aztan rarakott a borsdszemre hiisz derékaljat, azokra meg

husz vastag pehelydunnat, s oda vezette ¢jjeli hdldsra a hercegkisasszonyt.
Reggel aztdn megkérdezte tdle, hogy esett az alvés.

— Egy szemhunyast sem aludtam — panaszolta a hercegkisasszony. — Isten tudja, mi volt abban
az dgyban! Egész éjjel nyomott valami, akdrmelyik oldalamra fordultam. Csupa kék-zold folt

a testem. Restellem megmondani, de sosem volt még ilyen kényelmetlen agyam!

Most mar aztan lathattak, hogy vérbeli hercegkisasszony a vendégiik, mert husz derékaljon és
husz pehelydunnan keresztiil is megérezte azt a kicsi borsoszemet. Csak egy javabol valo,

igazi hercegkisasszony lehet ilyen kényes.


https://www.3szek.ro/load/cikk/74684/spenotos-mese

A kiralyfi nyomban feleségiil vette, gy megoriilt, hogy igazi hercegkisasszonyra akadt. A
borsoszem meg a kiralyi kincseskamraba kertilt, ott mutogatjak mind a mai napig, ha ugyan

azodta el nem lopta valaki.

Aki nem hiszi, jarjon utana.

https://mesebazis.com/borsoszem-hercegkisasszony/



https://mesebazis.com/borsoszem-hercegkisasszony/

