
Tehetséggondozó projekt tervezet 

Projekt megnevezése: Építkezzünk! 

Projekt alcíme Én, az építész! 

A projekt alkotója Horváth- Meszes Bettina 

Tehetségterület Kiemelkedő teljesítmény az elemi gondolati műveleteket igénylő tevékenységek során 

Ajánlott korosztály Osztatlan életkorú óvodai csoport (elsősorban 5-7 éves korú gyerekek számára). Kisebbek bekapcsolódása érdeklődés és fejlettség 

szerint önkéntesen, rugalmasan. 

Létszám maximum 30 fő- Tevékenységtől függően mikro csoportos, kötetlen, párhuzamosan szervezett tevékenységek és az egész csoport 

számára kiemelten támogatott óvónő által irányított tevékenységek 

 

Időszak Egy hetes projekt tervezet (2024.02.19-23.) 

Tevékenység témája Az építés alkotó és közösségi élményének folyamataiban történő megtapasztalása  

Tevékenység-

komplexitás 

megjelenítése 

A holisztikus szemlélet jól látható a tervezési folyamatban. A párhuzamosan megvalósuló tevékenységek tárháza segíti a 

gyermekeket a kiteljesedéshez, minden mindennel összefügg, központban a gyermek és az ő választása áll. Projektünk kerek 

egésszé válik a hét folyamán, miközben minden óvodai tevékenység észrevétlen módon megvalósul és kiegészül számtalan 

innovatív ötlettel. Például az egyes művészeti ágak bevonásával, kreatív gyermektánccal és drámapedagógia módszerek 

alkalmazásával. 

Projektbe 

bevonható 

partnerek köre 

Jámbor Kornél meghívása a csoportba, aki több éve foglalkozik robotika és programozás oktatásával, több nemzeti és nemzetközi 

robotika verseny főbírója, designere. Lego rajongó, egyik óvodásunk édesapja. 

Tervezésünk nyitott a szülői közösség felé is. Az érdeklődő szülők folyamatosan nyomon követhetik az óvodai projekteket és 

szívesen fogadjuk, ha közös családi alkotásokkal, kölcsönadott eszközökkel is kiegészítik azokat.  

A projekt 

környezetének 

alakítása 

A projekt szellemisége, gondolatisága a környezetünkben a dekoráció kialakításánál is tükröződik. Környezetünk folyamatosan a 

gyermeki igényekhez igazodóan változik. A bútorok egy része könnyen mozgatható a gyerekek számára is, saját elképzeléseik 

alapján változtathatják a teret. Igyekszünk inspiráló légkört teremteni fényekkel, illatokkal is. Az elemes fényfüzérek, tükrök, 

fahasábok, botok és fakéreg állandó az eszköztárban, melyeket a gyermekek szabadon használhatnak. A természet kincsei 

ösztönzően hatnak a gyermekek fantáziájára, taktilis érzékelésük pedig a változatos ingerek miatt folyamatosan fejlődik. Fontos 

szempont eszköztárunk repertoárjában a fenntarthatóságra törekvés. Megjelenik ez a fajta szemléletünk a csoportszoba 

kialakításánál és a vizuális eszközök tárházánál is. Gyakran fogadunk be leselejtezett bútordarabokat, melyeket felújítunk, illetve  

igyekszünk olyan alapanyagokkal dolgozni, melyek eredeti funkciójuk betöltését követően másra is használhatók.  



Projekt előzménye Az első félév beszélgetőköreinek alkalmával állandó jelleggel kerültek bemutatásra legóból készült alkotások, a gyerekek 

érdeklődési körének sokszor kiindulási pontja az építőelemekkel való manipulálás.  

Közösen készítettünk farsangi dekorációt, mellyel visszahoztuk a színeket csoportszobánkba (dobozokból készültek legó kockák) 

Könyvtárlátogatásunk alkalmával várakról, palotákról, épületekről és a legózásról is válogattunk könyveket, melyeket 

kikölcsönözve a gyerekek az óvodában töltött idejük alatt elmélyülhetnek az építkezés világában  

Projekt lezárása Kiállítás szervezése a héten készült alkotásokból 

Projekt utóélete Az elkészült várak, paloták remek lehetőséget biztosítanak a közelgő nemzeti ünnep (Március 15.) feldolgozásához. A híd napi 

terepasztal pedig a víz világnapjához fog kapcsolódni. 

 Hétfő Kedd Szerda csütörtök Péntek 

Témamegjelölés Tornyok Házak  Hidak  Paloták  Kockák  

Párhuzamosan 

szervezett felkínált, 

kötetlen, kiegészítő 

tevékenységek 

 „A mi tornyunk” 

címmel, alkotás 

csomagolópapíron 

közösen! 

 Képek nézegetése híres 

tornyokról! 

 Játék toronydaruval 

(közben verselés: 

Bartos Erika: 

Toronydaru) 

 Építkezés 

kockacukrokkal 

 Jenga  

 Montessori Fa Építő 

Szortírozó Kövek  

 A három kismalac 

című népmese 

dramatizálása festett 

kövekkel 

 
 

 Közös rajz készítése 

a mese 

illusztrálásához 

 

 

 Hidak építése 

szabadon a 

csoportszobában 

 Hídépítés legóból, 

spatulából 

 
https://hu.pinterest.com/pin/72184
2646551841948/ 

 Lépj be a Pitypang 

Palotába! (óvodába 

érkezéskor 

belépnek a 

csoportszoba 

ajtajára rögzített 

kapun)  

 
https://hu.pinterest.com/pin/687

42750730/ 

 Tornyok, házak, 

hidak 

összeépítése 

várrá, palotává! 

 Mit kezdjünk a 

legóval?- a 

gyermeki fantázia 

szabad szárnyalása 

indulhat lego és 

duplo elemek 

felhasználásával 

 Híres épületek 

legoból- vetítéssel 

 Amőba 

https://hu.pinterest.com/pin/721842646551841948/
https://hu.pinterest.com/pin/721842646551841948/


 
https://www.otthondirect.hu/termek/mont
essori-fa-epito-szortirozo-kovek/ 

 Toronyépítés síkban 

vertikálisan a 

mágnesfalon 

 Magasságmérés 

 Toronyalkotás térben 

 

 
https://hu.pinterest.com/pin/72184264655

1771863/ 

https://hu.pinterest.com/pin/1759287

346684650/ 

 

 Építkezés 

papírtéglával 

 Házak, kuckók 

legóból, 

építőkockákból vagy 

gyermeki fantázia 

alapján bármiből, 

amit a 

csoportszobában 

találnak 

 Önálló alkotómunka 

az „Én otthonom” 

címmel (kontúr 

technikával) 

 Házak fakockákból 

 
https://hu.pinterest.com/pin/6262886

975251836/ 

 Agyagházikók 

karcolással 

 
https://hu.pinterest.com/pin/72184

2646551841956/ 

 Hidak építése a 

fából kialakított 

vonatpálya fölé 

 Terepasztal 

készítése hidakkal 

csomagolópapírra 

(folyók, hegyek, 

völgyek, várak 

rajzolása után 

megnézzük, hol 

lehetne híd?) 

 Képek nézegetése 

híres hidakról 

vetítéssel 

 Budapest 

folyójáról 

 
https://hu.pinterest.com/pin/140
806222630470/ 

 

 
https://hu.pinterest.com/pin/225

1868556499994/ 
 

 Pitypang Palota 

(közös alkotás 

nagyméretű 

csomagolópapírra) 

 
https://hu.pinterest.com/pin/49307

3859220092041/ 

 

 Útvesztő 

 
https://hu.pinterest.com/pin/42228

1195171189/ 

 Ki nevet a végén? 

https://www.otthondirect.hu/termek/montessori-fa-epito-szortirozo-kovek/
https://www.otthondirect.hu/termek/montessori-fa-epito-szortirozo-kovek/
https://hu.pinterest.com/pin/721842646551771863/
https://hu.pinterest.com/pin/721842646551771863/
https://hu.pinterest.com/pin/1759287346684650/
https://hu.pinterest.com/pin/1759287346684650/
https://hu.pinterest.com/pin/6262886975251836/
https://hu.pinterest.com/pin/6262886975251836/
https://hu.pinterest.com/pin/721842646551841956/
https://hu.pinterest.com/pin/721842646551841956/
https://hu.pinterest.com/pin/140806222630470/
https://hu.pinterest.com/pin/140806222630470/
https://hu.pinterest.com/pin/2251868556499994/
https://hu.pinterest.com/pin/2251868556499994/
https://hu.pinterest.com/pin/493073859220092041/
https://hu.pinterest.com/pin/493073859220092041/


 
https://hu.pinterest.com/pin/72184264655

1771865/ 

 

 Mászások felfelé –

lefelé (bordásfalon, 

mászófalon) 

 

 
https://hu.pinterest.com/pin/2970265

37940301835/ 

 

éneklünk (Hej, 

Dunáról fúj a 

szél…) 

 Csontváry Kosztka 

Tivadar 

festményéhez 

találunk ki 

történeteket 

(fantázia játék) 

Római híd 

Mosztarban 

 
https://hu.wikipedia.org/wiki/F%
C3%A1jl:Cskt-

romai_hid_mosztarban_(1903).jpg 

 Légzőgyakorlat 

kislabdákkal 

 
https://hu.pinterest.com/pin/
5066618327851490/ 

 

 

 
https://hu.pinterest.com/pin/34572
1708907873474/ 

 

 Kiállítás 

szervezése a héten 

készült 

alkotásokból a 

csoportszoba 

ablakpárkányán 

illetve a folyosói 

szekrény polcain 

 Lehetőségek között 

megjelenhetnek 

különböző kockák 

a játékok között 

pl. építkezz 

kockacukrokból, rubik 

kocka próbálgatása, 

játékok különböző 

dobókockákkal 

(színek, számok, 

tevékenységek…stb.) 

 

Kubista festmények 

nézegetése, 

megfigyelése és alkotó 

munka kubista 

stílusjegyekkel 

https://hu.pinterest.com/pin/721842646551771865/
https://hu.pinterest.com/pin/721842646551771865/
https://hu.pinterest.com/pin/297026537940301835/
https://hu.pinterest.com/pin/297026537940301835/
https://hu.wikipedia.org/wiki/F%C3%A1jl:Cskt-romai_hid_mosztarban_(1903).jpg
https://hu.wikipedia.org/wiki/F%C3%A1jl:Cskt-romai_hid_mosztarban_(1903).jpg
https://hu.wikipedia.org/wiki/F%C3%A1jl:Cskt-romai_hid_mosztarban_(1903).jpg
https://hu.pinterest.com/pin/5066618327851490/
https://hu.pinterest.com/pin/5066618327851490/
https://hu.pinterest.com/pin/345721708907873474/
https://hu.pinterest.com/pin/345721708907873474/


 

 
https://mindenuttno.hu/pablo-
picasso/ 

 
https://hu.pinterest.com/pin/

281543720661709/ 
Szervezeti forma Mikro-csoportos, kötetlen, párhuzamosan szervezett tevékenységek 

Képességfejlesztési 

lehetőségek 

Finommotorika, kreativitás, 

kritikus gondolkodás, 

Finommotorika, 

képzelet, kreativitás, a 

Figyelem, emlékezet, 

kreativitás, fantázia, 

Kreativitás, 

együttműködés, 

Kreativitás, logikai 

gondolkodás, 



együttműködés, 

mozgáskoordináció, 

nagymozgások (felfelé-

lefelé mászás), 

egyensúlyérzék 

kéz izmainak erősítése, 

taktilis érzékelés, 

türelem, kitartás, 

döntésképesség, logikai 

gondolkodás 

türelem, 

finommotorika, 

kudarctűrő képesség 

fejlesztése  

kitartás, 

döntésképesség, 

logikai gondolkodás, 

fantázia 

kudarctűrő képesség, 

szociális készségek, 

taktilis érzékelés, 

finommotorika 

Szükséges eszközök papírgurigák, maradék 

kartonok, tejes dobozok, 

csomagolópapír, festéshez 

használható ragasztószalag, 

időzített PPT híres 

tornyokról, IKT eszközök-

projektor, laptop ezek 

kivetítéséhez, fehér selyem 

a vetítési felület 

létrehozásához 

festett kavicsok, szalma 

vagy raffia, faspatula, 

különböző méretű 

fakockák, dekorfesték, 

agyag és eszközök a 

karcoláshoz 

(pl.fogvájó), agyagmáz, 

grafitceruzák, vízfesték, 

ecsetek, fekete filc 

Híres hidak képeiből 

összeállított PPT, IKT 

eszközök, spatulák, 

csomagolópapír, híres 

festmény nyomtatása 

és laminálása (a 

hosszabb élettartam 

érdekében) 

Dobozok, 

papírhengerek, krepp-

papír, selymek, 

kendők, szalagok, 

fényfüzérek 

Lego és Duplo 

építőelemek, Lego 

alaplapok, projektor, 

IKT eszközök 

 

Beszélgetőkör játékai 

 

Drámajátékok, 

gyakorlatok 

Ráhangolódás: 

 Levél a Kíváncsi 

királykisasszonytól – 

Vajon mit látott a 

toronyszobából? 

 Beszélgetés arról, hogy 

milyen épületeknek 

lehetnek tornyai? 

 Csapatok alakítása 

(színes legó kockákat 

húznak a gyerekek, az 

egyforma színűek 

lesznek, egy csapatban- 

Ráhangolódás: 

 Mi jut eszedbe a 

házról? – 

asszociációs 

fantáziajáték 

 Milyenek lehetnek a 

mesebeli házak? 

(mézeskalácsház, 

gombaház, tökház, a hét 

törpe háza… stb.) 

 Kisebb csoportos 

közös alkotások 

csomagolópapíron 

zenei aláfestéssel 

Ráhangolódás: 

 Beszélgetés a 

gyerekekkel, hogy 

miért van szükség 

hidakra? 

 Hová vezetne a te 

hidad? (fantázia 

játék) 

Központi tevékenység 

 Mocsárjárás 

szivacsokkal/bab-

zsákokkal 

egyénileg és 

csapatokban! 

Ráhangolódás: 

 Elkészült a 

Pitypang palota, át 

is költhetjük a 

Cifra palota című 

dalt Pitypang 

palotára 

 Beszélgetés a 

palota népéről 

Központi tevékenység 

 Hogy mozog a 

palota népe? 

(Mozdulj, mint egy 

király, szolga, 

Ráhangolódás: 

 Bemutató kör, a 

nap folyamán 

készült 

produktumokról 

mesélhetnek a 

gyerekek 

Központi tevékenység 

 Ez nem egy 

legó…(fantázia 

játék) 

 Kinél van a kocka? 

 Páros játékok 

legoval 



ELŐKÉSZÍTÉST 

IGÉNYEL) 

Központi tevékenység: 

 Az épített tornyok 

bemutatása, 

összehasonlítása. 

 Toronyszoborjáték! 

 Torony ”szobrász”- 

párban  

Lezárás: 

 Szabad mozgás, kreatív 

tánc zenére 

https://www.youtube.com/

watch?v=M5n-jO6gsE4 

Háry János: Bécsi 

harangjáték 

 Nyújtózz az égig!  

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=w22u_irfJ3s 

ifj. Harangozó / Kocsák: 

Hófehérke és a 7 törpe 

/Snow White and the 7 

Dwarfs/ (2012) 

 

 

Központi tevékenység: 

 A megrajzolt házak 

bemutatása 

címadással 

 „Bújj be”- páros 

játék (kreatív 

gyermektánc-

negatív tér 

gyakorlat) az alkotás 

során hallott zenei 

aláfestéssel 

 Gerinctorna- 

házikó/pince/tető 

formázása ülve, 

karok mozgatásával- 

Vitamintorna egyik 

játéka) 

Lezárás: 

 Menedékbe!-

Malacok és a farkas 

játéka vihardobbal 

 Hallottam egy 

házról az erdő 

mélyén, ahol sok kis 

 Legyél híd! 

 Közös híd építése, 

majd átkelés 

közösen 

meseországba 

Lezárás 

 Király kis Miklós 

című népmese 

mesélése, majd 

beszélgetés milyen 

hidak voltak a 

mesében és azok 

hová vezettek? 

(ezüst-arany-

gyémánt) 
https://www.nepmese.hu/mesetar/

mesek/kiraly-kis-miklos 

 

 
 

szakács, lovag, 

írnok stb.…) 

 Pitypang 

palotajátékok 

(vágtatás paripán, 

erőpróbák- kardozás, 

birkózás-párban, 

célbadobás, 

varázsfonal 

gombolyítás) 

Lezárás 

 Lakodalom- 

táncmulatság  

reneszánsz zenére 

 

Old Hungarian dance - 

Rókatánc 
https://www.youtube.com/watch?

v=jvqkb7NzaTI 

 

 

 

Lezárás 

 A párok egy közös 

alkotást 

készítenek, 

melynek címet 

adnak 

 Fejlettség szerint 

differenciálva 

lezárható a 

tevékenység, a 

pároknál lévő 

ugyanolyan színű 

és formájú 6-6 

építőelem 

manipulálásával 

https://www.youtube.com/watch?v=M5n-jO6gsE4
https://www.youtube.com/watch?v=M5n-jO6gsE4
https://www.youtube.com/watch?v=w22u_irfJ3s
https://www.youtube.com/watch?v=w22u_irfJ3s
https://www.nepmese.hu/mesetar/mesek/kiraly-kis-miklos
https://www.nepmese.hu/mesetar/mesek/kiraly-kis-miklos
https://www.youtube.com/watch?v=jvqkb7NzaTI
https://www.youtube.com/watch?v=jvqkb7NzaTI


élőlény talált 

menedékre 

Gazdag Erzsi: A kis ház 

lakói című versének 

bemutatása- aki tud 

állatot mondani a házikó 

lakói közül, mehet 

gyümölcsöt enni! 

 

 

Szervezeti forma Kiemelten támogatott, játékba ágyazott óvodapedagógus által irányított tevékenység 

Módszerek Kooperatív tanulási technikák, közös alkotómunka, szituációteremtés, pozitív megerősítés, bátorítás, utánzásra, mintakövetésre 

ösztönzés, beszélgetés 

 

Szükséges Eszközök Építőkockák, hangszóró, 

levél 

Hangszóró, 

csomagolópapír, 

olajpasztell, színes 

ceruzák 

Szivacsok, babzsákok, 

szélcsengő 

IKT eszközök zene 

lejátszáshoz, kendők, 

szivacsok, 

fonalgombolyagok 

Lego 

Fejlesztendő 

készségek, 

képességek 

Figyelem, koncentráció, önfegyelem, kreativitás, együttműködés, ön- és társismeret, verbális kommunikáció, türelem, empátia, 

hallásfejlesztés, térérzékelés, saját testhatárok érzékelése 

Időtartam 30- 45 perc a gyermekek figyelmétől, érdeklődésétől függően, rugalmasan szervezve 

 

Szabad levegőn, 

udvaron, 

kirándulásokon 

végezhető 

tevékenységek 

Séta Nagykovácsiban 

„toronyiránt, cél a település 

tornyainak felkutatása pl. 

templomtornyok, adótornyok 

Házas fogójátékok, 

madáretető alakjának 

megfigyelése és 

feltöltése élelemmel. 

A távolban látható 

kéményekből felszálló 

füst megfigyelése és 

Séta Nagykovácsiban, 

végig a patak mellett 

egészen a Faluház 

mögötti kishídig. 

Összeszámoljuk, hogy 

hány hidat találtunk 

utunk során?  

Az udvari csúszdavár 

átalakítása palotává, 

adj király katonát, 

homokvárépítés a 

kalózhajó körül, séta a 

kastélyparkban 

Teraszunk eső- és 

szélvédett részén 

tavasztól késő őszig 

szőnyeget helyezünk 

ki, mely alkotó 

területként funkcionál. 

Megkezdjük ennek 

kialakítását, elsőként a 



beszélgetés erről a 

jelenségről. 

Szép idő esetén 

elsétálunk a helyi 

keramikushoz, hogy a 

délelőtt készített 

házakat kiégesse. 

Duplo építőelemeknek 

szánt zugot, melyet 

szabadon használhat 

mindenki saját 

fantáziája szerint. 

Ismeretbővítés, 

érdekességek 

Híres tornyok pl.: 

Eiffel torony 

Pisai ferde torony 

Toronyóra- Big Ben 

Víztornyok 

Világítótornyok 

Adó-vevő tornyok 

Templomtornyok 

Bábel tornya- annak 

legendája 

A „száz” tornyú város: 

Prága 
 

Ismeretszerzés a formák 

és alakzatok világáról. 

Téglalap- téglatest, 

négyzet- kocka, 

háromszög. 

Ismeretek a ház 

alaprészeiről (pl. pince, 

földszint, falazat, tető, 

kémény… stb.) 

Ismerkedés híres 

hidak képeivel, illetve 

a hídszerkezettel és a 

hozzá kapcsolódó 

kifejezésekkel pl. 

hídpillér, hídfő. 

Beszélgetünk 

Budapest folyójáról, a 

Dunáról. 

Régi magyar várak 

keresése nézegetése a 

könyvtárból 

kölcsönzött 

könyvekből. 

(Budavári palota, 

Visegrádi palota, 

Sümegi vár, Egri 

vár…) 

Ismerkedés híres 

épületekkel, melyek 

lego építményként is 

felépítettek 

Matematikai 

tapasztalat 

Kapcsolatok- összefüggések, összehasonlítások, sorba rendezések, következtetések, divergens problémamegoldás, térbeli látásmód 

és érzékelés, logikai gondolkodás, szimmetria és tükrözés fogalma, mérések, számlálások és a felhasználható elemek végességének 

megtapasztalása  

Projektet gazdagító 

lehetőségek és 

programajánló 

Látogatási lehetőségek: 

Országház https://www.parlament.hu/web/orszaghaz/ovodas-es-iskolas-csoportok 

Budavári palota, Legó kiállítás, Skanzen látogatás 

Építész meghívása a csoportba, interaktív előadás a munkájáról 

Családi kirándulás az egri vár másolatához a Pilisbe. A vár a Nagy-Kevély délnyugati lejtőjén, Pilisborosjenő határában található. 

Módszertani útmutató 

A Nagykovácsi Kispatak Óvodában működő csoportok mindegyike abban a szellemben és hitben vesz részt a tehetséggondozásban, hogy az óvodás 

életkorban minden kisgyermeknek lehetőséget biztosít, hogy megtapasztalja és személyesen átélje az élményeken alapuló foglalkozásokat, a lehető 

https://www.parlament.hu/web/orszaghaz/ovodas-es-iskolas-csoportok
https://hu.wikipedia.org/wiki/Egri_v%C3%A1r
https://hu.wikipedia.org/wiki/Pilis_(hegys%C3%A9g)
https://hu.wikipedia.org/wiki/Nagy-Kev%C3%A9ly
https://hu.wikipedia.org/wiki/Pilisborosjen%C5%91


legváltozatosabban. Találkozzanak a művészeti, természetismereti, anyanyelvi, színjátszási… stb. tevékenységek tárházával, melyekből 

szemezgethetnek kedvükre, hangulatuktól függően, illetve hogy ezekben mennyire aktívan vesznek részt egy adott pillanatban csakis rajtuk múlik.  

A tehetséggondozás az egész csoport bevonásával történik. Hétről hétre különböző témákat feldolgozva kapnak a gyerekek lehetőséget, hogy 

érdeklődésüket fenntartva kapjanak alternatívát kibontakoztatni aktuális ügyességüket, és ezeket bemutathassák egymásnak, nekünk és szüleiknek. 

A tehetséggondozásunk véget ér, amint elmeséljük a hozzátartozóknak tapasztalatainkat és esetleg ajánlunk külön foglalkozásokat. Legfontosabb 

feladatunk a sokszínű tervezés és a lankadatlan figyelem, hogy észre vegyük ki, mivel motiválható, illetve a számos felkínált tevékenységből 

megfigyeljük, hogy a gyermekek melyik számukra örömteli tevékenységet választották. A tervezés során megjelenik az összes óvodai 

tevékenységforma, melyek egymással összefonódva kínálnak lehetőséget a gyerekeknek az öndifferenciálásra, a pedagógusoknak pedig a 

megfigyelése. A mindennapos beszélgetőkörök fontos része a gyerekek alkotásainak, produkcióinak bemutatása. Feladatunk biztosítani azt a teret, 

nem csak fizikailag, hanem időben is, ahol bárki, akinek ötlete támad, vagy sok munkája van egy produktumban, lehetőséget kapjon azt bemutatni, 

ily módon is segítve kibontakoztatni a benne szendergő alkotó művészt.  

Az „Építkezzünk!” projekt megvalósítása során kiemelt célunk, hogy megfigyeljük, hogy kik azok a gyerekek, aki nagyon fogékonyak a különböző 

alkotó tevékenységeknél illetve érdeklődnek az építés különböző technikái iránt. Ki mennyire tud elmélyülni, ki hogyan, milyen technikával épít 

illetve a tervezés és kivitelezés során mennyire aktív. 

 

Melléklet 

Hétfő 

Vers Képek Meseajánló Játékleírások 



Bartos Erika: Toronydaru 

 

Toronydaru áll a téren, 

Felnyúlik a magasba, 

Teherautók jönnek-mennek, 

Cipekednek alatta. 

 

Vaskampóján gerenda lóg, 

Felviszi a tetőre, 

Oszlopot és falat emel, 

Házat épít belőle. 

 

Körbefordul, odafentről 

Figyeli az utcákat, 

Olyan magas, hogy a Nap is 

Ráülhet, ha elfárad. 

 

Felmennék, ha felmehetnék, 

Egészen a csúcsára, 

Onnan néznék szerteszéjjel, 

Lelátnék a világra! 

 

https://hu.wikipedia.org/wiki/Eiffel-

torony  

 
https://hu.wikipedia.org/wiki/Pisai_ferde_torony 
 

 
https://hu.wikipedia.org/wiki/Big_Ben 

Fésűs Éva: A kíváncsi 

királykisasszony (a gyerekek 

ismerik a mesét) 
https://sasovimano.blogspot.com/2015/05/fesus-

eva-kivancsi-kiralykisasszony.html 

 

A fából faragott sasmadár- 

orosz népmese 

 
Levél 

Kedves Gyerekek! 

 

Nagyon elszomorodtam, amikor 

bezártak a palota legmagasabb 

tornyának szobájába. Senkivel 

nem tudtam beszélgetni és nem 

mesélt nekem senki arról, hogy 

mit látok, ha kinézek az ablakon. 

Pedig csodálatos kilátás nyílt a 

birodalomra. Szerencsére 

gyorsan rájöttek, hogy nem a 

toronyszobába, hanem az 

iskolába kell engem küldeni, de 

azóta se mondta el nekem senki, 

hogy milyen csodák vettek körül, 

amíg nézelődtem odafent! 

Szerintetek mit láttam?  

 

Üdvözöllek Titeket, 

Királylány 

Toronyszobor játék 

 

A klasszikus szoborjátékhoz 

hasonlóan, jelzésre 

mozdulatlanná kell válni, de 

valamilyen toronnyá kell 

változni.  

 

Torony „szobrász” játék 

 

A párok megegyeznek, hogy 

ki lesz először a szobrász, aki 

megalkotja társából az 

elképzelt tornyot. 

Szerepcserével folytatódik a 

játék. 

https://hu.wikipedia.org/wiki/Eiffel-torony
https://hu.wikipedia.org/wiki/Eiffel-torony
https://hu.wikipedia.org/wiki/Pisai_ferde_torony
https://hu.wikipedia.org/wiki/Big_Ben
https://sasovimano.blogspot.com/2015/05/fesus-eva-kivancsi-kiralykisasszony.html
https://sasovimano.blogspot.com/2015/05/fesus-eva-kivancsi-kiralykisasszony.html


 

 
https://hu.wikipedia.org/wiki/V%C3%ADztorony_(Si%C3%B3fok) 

 

 
https://hajozas.hu/magazin/kulfold/ocean-vilagitotorony-
lighthouse-otthon-nyaralo-vitorlazas/ 

https://hu.wikipedia.org/wiki/V%C3%ADztorony_(Si%C3%B3fok)
https://hajozas.hu/magazin/kulfold/ocean-vilagitotorony-lighthouse-otthon-nyaralo-vitorlazas/
https://hajozas.hu/magazin/kulfold/ocean-vilagitotorony-lighthouse-otthon-nyaralo-vitorlazas/


 
https://hu.wikipedia.org/wiki/Lakihegyi_ad%C3%B3torony 

 
https://hu.wikipedia.org/wiki/M%C3%A1ty%C3%A1s-templom 

 

 

Kedd 

Vers Játékleírások Meseajánló 

Gazdag Erzsi: A kis ház lakói 

 

Erdő szélén kicsi ház. 

Kicsi házra ki vigyáz? 

Hold-bakter a csősze, 

Mi jut eszedbe…? 

 

Asszociációs szabályjáték, a kör 

indítója, azt mondja, hogy a 

házról, a… jut eszembe! A 

következő játékos azzal a szóval 

Magyar népmese: A kismalac 

és a farkasok 
https://www.youtube.com/watch?v=DfsaeqIuPB4&t=5s 

 

https://hu.wikipedia.org/wiki/Lakihegyi_ad%C3%B3torony
https://hu.wikipedia.org/wiki/M%C3%A1ty%C3%A1s-templom
https://www.youtube.com/watch?v=DfsaeqIuPB4&t=5s


 

 

Szerda 

Dalok Képek 

 

Játékleírások Meseajánló 

hőscincér az őre. 

 

Lakik benne éji lepke, 

három sovány denevér, 

keresztespók a gerendán 

s mind, aki csak belefér: 

mezőről jött ki egér, 

fülesbagoly, csigabiga, 

bundás pele, fürge gyík 

itt lakik most, itt lakik. 

S erdőszéli kis kunyhóban 

téli álmot álmodik. 

folytatja, ami az őt megelőző 

játékos asszociációja volt. 

Pl. A házról az otthon jut 

eszembe. Az otthonról a család 

jut eszembe… stb. 

 

Bújj be! 

 

A párok megbeszélik ki lesz az 

első, aki „ajtókat/kapukat” 

formáz a testével, párja mindig 

belép/bemászik rajtuk. A játék 

mindig szerepcserével 

folytatódik. 

 

Menedékbe! 

 

A farkas szerepében lévő 

gyermek vihardobbal közelít a 

malacok szerepébe bújt gyerekek 

felé, akik egy kijelölt területen 

találnak menedéket. A szerepek 

folyamatosan cserélődnek. Lehet 

több farkas, vagy a megfogott 

gyerekek, ott, ahol megfogta őket 

a farkas, házikóvá változva több 

védett helyet biztosítanak a 

menekülőknek.  



Hej, Dunáról fúj a szél 

 

Hej, Dunáról fúj a szél, 

Szegény embert mindig ér, 

Dunáról fúj a szél. 

Ha Dunáról nem fújna, 

Ilyen hideg se volna, 

Dunáról fúj a szél. 

 

Hej, Jancsika, Jancsika, 

Mért nem nőttél nagyobbra? 

Dunáról fúj a szél. 

Nőttél volna nagyobbra, 

Lettél volna katona, 

Dunáról fúj a szél. 
https://nepzenetar.hu/dalszoveg/5888/Hej-

Dunarol-fuj-a-szel 
 

 

 

 

 

Bartos Erika - Brúnó Budapesten – 

Hidak 
 

https://www.youtube.com/watch?v=9AYSjDnEAZQ 

 

 
 

 
 

 
 

Mocsárjárás 

szivacsokkal/bab-

zsákokkal egyénileg és 

csapatokban! 

Kijelölünk két pontot a 

teremben, ha csapatokban 

játszunk többet. A 

kezdőpontoknál 

várakoznak a játékosok, 

majd egy megbeszélt jelre 

elindulnak a cél felé, de 

csak babzsákra/szivacsra 

léphetnek. Az előre 

odakészített szivacsokat/ 

babzsákokat egymásnak 

adogatva haladhatnak 

előre.  

 

Legyél híd! 

Saját ötletek alapján kell a 

gyerekeknek testükből 

hidat formálni, aki 

szeretné, ismét 

elmondhatja, hogy hová 

lehet rajta eljutni, hol 

helyezkedik el. (Folyó, 

patak, tenger, szakadék… 

stb. felett.) 

 

Közös híd építése, majd 

átkelés közösen 

meseországba 

Magyar népmese:  

Király kis Miklós 
https://www.youtube.com/watch?v=5kdWivCIE1U&list=PLG1ng-

wuGfFnLPLC4NCHiihmUepq1OcBK&index=1 

 

https://nepzenetar.hu/dalszoveg/5888/Hej-Dunarol-fuj-a-szel
https://nepzenetar.hu/dalszoveg/5888/Hej-Dunarol-fuj-a-szel
https://www.youtube.com/watch?v=9AYSjDnEAZQ
https://www.youtube.com/watch?v=5kdWivCIE1U&list=PLG1ng-wuGfFnLPLC4NCHiihmUepq1OcBK&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=5kdWivCIE1U&list=PLG1ng-wuGfFnLPLC4NCHiihmUepq1OcBK&index=1


 
https://latvanyossagok.hu/a-vilag-15-leghiresebb-hidja/ 

A mocsárjárás során 

használt eszközöket 

közösen alakíthatják híddá, 

melyen egymás kezét fogva 

sétálunk át sorban, hogy 

megérkezzünk 

meseországba, ahol már 

bennünket egy nyitott 

mesekönyv. 

 

 

Csütörtök 

Dalok Mondóka Játékleírások Meseajánló 

Cifra palota 

 

Cifra palota 

zöld az ablaka 

gyere ki te tubarózsa! 

Vár a viola. 

 

Kicsi vagyok én 

majd meg növök én 

esztendőre vagy kettőre 

legény leszek én 

 

Hangszersimogató - Cifra 

palota 
https://www.youtube.com/watch?v=5xCtLQ0

76eo&list=PLaQkJQXy7Q28al6TwF7bs_oS

GrkQCt-rE 

 

Csiga. biga 

palota 

 

Csiga-biga 

palota, nosza, hol 

az ajtaja? Ajtaja 

nincsen, ablaka 

sincs, sehol egy 

lyuk, hogy 

békukkints! 

Hogy mozog a palota 

népe?  

 

Mozdulj, mint egy 

király, szolga, szakács, 

lovag, írnok stb.… 

 

Pitypang 

palotajátékok 

 Vágtázás paripán- 

futógyakorlatok 

különböző 

sebességgel (lassan, 

kocogva, gyorsan, 1-

5-ig ahol az „1” a 

leglassabb az „5” a 

leggyorsabb) 

 Erőpróbák- kardozás 

polifoam rúddal, 

Magyar népmese:  

Az elátkozott kastély 
https://www.youtube.com/watch?v=s0JETAxDbJs&list

=PLG1ng-

wuGfFnLPLC4NCHiihmUepq1OcBK&index=59 

 

https://www.youtube.com/watch?v=5xCtLQ076eo&list=PLaQkJQXy7Q28al6TwF7bs_oSGrkQCt-rE
https://www.youtube.com/watch?v=5xCtLQ076eo&list=PLaQkJQXy7Q28al6TwF7bs_oSGrkQCt-rE
https://www.youtube.com/watch?v=5xCtLQ076eo&list=PLaQkJQXy7Q28al6TwF7bs_oSGrkQCt-rE
https://www.youtube.com/watch?v=s0JETAxDbJs&list=PLG1ng-wuGfFnLPLC4NCHiihmUepq1OcBK&index=59
https://www.youtube.com/watch?v=s0JETAxDbJs&list=PLG1ng-wuGfFnLPLC4NCHiihmUepq1OcBK&index=59
https://www.youtube.com/watch?v=s0JETAxDbJs&list=PLG1ng-wuGfFnLPLC4NCHiihmUepq1OcBK&index=59


birkózás-párban 

szőnyegen, 

zokniszerzés párban, 

egymás eltolása 

vállfogással) 

 Célba dobás 

 Varázsfonal 

gombolyítás párban 

(szétszórva fonál 

szálak hevernek a 

szőnyegen, keres 

mindenki egy 

számára tetsző 

fonalvéget és 

gombolyítani kezdi, 

míg nem találkozik a 

másik végét 

gombolyító társával) 

 

 

Péntek 

Képek Játékleírások 



 

 

Ez nem egy lego…(fantázia 

játék) 

Körbejár egy építőelem, a 

gyerekek találják ki, hogy éppen 

mivé változott. Lehet mutatni 

vagy csak mondani is! 

Kinél van a kocka? 

Körben állnak a játékosok, 

középen egy gyermek. Mindenki 

hátra teszi a kezét, a játékvezető 

körbe sétál és elrejt valaki 

kezében egy kockát. A középen 

álló gyereknek három lehetősége 

van kitalálni, kinél lehet.  

Hozz annyi legót a körbe, mint 

ahány éves vagy! 

Egészítsd ki vagy vegyél el 

belőle annyit, hogy mindenkinél 

6 darab elem legyen! 

 Építs belőle magas tornyot, 

legyen hosszú kígyó, alkoss 

lépcsőt! 

Páros játékok legóval 

(gyorsasági játék) 

Egymással szemben ülnek a 

párok, közöttük több színes 



 

 

https://www.lego.com/hu-hu/categories/buildings 

 

kocka, a játékvezető utasításokat 

ad pl. Fogd meg a 

füled/fejed/térded… stb. végül a 

sárga/piros/zöld… stb. legót! Ha 

a párosnál nincs olyan szín, mint 

amit a játékvezető kért, akkor 

mindkettőjüknek fel kell emelni a 

kezét, ha volt, akkor csak annak, 

aki gyorsabban kézbe vette a kért 

kockát. 

Játékötletek egyforma 

elemekkel (minden játékot 

szerepcserével zárunk) 

Építs ugyanolyat, mint a párod! 

Építs különbözőt, mint a párod! 

Háttal egymásnak, csak elmondás 

alapján építsetek ugyanolyat! 
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