
Tevékenységi tervek 

 
Tervezett projektek a tevékenységekbe integrált tanuláshoz 

A projekt címe: Léghajóval túl az Óperencián 2. - Sárkányok tengerén (szülők által választott 

projektötlet) 

A projekt megvalósulásának tervezett ideje: 2024. 02. 19-03.01. 

A projekt tervezett indító élménye: Saját mese Tinóruról és a kisrókáról, akik egy messzi tengerre 

sodródtak útjuk során, ahol hőlégballonjuk meghibásodott. 

A projekt várható lezáró élménye: Kínai gasztrotúra és hodújév ünnep az oviban 

 

A projekt megvalósítása során kiemelt céljaink: A gyerekek ismerkedjenek más kultúrák szokásaival, 

ünnepeivel a népmeséiken és saját folytatásos mesénken keresztül. 

A projekt során megvalósítandó feladataink: A szülők által választott téma élményszerű beépítése a 

projektünkbe. Átvezetés a farsangi télzáró időszakból a tavaszi megújulás felé. 

A projekt során kiemelten fejleszthető képességek pl: figyelem, koncentráció, logikus gondolkodás, 

tervezés, stratégia, kérdezés technikája, fogalomalkotás, szókincsbővítés, verbális memória 

 

Megjegyzés: A tervezett tevékenység megvalósulásának jelölése: +, ha elmaradt a 

megvalósítás: - 



Munka jellegű 

tevékenységek 
• térrendezés 

• játékeszközök elkészítése és előkészítése 

• meséhez instrukciók alapján díszlet előkészítése 

• elkészült munkák esztétikus kiállítása 

 

 

Játék 

Játék feltételeinek 

biztosítása 

• (ötletek a játék 

tevékenység 

megsegítéséhez, 

kiegészítő eszközök 

készítése) 

• sárkánybarlang készítése szülők által felkínált vásznakból, 

textilekből 

• a sárkányok szigeteinek elkészítése asztalokból 

• tutajok barkácsolása a képzeletbeli utazásokhoz, azok 

felhasználása a szabad játék során 

• különböző anyagú és textúrájú eszközök előkészítése az öt elem 

tükrében (víz, tűz, fém, föld, fa) 

• sárkánymemória készítése a kisasztalra szigetelőszalaggal, gyűjtött 

kavicsokkal, gyerekek sárkányillusztrációival 

• jing-jang párok papírtányérokkal 

 

 

 

Verselés, mesélés 

• anyanyelvi játékok 

• beszélgető kör 

• drámajátékok  

Mese:  

• Tinóru és a kisróka története folytatásokban a gyerekek ötletei 

által inspirálva 

• Gerald Durell: Léghajóval a világ körül folytatásokban 

• Király kis Miklós (magyar népmese) -  

• A törött cserép (kínai tanmese) 

• A nian legendája, Jáde császár legendája a 12 állatövi jegyről 

Vers: 

Weöres Sándor – Mi volnék? 

Tamkó Sirató Károly – Törpetánc 

 

Külső világ tevékeny 

megismerése 

• Alapvető 

környezet és 

természetvédelmi 

ismeretek 

• matematikai 

tapasztalatok, 

matematikai 

játékok 

• Erdei kirándulás során kincseket gyűjtünk a játékok elkészítéséhez 

és a barkácsoláshoz, közben keressük a természet újjászületésének 

nyomait. 

• Beszélgetünk és tapasztalatokat szerzünk a különböző 

anyagokkal kapcsolatban (víz, fa, fém) – élő és élettelen, szilárd és 

folyékony fogalmával ismerkedünk. 

• megismerkedünk a sziget és a kontinens, országok fogalmával 

• zászlókat tervezünk képzeletbeli sárkány lakta országoknak 

• párosítások, halmazképzések tárgyak anyagának 

figyelembevételével. 

• Ismerkedés a kínai holdújév eredetével és szokásaival (Nian 

legendája) 

• a kínai állatövi jegyek megismerése (Jáde császár legendája) 

• ragacsos rizssüti készítése 

(https://cookpad.com/hu/receptek/13776413-vajas-mochi-

rizssuti?ref=search&search_term=mochi) 

 



Szalai Borbála – Piros 

 

Beszélgető körök játékai: 

• barkochba 

• sárkányok és szörnyek a különböző kultúrákban  

• Hű de…, Bárcsak…, Nehogy… - játék a képekkel 

• Sárkányok szigete hogy nézhet ki? – mesélj, rajzolj (csapatmunka) 

• Tervezzük meg a tutajt! (-Miből, hogyan, mivel?) 

• Mi esett le? – különböző anyagból készült tárgyakat pottyantok a 

földre először úgy, hogy látják a gyerekek, majd úgy, hogy nem. Ki 

kell találni, miből készült. 

• Ki lehet a párod? – gyerekeknek kiosztok különböző tárgyakat, 

valamilyen szempont szerint (anyag, szín, forma stb.) jelre párt kell 

találniuk 

• Sétálj végig a Kínai nagy falon – gyerekek a földön hason 

fekszenek sorban egymás bokáját fogva (cipő nélkül) – az utolsó 

feláll és végigsétál a gyerekek hátán, majd a sor elejére fekszik 

  
 

Rajzolás, 

festés, 

mintázás, 

kézimunka 

• Mozgatható sárkány báb készítése vágással, ragasztással, 

harmonika hajtogatással 

• tutaj barkácsolása ágakból, spárgával, textilekkel 

• kínai számok képének rajzolása grízbe, átrajzolása nyomtatott 

mintákon arany filctollal 

• kínai nagy fal barna kockacukorból (szülőkkel közös projekt) 

• újévi dob készítése dobozkartonból festéssel, rajzolással (állatövi 

jegyek felrajzolásával) 

• óriás sárkány készítése tenyérlenyomatokból 

• jing-jang tányérok festése 

 

 

Mozgás 

• a mindennapos 

testmozgás játékai, 

feladatai 

 

• Alvó sárkány fogójáték (Nem félünk a sárkánytól…) 

• Halászfogó 

• Szoborjáték 

• járásgyakorlat babzsákkal a fejtetőn  

• gimnasztikai gyakorlatok szalaggal 

• akadálypálya (hossztengely körüli átfordulás, kúszás, egyensúlyozó 

járás, gurulás hason gördeszkával, függeszkedések, célbadobás) az 5 

sárkány szigetén 

• Patak, folyó, tenger futójáték 

+ 

 

 

Ének, zene, • Handel: Vízizene 

https://www.youtube.com/watch?v=8kR0x9MT7VM 

 

https://www.youtube.com/watch?v=8kR0x9MT7VM


énekes játék, gyermektánc • utazás a Víz sárkány és a Fém sárkány szigetére 

• Csön-csön gyűrű…, Tavaszi szél vizet áraszt…-képzeletbeli 

természetébresztés 

• tiszta éneklés 

• Cifra palota – Képzeletben építsük fel a kínai császár jáde-

palotáját, szálljunk nyeregbe – Sárkány paripán vágtattam és 

induljunk a Nian legyőzésére! -vigyázat, mindenkin legyen valami 

piros (masni kötése egymás csuklójára) 

• egyenletes lüktetés 

• szabad mozgás tradicionális kínai népzenére 

https://www.youtube.com/playlist?list=OLAK5uy_kVQU1-

E7wtIaL5i1tt9EJMzJP4SEe95jY 

 

Tinóru és a kisróka épségben hazaszállították a hőlégballonnal a kiscicákat, aztán ismét útra keltek. A szél 
egy végtelen tenger fölé sodorta őket. Napokon keresztül bámulták a végeláthatatlan kékséget. Hogy az 
időt elüssék barkochbáztak és malmot játszottak a léghajó kosarában ücsörögve…és hát mit csináljon a 
manó (és a róka) széles nagy unalmában? Ettek. Ettek és ittak. Egészen addig, amíg a készletük vészesen 
fogyni kezdett. Sajnos azonban fogyott más is…fogyott a szufla a ballonból! A tűz már csak pislákolt és 
ők ereszkedtek, egyre ereszkedtek, míg végül a víz felszínén landoltak, a máskor oly vígan dagadó 
selyemballont pedig ázott rongyként ringatták a hullámok. Így lett a levegőben táncoló fenséges légi 
járműből gyászos kis lélekvesztő. A tenger meg addig-addig dajkálta őket hullámaival, míg a kosár aljában 
összebújva elszenderedtek. 

Ekkor repült arra egy hatalmas zöld sárkány, a Fák szigetének sárkánya. Meglátta a két megfáradt utazót 
és léghajójukba kapaszkodva varázslatos szigetére repítette őket. A sziget a zöld minden árnyalatában 
pompázott, voltak itt mély és bársonyos mohazöldek, szikrázó smaragdzöldek, nemes jádék és harsány 
fűzöldek. A sziget csak úgy sugárzott az élettől. Még álmában is megérezték az utazók a sziget energiáját, 
Egyhamar fel is ocsúdtak, bár lehet, hogy a korgó gyomruk ébresztette fel őket! 

A sárkány elmondta, hogy előttük teremtett lélek a sárkányok közül még nem járt errefelé és kérdezte, hogy 
mi járatban vannak? 

Tinóru elmesélte, hogy eltévedtek, elfogyott az élelmük és a vizük és még a tűz is kialudt a hőlégballonból. 

Akkor a legjobb helyre sodort benneteket a jószerencse, mert itt mindent megtalálhattok, amire szükségetek 
van. A Sárkányok tengerén öt különleges szigetet őriz öt sárkánytestvér, A Fa sárkány én vagyok, a 
szigetemet már ismeritek. Tőlünk jobbra, az a rózsaszín virágokkal tarkított sziget a Föld sárkány szigete. 
Ott örökké teremnek a fák és ontják finomabbnál, finomabb gyümölcseiket. Azon túl, az a mogorva kopár 
sziget a legidősebb bátyámé, a Tűz sárkányé. A felszínét vulkánok csipkézik. Vele vigyázzatok, mert, ha 
észrevesz benneteket, egyből kővé dermeszt a leheletével. A Tűz szigetétől kissé balra találjátok a Víz 
sárkány szigetét, ahol a folyók, tavak és vízesések folyton morajló szava az úr. Egy eldugott szegletében 
ered az élet forrása, merítsetek belőle bátran. És ha egészen balra fordultok, ott messze távol láthatjátok a 
Villanó Fém birodalmát, a Fém sárkány szigetét. Itt olyan mesés kincseket találhattok aranyból, ezüstből 
és mindenféle ércekből, hogy szemetek szátok tátva marad. 

-Jó, jó, de hogyan jutunk el a szigetekre? A léghajó kosarában ringatózva mégsem kelhetünk útra! – 
vakkantotta a kisróka 

-Igazatok van, erre nem is gondoltam. – felelte a sárkány. A szigetem kincseit kínálom, fát, liánokat, 
leveleket, hogy tutajt ácsoljatok magatoknak. 

https://www.youtube.com/playlist?list=OLAK5uy_kVQU1-E7wtIaL5i1tt9EJMzJP4SEe95jY
https://www.youtube.com/playlist?list=OLAK5uy_kVQU1-E7wtIaL5i1tt9EJMzJP4SEe95jY


Így is lett, Tinóru és a kisróka szerszámot ragadott és nekifogtak a munkának. Egykettőre elkészült a 
csinos kis tutaj, vízre szálltak és megkezdődött kalandos útjuk a Sárkányok tengerén… 

Mese: 

TÖRÖTT CSERÉPEDÉNY (kínai mese) 

Kínában egy vízhordozónak volt 2 nagy cserépedénye. Annak a botnak egy-egy végén lógtak, amit a 
nyakában hordott. Az egyik edényen volt egy repedés, míg a másik tökéletes volt és mindig egy teljes adag 
vizet szállított. A pataktól a házig tartó hosszú séta végén a megrepedt edény már csak félig volt vízzel. 
Két teljes évig ez így ment, minden nap- a vízhordozó már csak másfél edény vizet szállított vissza a 
házba. Természetesen a tökéletes edény büszke volt a teljesítményére, hisz tökéletesen csinálta a dolgát, de 
a szegény törött cserép szégyellte a tökéletlenségét, és nyomorultnak érezte magát, hogy csak feleannyit 
tudott teljesíteni. 
 
A két év keserűség után, egyik nap megszólította a vízhordozót a pataknál. 
- Szégyellem magam, mert a víz szivárog egész úton hazafelé. 
 
A vízhordozó így válaszolt a cserépnek: 
- Észrevetted, hogy virágok az ösvényen csak a te oldaladon teremnek, s nem a másik cserép oldalán? Ez 
azért van így, mert én mindig tudtam a hibádról, és virágmagot szórtam az ösvénynek erre az oldalára. 
Minden nap te locsoltad őket, amíg visszasétáltunk. Két éve leszedem ezeket a gyönyörű virágokat, hogy az 
asztalt díszítsem velük. Ha nem lennél olyan, amilyen vagy, akkor ez a gyönyörűség nem ragyogná be a 
házamat. 

Tamkó Sirató Károly: 
Törpetánc  

Fenn a hegyen, 

körbe-körbe, 

Tűztáncot jár 

három törpe. 

 

Rátiporva 

kőre, rögre, 

azt huhogják 

megpörögve: 

 

Hipp,-hopp, 

hepe,-hupa, 

avar,-muhar, 

jaj, de puha! 
 

Weöres Sándor: Mi volnék 

Tűzben fa parazsa volnék, 

vízben puha moha volnék, 

szélben jegenyefa volnék, 
földön apám fia volnék.



Szalai Borbála: Piros 

 

Piros az alma, 

piros a meggy. 

Pettyes ruhámon 

piros a petty. 

Tűzpiros szirmot bont 

a pipacs virága, 

s katicabogárkán 

piros a kabátka. 

Szép piros csizmát hord 

a gólyamadár is, 

s vadrózsa nyakában 

piros a kaláris

 



 

 

 

Hű, de ... ! Fogalmazz meg egy pár mondatot a kép hangulatáról! 

Bárcsak ... ! 

Ne ...  ! 

 



 



 



  

Toronyépítés számképek alapján kockacukorból: 

Ráhangolódás a Kínai nagy fal építésre 

 


