Tevékenységi tervek
Tervezett projektek a tevékenységekbe integralt tanulashoz

A projekt cime: A télkerget6 hovirag!
,Ott volt a tavasz. Minden fa latta mar. Minden fiiszal. A kovek. A vizek. A biikkok alatt egy
hovirag ovatosan elédugta a fejét. Koriilnézett. Aztan egészen halkan elkezdett csilingelni!”

A projekt megvalésulasanak tervezett ideje:2024.03.04.2023.03.15.
A projekt tervezett indito élménye: Hovirag készités!
A projekt varhato lezaro élménye: Séta a Békas-tohoz, kornyezetiink szépségeinek felfedezése!

A projekt megvalésitasa soran kiemelt céljaink, feladataink

Beszélgetiink a tavaszrol, érzékeltetjiik az iddjaras valtozasat, hogy télbol tavaszba megylink at,
melegszik az idd, hosszabbodnak a nappalok, visszatérnek a kolt6z6 madarak, felélénkiil a természet.
Gyonyorkodiink a tavasz elsd virdgaiban (hovirdag, krokusz, erdei viragok). Gyermekeinkkel
megismertetjiik a minket koriilvevd természet szépségeit, €lovilagat. Fontosnak tartjuk a természet,
ndvények szeretetére vald nevelését, természetvédelem fontossaganak erdsitését.

Nemzeti szinek tudatositasa: piros-erd, fehér-hliség, z61d-remény.
A projekt soran kiemelten fejlesztheto képességek pl:

Fogalomismeret bdvitése, ismeretek rendszerezése, megfigyeloképesség, csoportkohézid,
szokincsbdvités, figyelem, koncentracio, emlékezet fejlesztés, vizudlis memoria, alakhattér
megkiilonboztetés a virdgok felismerése kozben, matematikai relaciok, sorrendiség, kreativitas, szem-
kéz koordinéacid, finommotorika, téri orientdcid,reagalasi gyorsasdg ritmusérzék, egylittmiikodés
fejlesztése.

Munka jellegii e Szokas, szabalyrendszer mélyitése
tevékenységek e Onkiszolgalassal kapcsolatos feladatok fejlettségtdl fiiggden,
0nallo végzése




Naposi teendok ellatasa

Kiskertlink gondozasa, kertszépités
Rendrakas a kiilonboz6 tevékenységek utan
Segitségnyujtas, pakolas, 4gyazas soran
K6z6s munka 6romének atélése

Jaték
Jaték feltételeinek
biztositasa
e dramajatékok

o Otletek a jaték
tevékenység
megsegitéséhez,
kiegészitd eszkdozok
készitése

Tiikr6z€s: szinek, formak, iranyok gyakorlasa

Logico, LUK, Safari

Adj kiraly katonat-.A gyerekeket két csoportba osztjuk. Az egy
csoportba tartozo gyerekek megfogjak egymas kezét és a masik
csoporttal szemben felsorakoznak. A két csoport kozott 10-20

1épés legyen a tavolsag, a rendelkezésre allo hely szerint. A jaték
elején az egyik csapat atkiabal a masiknak: ,,Adj kiraly katonat/”
A masik csapat igy valaszol: ,,Nem adunk!”

,, Akkor szakitunk!”’

., Szakits, ha birsz! ”

,.Kit varsz?”

Itt a védekezo csapat megnevez valakit a tiamado csapatbol. A
megnevezett gyerek nekifut az ellenség lancanak. Amennyiben
at tudta szakitani a kézfogast, akkor az atszakitott jatékosok
koziil az egyiket atviheti magaval a sajat csapatdba. Amennyiben
»fennakadt” a kézfogéason, akkor oda kell beallnia. A jaték az
eddig védekezd csapat tamadasaval folytatodik.




Jaték: vivas, csatdzas zenére (Kolompos: jonnek a huszarok)

Kiils6 vilag tevékeny

megismereése

e Alapvetd
kornyezet és
természetvédelmi
ismeretek

e matematikai
tapasztalatok,
matematikai
jatékok

Megfigyeljilk a tavasz elsé jeleit, megosztjuk egymassal
felfedezéseinket kirandulasok soran, az udvari jaték soran.

Nagy hangsulyt fektetiink a kornyezetiink tisztan tartasara, a rend
megtartasara.

Ki miért varja a tavaszt, mit szeret benne a legjobban?

Mit hoztél tavasz tiindér? Mondj egy tavasszal kapcsolatos dolgot!
Esik az esd: Az 6vond két kdvet iitdget egymashoz, ezzel jelezve,
hogy esik az esd. A gyerekek kozben csendesen jarkalnak a
csoportszobaban. Amikor elall az ,,es6”, meg kell allni.

Fuj a szél: A gyermekek parosaval allnak, a paros egyik tagja
becsukja a szemét, a masik rafij/megérinti valamelyik testrészére,
a csukott szemii gyermeknek meg kell nevezni azt a testrészt,
ahova a tarsa fujt, vagy érintette.

Beszélink az  1848-49-es  polgari  forradalomrél  és
szabadsagharcrol

Alkalomhoz ill6 zenét hallgatunk

Talalos kérdés: Melyik 16 lobog a szélben? (Zaszl0)

Matrix tablakkal fejlesztjik a vizudlis memoriat, megosztott
figyelmet, gondolkodasi alapmiiveleteket (Logico)

Relaciods szokincs gyakorlasa

Hosszabb-révidebb, alacsonyabb-magasabb, kisebb-nagyobb
megtapasztaldsa

Ellentét parok, igaz-hamis allitasok jatékos gyakorlasa
Mennyiségek: tobb-kevesebb-ugyanannyi

Szamlalas (visszafelé is 10-es szamkorben), szdmképekkel valo
ismerkedés, szamkorok atlépése, sorszamnevek gyakorlasa

Verselés, mesélés
e anyanyelvi jatékok

Fésiis Eva: A télkergetd hovirdg
Fésiis Eva: A pajkos napsugér

Donaszi Magda: Hovirag
Hoviragom, viragom,

mi Ujsag a vilagon?

Véget ért a hosszu tél,
simogat az enyhe sz¢l,
melegebben siit a nap

ujra szalad a patak.
Hallottam a cinegék
kikeleti énekét,

tavasz jar a hataron.




O, be szép ez viragom!

o Zelk Zoltan: Hovirag
Jo, hogy latlak hovirag
Megkérdezem téled
Mi hirt hoztal? Mit {izensz
erdonek, mezonek?
Szedd a szérnyad szaporan
vidd a hirt madarka
Utra kelt mér a tavasz
itt lesz nemsokara.

e  Weobres Sandor: megy az uton
Megy az uton a katona,
Zug a vihar, fuj a sz¢l,
zug-bug, fUj a sz¢€l,
a katona sose fél.
Mitol félne? Kezibe kard,
gonoszoknak odavag,
dirr-durr, odavag,
sose bantsdk a hazat.

e Sarkadi Sandor: Fel
Itt az ora! Itt az ora!
Aki vitéz fel a lora!
Rajta vagyok, rajta maris-
vitéz volt a nagyapam is!

Vitéz vagyok, vitéz gyerek,

Teellened mégse megyek-pihenjen a kard.
Mas vitézt én sosem bantok,

De ha ramjossz, odavagok-

Ne bantsd a magyart!

Anyanyelvi jatékok: Papagdj jaték, piramis mondatok ismétlése.
Ez nem bot, hanem egy z4szl0, ez nem egy zaszlo, hanem egy....




Rajzolas,
festés,
mintazas,
kézimunka

Mozgas
a mindennapos
testmozgas jatékai,
feladatai

Kis tornaszok vagyunk mi

Természetes jaras, (labda feldobas és elkapas / labdavezetés a
padok kortil)

Jaras sarkon és labujjhegyen labda magastartasban

Futas padok koriil jobb, illetve bal kézzel testhez szoritott
labdaval,

Futas magas térd és sarokemeléssel

Egyensulyozo6 gyakorlatok padon, labda a fej f616tt
magastarasban, oldals6 kozéptartasban

Szokdelés paros és egy labon

Terpeszallas, labda magastartasban, torzshajlitas jobb labhoz,
labdaval labszarérintés, balra ismétlés

Kétkezes labdaatadas tarsnak

Kuszés, mészas, bukfencezés, gurulés

Golyalabak, karikék hasznalata

Légzd, lazité gyakorlatok




Jatékok:

Sorversenyek (2 gyerek, 1 labda)

An tan, tilitom (Nagyoknak keresztezett labda atadas, Kicsiknek
babzsak)

Kidobo

Fogojatékok

Bizalom jaték: A gyerekek paroséaval allnak, a parok mindkét tagja
menetiranyban. Az els0 becsukja a szemét, a mogotte allo a
vallanal fogva iranyitja bekotott szeml tarsat ugy, hogy az
semmilyen akadalyba ne iitk6zzon.

Enek, zene,
énekes jaték,
gyermektanc

Buj, buj zold ag...

Siiss fel nap...

Beiiltettem kiskertemet a tavasszal...
https://www.youtube.com/watch?v=NUiQGwPo9lw
Jarom az 0 varamat, jarom a sajatomat...
https://www.youtube.com/watch?v=TBnMUa96GPc
Szervusz kedves baratom
https://www.youtube.com/watch?v=jas9nauAiVg
Kossuth Lajos azt iizente
https://www.youtube.com/watch?v=B1mh6KdgZtl
A jo lovas katonanak, de jol vagyon dolga
https://www.youtube.com/watch?v=sJi3zZ1ICMo
Fel, fel vitézek a csatara
https://www.youtube.com/watch?v=N9H7W325KLc

Zenei alkotokedv fejlesztése

Belso hallas fejlesztése, dallambujtatas €s a halk — hangos kozotti
kiilonbség érzékeltetése, ritmus taps, ismerkedés a hangszerekkel,
néptanc motivumok ismétlése, gyakorlasa

Zenehallgatas: Szallongé sz¢l, Magyar virtus

Reflexio
Visszatekintés a tervezett A megvalosult tevékenység A tevékenység értelmezése,
tevékenységre leirasa modositasi javaslatok,

fejlesztési tervek, otletek

Fésiis Eva: Télkergeté hovirag

Amikor a tél megérkezett, erddn-mezon dermesztd lett a csend. Mindenki behuzddott eldle, ki

oduba, ki kuckdba



https://www.youtube.com/watch?v=NUiQGwPo9Iw
https://www.youtube.com/watch?v=TBnMUa96GPc
https://www.youtube.com/watch?v=jas9nauAiVg
https://www.youtube.com/watch?v=B1mh6KdgZtI
https://www.youtube.com/watch?v=sJi3zZ1lCMo
https://www.youtube.com/watch?v=N9H7W325KLc

Ez a tél nagyon goromba legény volt, befagyasztotta a vizeket, hobatyujat j6l kirdzat, aztan
raérosen végigdolt a kopar lankakon, és akkorat fujt, hogy a gyengébb madarak lefordultak a
fadgrol.

Inséges id6 koszontott az erdd, mezd népére. Mindent beboritott a hideg hotakaré. Csak az
okorszem dala és a cinegék csettegése tartotta ébren a reményt, hogy lesz még tjra kikelet.
Mindenki dideregve tiirt €s varta, hogy majd csak cihelddni fog ez a mogorva tél is, mint a
tobbi tette. Nyujtozik egyet, megcsikorgatja a fogat, azutan odébb all, és csupa kis eziist tocsa
marad a lépte nyoman, mint megannyi villogé viztiikér, amelyekben mar a fiatal tavasz
nézegetheti kék szemét.

fgy dlmodoztak egymashoz bujva a fazos kis allatok, egészen addig, amig egy nyul koriil nem
szaladt a rettenetes hirrel:

- Nem megy el a tél! Itt marad 6rokre!

Tamadt erre nagy ijedelem!

- Kitdl hallottad ezt ugrifiiles?- faggattdk a nyulat.

- Magatol a télté1! Eppen a fiillemet hegyeztem a dombon, amikor nagyot sohajtott és azt
mondta: ”Hej de jol érzem magam ezen a tdjon! Sose megyek el innen!”

- Jaj nekiink! Ehen vesziink!- remegtek a nyulak.

- Tenniink kell valamit! Mivel lehetne tdvozasra birni ezt a dermesztd, hideg hatalmat?

- Bizzatok csak rank!- mondtak a farkasok. — Majd mi elkergetjiik. Addig iivoltiink a fiilébe,
mig vildgga nem szalad.

Minden este olyan hangversenyt rendeztek, hogy zengett téle a téli taj.

Hanem a tél meg se moccant, s6t, hogy ne hallja a farkas zenebonat, még vastagabb hétakarot
hazott a fejére. Az éktelen larmara felriadtak a medvék.

- Nektek is befellegzett, macko bacsik! Sose lattok tobbé 1épes mézet, mert nem megy el a
tél!- szolt a nyul.

Tobb se kellett a medvéknek! Pozdorjava zizzak a tél sok-sok draga jégkristalyat, akkor
biztosan elszalad. - gondoltak.

Felmasztak a dombra, onnan gorgették a hatalmas kddarabokat a t6 meg a patak jegére.
Csorompolt, recsegett, ropogott a jég. Am a tél csak mérgesebb lett, és a fogat csikorgatta.

- Forduljunk a szelekhez!- tanécsolta a roka.

- Kérjiik meg, hogy hordjék el ezt a sok havat.

A szelek Osszefogtak, kavarogtak, végig sepertek a tdjon, de annyi volt a ho, hogyha egyik
helyrdl elhordtik, a mésik helyen annal tobb lett.

A konok télnek a fold alé is hire ment. Lent a mélyben Foldanyoka féltve ringatta, csititgatta a
kis hagymabdlcsdben szunnyado viragait:

- Csicsija bab4ja! Aludjatok még, ki ne hajtsatok! Nem akar elmenni a tél.

- Nem akar?... No, azt szeretném ¢n latni! — csendiilt meg egy vékony hang a homalyban, és
ugy, amint volt, egy szal fehér ingecskében kipattant a bolcs6jébdl Foldanyo icipici leanykaja,
a hovirag.

- Azonnal bujj vissza, mert megfazol! — parancsolt ra Foldanyo.

- Dehogyis bujok, dehogyis fazom! Ne félj anyokdm majd én elkergetem azt a makacs vén
telelt.

- Te? — hiiledezett Foldanyo. — Hiszen az a farkasiivoltéstdl, medvék erejétdl, szelek
ostromatdl sem ijedt meg, hat hogy képzeled, hogy megéllhatsz eldtte?



- Igy ni! - mondta a kis virag, és mar buijt is kifelé elszantan a hideg rogok kozott, a fagyon at,
a havon at, minden erejével.

Amint atdugta fejecskéjét a hotakaron, viddman felkacagott:

- J6 napot tél bacsi! Hat te még itt vagy?

- No, nézd csak! — rancolta 0ssze zizmaras szemdldokét a tél. — Hogy mertél a szemem elé
keriilni?

- Hiszen itt a tavasz! — csilingelt a hovirag. — De ugy latszik csakugyan igaz, amit rolad
beszélnek!

- Mit beszélnek rélam te inci-finci?

A hovirdg felagaskodott és huncutkodva sugta:

- Azt, hogy el akarod adni jégvirdgaidat a tavasznak!

- Hitii! Micsoda hazugsag! — bombolt nagyot jeges haraggal a tél. — Egy sz6 sem igaz beldle!
- Hat akkor miért raktad ki dket minden kirakatiivegre?

- Tustént leszedem valamennyit!- - kiabalt a tél és meg is tette.

- No, de az a jégcsap csengettyll mégiscsak elado, ugye? — csacsogott tovabb a hovirag.

- Egy sem elado6! — formedt ré a tél, és mérgében azokat is leszaggatta.

- Hat akkor a hd!... legalabb abbol hagyj nekiink! Tavasz tiindér szeretne megmosdani benne,
hogy 1idébb legyen tdle.

- Egy maroknyit se hagyok! - vicsorgott dithében a tél, és maris sopdrt bele mindent a
batyujaba.

A hovirag ramosolygott:

- Azért még nem kell haragudnod, hiszen anélkiil is olyan szép a tavasz! Ha nem hiszed, vard
meg, itt jon a nyomodban!

- Micsoda? Azért sem varom meg! Latni sem akarom!

Villéra lenditette a batyujat, és atlépett a dombon.

Boldog ujjongas tdmadt erdén, mezon:

- Oda nézzetek! Mégiscsak elmegy a tel! Tuljart az eszén egy bator kis hovirag!

Az erdd széle pedig egy szempillantas alatt telis-tele lett Foldanyo tide, fehér ruhas
leanykaival:

,» Lelet kergetiink,

tavaszt hirdetiink,

Ebredj fel nagyvilag,

higgy nekiink,
higgy nekiink!...

2

Féstis Eva: A pajkos napsugar

— Siiss fel nap, fényes nap!... — ezt a dalt énekelte télidé végén néhany kipirult arct, csillogd
szeml kisgyerek — de olyan szépen, hogy a felhdkbe takardzott nap nem is tudott ellenallni a
kedves hivogatasnak. El6szor csak egyetlen elszant fénysugar keresett maganak rést a a
vastag fellegek kozott, hogy lekandikaljon a foldre, de amikor sikertilt a probalkozasa, egyre
tobben todultak utana. Elcsusztak a t6 vékony jéghartyajan, megcsillantottak a nedves, kopasz
fadgakat, s egy szempillantas alatt milli6 kicsi fény kacagott, ugralt, sziporkazott piros
gyereksapkéakon, fehér hofoltokon, csepegd haztetdn és sima ablakiivegen. — Kikelet! Kikelet!



— ujjongtak a madarak. — Siit a nap! Siit a nap! — kiabaltak a gyerekek. — Utat a tavasznak! —
fiittyentett a sz¢l és sepregetni kezdte az utakat. Nap-anyé most mar egész kerek arcaval
lemosolygott a foldre és igy szdlt a sok kis fickandozd napsugarhoz: — Ideje, hogy munkahoz
lassatok! Vigyétek el mindenhova az élet melegét! Kit a rétre kiildott, kit az erddre, kit a
kiskertekbe, hogy olvasszanak, melengessenek, alvd csirdkat ébresztgessenek. Mindegyik
orommel tette a dolgat, csak az egyik aranyszinli napsugarka duzzogott. — Még mit nem!
Hogy én folyton csak egy saros, piszkos hofoltot keriilgessek? Ugyan minek? Igazan nem
azért vagyok fényes, tavaszi napsugar, hogy ilyen unalmas munkat végezzek! Hipp-
hopp!...végigtancolt a pocsolyak tiikrén, eziistoset bokazott a patakon és csufondarosan
megrikatott egy makacs jégcsapot. — O, de pompéas! igy érvényesiil igazan az én ragyogasom!
— tlindokl16tt a boldogsagtol €s olyan helyet keresgélt, ahol fényessége megsokszorozodnék.
Ebben a pillanatban megjelent egy ablakban egy kisfia. Eppen unatkozott odabent és
csintalansagon torte a fejét. — Kislitott a nap! — kiéltott viddman. — Napsugarral fogok jatszani!
Eldvett a zsebébdl egy kicsi tiikrot és oda tartotta a fény elé. Az onfejli napsugar belepillantott
¢s valdsaggal eldmult a tulajdon ragyogasatol. Csillogott, villogott biliszke 6romében ¢és
csuszkalni kezdett a tiikron, ahogyan azt a kisfin forgatta. Eles fénye atvetddott a tiikorlaprol a
szemkozti hazfalra és végigtancolt rajta, mint vakitod aranyfoltocska. A kisfit eleinte csak
hunyorg6 cicdkat bosszantott vele, de azutan merészet gondolt és ugy tartotta a tiikrét, hogy a
haszontalan napsugar belevillanjon réla a jarokelok szemébe. A sugarkanak tetszett a
mulatsag. Ez igen! Igy mindenki észreveszi! Nicsak, maris milyen nevetségesen kapkodja a
fejét a sarki ujsagarus néni! — Ide nézz, milyen vakit6 vagyok! — Ide nézz, te padon iildogéld
bécsi, hogy elkapraztatlak! — Csodaljatok meg, emberek! Ilyen az igazi napsugar! — Amulj-
bamulj, te rollerozo kislany, akkora ragyogast varazsolok a szemed elé¢! Kiilondsen fényeset
akart kacagni, amikor a rolleros kislany ijedten a szeme elé kapta a kezét, elengedte a
kormanyt és nagyot esett. Csiinydn megiitotte a térdét és hangosan sirva fakadt. A fakon
haragosan larmazni kezdtek a verebek. — Mit csinaltal, te haszontalan, semmirekelld
napsugar? Megallj csak, bepanaszolunk Nap-any6nal! A napsugarka maga is megijedt a
varatlan balesettol, akarcsak az ablakban a csintalan kisfid, aki most megszeppenve bujt el a
fliggdny moge. Zsebében eltlint a fényszoro tiikkor és a napsugar elsapadva, tétovan simogatta
a rolleros kislany arcat, de bizony azon csak a konnyeket tudta megcsillantani. Elszégyellte
magat, mert hiszen nem volt 6 rossz, csak meggondolatlan és pajkos.

Bocsass meg! Na, igazan ne haragudj ram! — suttogta blinbanodan, de a kislany nem értett
napsugarnyelven, és csak otthon az édesanyja tudta megvigasztalni. A napsugar utana illant,
belesett a hazuk ablakan, ott ugrabugralt a kertjiikben és nagyon szerette volna jova tenni azt,
ami tortént. Mindennap az ablak alatti hofoltocskan tancolt, minden melegét odaszorta, csak
megbocsijtana az a kislany!...Kozben észre sem vette, hogy a hofolt egyre zsugorodik, alatta
megpuhul a fold, s6t, mintha megmozdulndnak a saros rogok. Egyszer csak egy aprd
repedésbdl agaskodni, tolakodni kezdett kifelé egy icipici, zold hajtas. — Hat ez mi? — lepddott
meg a napsugarka és minden fényével még jobban odacsodalkozott. A zold szar masnapra
csaknem arasznyira nétt, harmadnapra pedig — 6, csodak csodéja! — aprod, fehér szirmok
bomlottak ki a végén. — Hovirag! — csendiilt meg az ablak mogott a kislany kacagasa. — Anyu,
nézd, milyen sz€ép! — Elécsalogatta ez az aldott, tavaszi napsugar — felelte egy kedves hang. A
napsugar csak most értette meg, hogy mi tértént. Akaratlanul is virdgot fakasztott, elhozta a



foldnek az élet melegét. Kords-koriil fiatal riigyek pattogtak, friss fiivek serkentek a napsugar
testvérek munkéja nyoman. A pajkos napsugar azt sem tudta, hova legyen 6romében! Milyen
jO, hogy 06 is hozzéjarult ehhez a nagy csodahoz! Mindjart kortil is néz, hogy hol kell még
melengetni, érdes rogoket cirogatni, fagyot olvasztani, hogy minél szebb legyen a vilag. Az
ablakban nevetett a kislany. Arcan nyoma sem latszott mar a multkori kdnnyeknek, s odafent
a kék égen Nap-any06 is mosolygott, legderlisebb tavaszi mosolyaval.
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