
Tevékenységi tervek 

Tervezett projektek a tevékenységekbe integrált tanuláshoz 

 

A projekt címe: Ásványok 

 

A projekt megvalósulásának tervezett ideje: 2024. 03. 04. – 2024. 03. 08. 

A projekt tervezett indító élménye: Ásványok, könyvek összegyűjtése. 

A projekt várható lezáró élménye: Kastély galéria ásvány kiállításának megtekintése. (SzívTér Kastély) 

 

A projekt megvalósítása során kiemelt céljaink: Bővüljenek ismereteik a Földről és a földben található 

kincsekről. Vegyék észre a környezetükben a szépet és annak megóvásának fontosságát. 

A projekt során megvalósítandó feladataink: Ismerkedés a föld tulajdonságaival. Kőzetek és ásványok 

megismerése megfigyelések és kísérletek alapján. A környezetünkhöz és a természethez való pozitív 

viszony alakítása. Környezetünk védelmére nevelés. Az azonosítás, megkülönböztetés gyakorlása, az 

eredmények megfogalmazására nevelés. 

A projekt során kiemelten fejleszthető képességek pl Érzékelés, észlelés fejlesztése – látás, tapintás. 

Értelmi képességek fejlesztése – megfigyelés, érdeklődés, gondolkodás, megkülönböztetés. Szocializációs 

képességek fejlesztése – társas kapcsolatok, együttműködési képességek, alkalmazkodóképesség, 

feladattartás. Anyanyelvi és verbális képességek fejlesztése – kifejezőképesség, szókincsbővítés, helyes 

artikuláció gyakorlása. Motoros képességek fejlesztése – finom- és nagymozgások. 

Megjegyzés: A tervezett tevékenység megvalósulásának jelölése: +, ha elmaradt a megvalósítás:  

Munka jellegű tevékenységek • Kőgyurma alapanyagainak összegyűjtése. 

• Kőgyurma elkészítése és az eszközök tisztántartása. 

 
 

 

 

 



  

Játék 

Játék feltételeinek biztosítása 

• (ötletek a játék 

tevékenység megsegítéséhez, 

kiegészítő eszközök készítése) 

• Szabad játék biztosítása 

• Udvari szabad játék biztosítása 

• Ásványok vizsgálása – nagyítóval 

• Kő adogatása körbe kanálból kanálba. 

• Kavics eltalálása másik kaviccsal 

 

 

 

 

 

 

Külső világ tevékeny 

megismerése 

• Alapvető környezet 

és természetvédelmi ismeretek 

• matematikai 

tapasztalatok, matematikai 

játékok 

•  Beszélgetés az ásványokról, keletkezésükről és 

lelőhelyeikről. - Az ásványok a Föld belsejében előforduló 

természetes eredetű anyagok. Az ásványokat tanulmányozó 

tudomány az ásványtan. Ásványok nem csak a 

földkéregben fordulnak elő, hanem más bolygókon. A 

Földön körülbelül 4000 féle ásványt mutattak ki. Egyesek 

szabad szemmel is könnyen felismerhetők, de vannak olyan 

ásványok, amelyeket csak műszerekkel lehet beazonosítani. 

Folyékony halmazállapotú anyagból keletkeznek az 

ásványok. Kristályosodnak. Némely ásvány nagyon hosszú 

idő alatt alakul ki, de vizes oldatokban akár órák alatt is 

keletkeznek. Pl. a vízmelegítésre használt edényben 

lerakódó vízkő ugyanolyan kalcit, mint a mészkő. A 

vulkanikus tevékenység kedvez ásványok és ércek 

kiválásának. Nem csak a forró magma, de a környező 

átmelegedő, gyakran savassá váló talajvíz is visszahűlve 

sok anyag lerakódását hozza létre. 

• Mire használjuk az ásványokat? – gyógyító hatásúak, 

ékszereket és dísztárgyakat készítenek belőlük. 

• Kísérlet – sókristály készítés, mészkő beazonosítása ecettel. 

• Matematikai tapasztalatszerzés: 

•  Ásványok csoportosítása szín és méret szerint. 

 

 

 

 

 

Verselés, mesélés 

• anyanyelvi játékok 

• beszélgető kör 

• drámajátékok  

• Mese: A kerek kő – magyar népmese (Icinke-picinke 169. 

old.) 

A só – magyar népmese (Icinke-picinke 181. old.) 

Kőleves – magyar népmese 

 
• Vers: Bartos Erika: Kavicsok 

 

 

https://hu.wikipedia.org/wiki/F%C3%B6ld
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%81sv%C3%A1nytan
https://hu.wikipedia.org/wiki/Bolyg%C3%B3
https://hu.wikipedia.org/wiki/V%C3%ADzk%C5%91
https://hu.wikipedia.org/wiki/Kalcit
https://hu.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9szk%C5%91_(k%C5%91zet)


Horgas Béla: Három kavics 

• Mondókák:  

Kék kő, lila kő, 

Gyere, gyere, szép idő! 

 

 

Rajzolás, 

festés, 

mintázás, 

kézimunka 

• Kögyurmából ékszerek készítése 

Recept: 

 2,5 dl lefőzött kávézacc ( a lefőzött őrölt kávé) 

2,5 dl liszt 

1,2 dl só 

0,5 dl homok (2 maréknyi a homokozóból  

kb. 2 dl víz 

Egy tálban keverd össze a szilárd hozzávalókat, majd 

adagolva keverd hozzá a vizet is. 

• Ásványok rajzolása színes ceruzával és vízzel 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mozgás • Játékos mindennapos testmozgás 

• Szabad levegőn való mozgás biztosítása 

 



• a mindennapos 

testmozgás játékai, feladatai 

 

• Kirándulás a Murva bányához 

• Testnevelés: Lábtorna 

• Járás körbe – jelzésre lábujjhegyen járás és sarokjárás 

Futás körbe – jelzésre sarkazó futás 

• Lábgyakorlatok:  

Alapállás, kavics a lábak előtt a talajon - kavics átlépése 

egyik lábbal, másik láb mellélép. Hátraarc után visszafelé. 

Hajlítottülés, támasz a test mögött - egyik lábbal, bekarmolt 

lábujjal kavics felvétel, majd ua. másik lábbal. 

Nyújtottülés, kéztámasz a test mögött - lábemelés 

lebegőülésbe és lábfej mozgatásával integetés. 

Alapállás, kavics a lábak előtt a talajon - az egyik lábbal 

kavics felvétel bekarmolt lábujjal, térdemeléssel. Lábtartás 

cserével is. 

• Főgyakorlat: akadálypályán láb és talp boltozat erősítése 

• Játék: Kavics gyűjtés – láb segítségével egyénileg és 

sorversenyben 

• Levezetés: láb masszírozás  

 

 

Ének, zene, 

énekes játék, gyermektánc 
• Kőketánc, kőketánc…- csigavonalkialakítása 

• Eszterlánc, Eszterlánc…- kifordulós játék 

• Mély kútba tekintek …- párválasztós játék 

• Ritmusérzék fejlesztés 

 

 

 


