
Tevékenységi tervek 

Tervezett projektek a tevékenységekbe integrált tanuláshoz 

 

A projekt címe: „Az én hazám: Magyarország „ 

 

 

A projekt megvalósulásának tervezett ideje: 2024.03.11.- 2024.03.14. 

A projekt tervezett indító élménye: Csoportszoba dekorálása  

A projekt várható lezáró élménye: március 15-ei műsorunk előadása az Általános iskolában 

 

A projekt megvalósítása során kiemelt céljaink: Alakuljon a hazához, nemzethez való kötődés. Fejlődjön 

nemzeti öntudatuk. Ismerkedjenek történelmünkkel. 

A projekt során megvalósítandó feladataink: Ismeretek megalapozása a magyar nemzeti ünnepünkről. A 

magyarság tudat erősítése. A magyar nemzeti színek és jelképek megismertetése, megnevezése. Az 

ünnephez kapcsolódó szokások megismerése. Ünnepi hangulat megteremtése. Erkölcsi értékek 

közvetítése. Hazaszeretetre való nevelés. 

A projekt során kiemelten fejleszthető képességek pl : Értelmi képességek fejlesztése – gondolkodás, 

érdeklődés, figyelem, megfigyelőképesség. Szocializációs képességek fejlesztés – társas kapcsolatok. 

Érzelmi, akarati képességek fejlesztése – alapvető érzelmi állapot, motivációk. Anyanyelvi és verbális 

képességek fejlesztése – szókincsbővítés, beszédkedv, szövegalkotás. Motoros képességek fejlesztése – 

finom- és nagymozgások, szem-kéz-láb koordináció. 

Megjegyzés: A tervezett tevékenység megvalósulásának jelölése: +, ha elmaradt a megvalósítás:  

Munka jellegű tevékenységek • Csoportszoba, öltöző dekorálása:   

 

 



 
 

  

Játék 

Játék feltételeinek biztosítása 

• (ötletek a játék 

tevékenység megsegítéséhez, 

kiegészítő eszközök készítése) 

• Szabad játék biztosítása 

• Udvari szabad játék biztosítása 

• Kokárdák keresése a csoportszobában hideg-meleg játékkal. 

• Sorakozó! (jelre, nagyság szerint)   

 

• Piros, fehér, zöld pomponok különválogatása, 

számlálása 

 
 

• Színes kokárda kép kirakása  

 
• Melyik forma hova tartozik?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

• Vonalak mentén sorrendiségre figyelés: piros, fehér, 

zöld.  

 
Külső világ tevékeny 

megismerése 

• Alapvető környezet 

és természetvédelmi ismeretek 

• matematikai 

tapasztalatok, matematikai 

játékok 

•  Régen nem volt szabad az ország, az itt élő embereknek az 

osztrák császár parancsolt. Megmondta, milyen nyelven 

beszélhetnek, milyen törvények szerint éljenek. Sokan éltek 

nagy szegénységben, mert igazságtalanul bánt az 

emberekkel. 

 Pár fiatal – akiket úgy is emlegetnek, hogy a márciusi ifjak 

– úgy döntött, ideje tenni valamit, hogy szabad országban 

élhessenek. A feleségeik is támogatták őket, így este nemzeti 

színű kokárdákat varrtak, amit a fiúk a szívük fölé tűztek 

a kabátjuk bal oldalára. Egy esős tavaszi reggelen 

összegyűltek egy kávéházban, itt leírták, mit szeretnének a 

magyarok. Az egyikük, Petőfi Sándor írt egy verset is, ami 

nagyon tetszett mindenkinek, így többször is el kellett 

szavalnia. 

Szerették volna, ha mindenki elolvashatná ezeket a 

kívánságokat, ezért a szakadó eső ellenére elindultak a 

nyomdába. Az utcán sokan csatlakoztak hozzájuk, mire 

megérkeztek, már hatalmas tömeg hömpölygött az utcákon 

végig és mindenki a magyar nép szabadságát követelte, azt 

akarták, hogy a császár többet ne uralkodjon rajtuk. 

Mikor a császár megtudta, hogy a magyarok el akarják 

zavarni őt, katonákat küldött ellenük. A bátor fiúk, férfiak 

 

 

 

 

 



nem hagyták magukat, a lovas huszárok bátran harcoltak a 

császár seregei ellen. Rájuk emlékezünk március 15.-én 

• Kokárda jelentésének elmagyarázása: a piros szín az erő, a 

fehér szín a hűség, a zöld szín a reményt jelenti a kokárda 

színeiben, így képezve egy egységet.  

• Matematikai tapasztalatszerzés: 

- Irányok (jobbra, balra-előre-hátra) 

- Sorozatok kirakása (piros-fehér-zöld) 

•   

Verselés, mesélés 

• anyanyelvi játékok 

• beszélgető kör 

• drámajátékok  

• Mese:  

-  Hogyan lett a huszárnak lova? 

- Az obsitos és az okos lány 

- Vers:  

- Sarkady Sándor: Zeneszó zeng  

- Sarkady Sándor: Március 15-re 

- Faltysné Ujvári Anna: Magyar vagyok 

 

• Mondókák:  

       Katona bácsi hopp, hopp, hopp, 

Adjon nekem cibakot! 

Mert, ha nem ad cibakot, 

betőröm az ablakot! 

 

 

       Gyí, paci, paripa, 

Nem messze van Kanizsa, 

Odaérünk délre, 

Libapecsenyére. 

 

Eljött már, itt van március közepe,  

a magyar lobogót mindenki lengesse. 

Lendüljön magasra zászlóval a kar, 

kiáltsa mindenki: ÉLJEN A MAGYAR!  

 

 

 

 

Rajzolás, 

festés, 

mintázás, 

kézimunka 

• Tulipán varrás: piros, fehér, zöld fonalakkal.   

 

 

 

 

https://pompasnapok.blog.hu/2020/02/27/hogyan_lett_a_huszarnak_lova
https://pompasnapok.blog.hu/2019/03/08/az_obsitos_es_az_okos_lany


 
 

Tulipán festés szivaccsal:  

 
 

 

 

 

 

 

Mozgás 

• a mindennapos 

testmozgás játékai, feladatai 

 

•  Játékos mindennapos testmozgás 

• Szabad levegőn való mozgás biztosítás 

• Testnevelés: 

• Járás: lassú körbejárás, jelzésre a kendőt fel kell dobni és 

elkapni. 

• Futás: körbe futás, jelzésre a kendőre rá kell ülni. 

• Gimnasztika:  

• Kar - Láb: Kh. alapállás, egyik kézben a kendő – 

kendőlendítés oldalsóközéptartásba egyidejű azonos 

láblendítéssel oldalra lebegőállásba, majd vissza kh.-be. 

Ellenkező oldalon ugyanaz 

• Kar - törzs: Kh. terpesztérdelés, mellső középtartásban 

mindkét kézzel kendőfogás – törzsfordítás balra többször, 

majd ugyan az jobbra 

• Has: Kh. nyújtottülés mélytartással, egyik kézben a kendő 

– páros térdfelhúzás, kendőátadás a lábal alatt a másik 

kézbe. 

 

 



• Hát: Kh. hasonfekvés, kendőfogás jobb kézzel 

magastartásba – kar nyújtásával kendőlebegtetés, majd 

ugyanaz ellenkező kézzel. 

• Láb: Kh. alapállás, csípőretartás, kendő a talajon. – kendő 

körbeszökdelése. 

• Főgyakorlat: Akadálypályák segítségével az erőnlét és 

állóképesség fejlesztése, gyakorlása.  

• Játék: Ki emeli fel elsőnek a zászlót? – futó játék 

• Kendő fogó 

• Levezetés: lassú járás és hanyatt fekvés közbeni 

légzőgyakorlatok 

 

Ének, zene, 

énekes játék, gyermektánc 
• Aki nem lép egyszerre 

• Várba harangoznak  

• Haj, szélesnek udvarán (párválasztó)  

• Fehárvári kapitány (körjáték)  

• Hej, vára, vára (párválasztó körjáték)  

• A szép zászlónk három színe 

• Zh: A jó lovas katonának  

 

 

Reflexió 

Visszatekintés a tervezett 

tevékenységre 

 

A megvalósult tevékenység 

leírása 

 

A tevékenység értelmezése, 

módosítási javaslatok, 

fejlesztési tervek, ötletek 

 

   

 

 

 


