
TervezeƩ projektek a tevékenységekbe integrált tanuláshoz

A projekt címe: „Piros, fehér, zöld, ez a magyar föld!”

A projekt megvalósulásának 
tervezeƩ ideje: 2024. 03.11.-14.

A projekt tervezeƩ indító élménye: NemzeƟ színű  zászló készítése a gyerekekkel

A projekt várható lezáró élménye: A gyerekek által készíteƩ zászlók elhelyezése a Tisza
István téren

A projekt megvalósítása során 
kiemelt céljaink:

Hazaszeretetre, egymás megbecsülésére nevelés. A 
magyar zászló színei, azok jelentéstartalma.

A projekt során megvalósítandó 
feladataink:

Beszélgetéseink során ismereteket szerezzenek a haza és 
nemzet fogalmáról.

A projekt során kiemelten 
fejleszthető képességek:

Számolási készség:
1. mennyiség relációk, több- kevesebb, ugyanannyi
2. szám, -és mennyiség fogalmak, különbségek, 

azonosságok felismerésének fejl.

Mozgásfejlesztés:
1. Kondicionális képességek:   állóképesség fejl. , 

egyensúlyérzék fejl.
1. Koordinációs képességek:   reakció idő, reagálási 

képesség fejl.
2. Mozgás ritmus érzékelésének képessége:   ritmus 

+ mozgás összehangolása.
3. Téri tájékozódás:   összeteƩ mozgások érzékelése, 

testrészek mozgásának szabályozása

Érzékelés, észlelés : forma észlelés, színlátás, szem-kéz- 
láb koordináció, térészlelés fejl.
Mozgásos emlékezet fejl. figyelem fejl.

Gondolkodás: kreaơv gondolkodás, sorrendiség, 
feladatmegoldó, logikai és következtető képességek fejl. ,



Szociális érzelmek fejlesztése:
1. EgyüƩélési képességek – szabály követés 

képessége, másokra való odafigyelés fejl., 
összetartozás érzésének erősítése

2. Önszabályozó képességek- önfegyelem, kitartás, 
önbizalom fejl.,

  Vizuális képességek:
1. Szín, -és formaérzék fejl.,
2. FeladaƩudat, feladaƩartás fejl.

Megjegyzés: A tervezeƩ tevékenység megvalósulásának jelölése: +, ha elmaradt a megvalósítás: -
Munka jellegű
tevékenységek

Segítség nyújtás társaiknak és a felnőƩeknek

Játékok válogatása, rendszerezése

Önkiszolgálás gyakorlása ( terítés ebédnél)

Játék

Játék feltételeinek
biztosítása

 (ötletek a 
játék 
tevékenység 
megsegítéséh
ez, kiegészítő 
eszközök 
készítése)

Várépítés  fakockából, Duploból.
Katonás játékok
Gyöngyfűzés piros, fehér, zöld gyöngyökből

Közös, együƩ működő, egymást segítő játékra való ösztönzés.

Mozgásos játékok:

Kibillentős:
2 gyermekáll a körben, fenekük összeérintésével ki kell tolni 
egymást a körből.

Ki emeli fel a kendőt? :
2 gyermek egymásnak támasztja a vállát, miközben meg 
próbálják felemelni a közöƩük lévő kendőt.

Külső világ tevékeny
megismerése

 Alapvető 
környezet és 
természetvéd
elmi 
ismeretek

 matemaƟkai 
tapasztalatok
, 
matemaƟkai 

Ezen a napon az 1848/49-es magyar szabadságharc kezdetét 
ünnepeljük, melynek célja a Habsburg uralom megszüntetése, a 
függetlenség, a sajtószabadság, az alkotmányos berendezkedés 
kivívása volt. Március 15. jelképpé vált, nemzetünk 
szabadságszeretetét, szabadság utáni vágyát fejezi ki.
Március 15. -én minden megemlékező kokárdát tűz a ruhájára.
Ez a hagyomány a francia forradalom nyomán keletkezeƩ, a 
magyar szabadságharcosok viseltek először nemzeƟ színű 
kokárdát. Március 15. a modern parlamentáris Magyarország 
megszületésének napja, a magyar sajtó napja.

A magyar zászló színei és azok jelentése:
piros- erő, fehér- hűség, zöld- remény
Magyarnak lenni – anyanyelvünk, hazánk. Mi a



játékok hazaszeretet?
Milyen egy jó katona? (bátor, erős, hazafi)

MatemaƟka:
Számsor kirakása Duploból, szín és számkép alapján.
Számolás 5-ös számkörben , alacsonyabb- magasabb gyakorlása 
irányítoƩ építés során.
 (pl. Tegyél egymásra 3 piros kockát, majd építs mellé egy 
másikat 5 zöldből! Melyik a magasabb?)

Verselés, mesélés

anyanyelvi játékok

beszélgető kör

     drámajátékok

Mese:
 Hogyan leƩ a huszárnak lova?

Versek.
Van paripám takaros…
Paripám, csoda szép pejkó…

Sarkady Sándor: Fel!

IƩ az óra, iƩ az óra!
Aki vitéz, fel a lóra!
Rajta vagyok, rajta máris,
Vitéz volt a nagyapám is.

Mondókák:
Hóc, hóc, katona,
KeƩen ülünk a lóra,
Hárman meg a csikóra!

Hopp, hopp, katona,
Felülök a csikóra,
Én ülök a csikóra,
Ti meg keƩen a lóra.

Mennek a katonák,
Fújják a trombitát.
Budapesten megállnak,
és egy nagyot dudálnak.

Drámajáték:
Katona parancsnok ( mozgásos játék)
Egy gyereket kiválasztunk, ő lesz a katonaparancsnok.
A többiek a katonák. Mindenkinek azt kell csinálnia, amit a 
katonaparancsnok mutat és mond.
PL. Guggolj le 5x! Ugorj páros lábon! Helyben futás!  Állj 1 lábon, 
mint a gólya!

Menetelés:
Használjunk vezényszavakat!



Pihen! -Jobbra át! -Balra át!- Pihen!

Menetelés: Balra át!- Tisztelegj! ( bal kéz emelése homlokhoz)- 
Pihen!- Menet indul!
Bal- jobb- bal- jobb: magas térdemeléssel haladunk előre, 
ellentétes kar előre ( bal láb- jobb kéz, jobb láb- bal kéz)

Rajzolás,
festés,
mintázás,
kézimunka

Tulipán festése piros, fehér és zöld színnel
Zászló festése
Tenyér lenyomatból magyar zászló készítése
Kokárda készítése a gyerekek tenyér lenyomataiból

Mozgás a
mindennapos

testmozgás játékai,
feladatai

Futógyakorlatok, járásgyakorlatok (előre, hátra, jelre fordulás, 
megállás)
Indiánszökdelés, kereszt irányú mozgások gyakorlása (ellentétes 
kar, láb) járás közben – bal kézzel jobb térd megérintése, másik 
oldalt is, ugyanez comb érintéssel.
Padon zsugorkanyarulaƟ ugrás, majd karikába ugrás 1 lábon.
Padra ugrás- terpeszugrás, a végén karikába ugrás páros
lábbal.
Kúszás padon karikán keresztül (Húzd át magad a karikán!)
Katonák vagyunk! – alapállásból támadóállásba lépünk, 
különböző kartartásokkal.
Zártállásból terpeszbe ugrás, karok oldalsó középtartásban.
Menetelnek a katonák.
Kússzunk, mint a katonák!

Játék:
 Ágyúgolyó (babzsák) kidobás
 Kibillentős

 Ének
zene
énekes játék

 gyermektánc

Ének:
 Aki nem lép egyszerre…
 Fut, szalad a pejkó...

Dalos játék:
 János úr készül…
 Hej, vára, vára…
 Szervusz kedves barátom...

Zenei feladat:
 Egyenletes lüktetés érzékeltetése, átvétele különböző 

mozgásokban (menetelés)

 Tiszta éneklés, szünet érzékeltetése.

Zenehallgatás: Katonadalok hallgatás


