»Majus,
mosolygo,
békak torkat
megoldo,
gyongyvirag-nyitogato,
cserebogdr-zugato.
Roptetsz
madarat,
meghozod
a nyarat,
polyhos

fecskét, fara cseresnyét.”

Projekt cime: ,Majus mosolygd” - Edesanyak kdszdntése
Projekt megvaldsulasanak tervezett ideje: 2024. aprilis 29-majus 10.
Projekt tervezett indité élménye: Fés(is Eva: Majusi mese

Projekt varhaté lezaré élménye: Edesanydk kdszontése: verseléssel, énekkel, tedval
siteménnyel

A projekt megvaldsitasa soran kiemelt céljaink: Alakuljanak ki fogalmak, ismeretek a csaladdal
kapcsolatban, a szeretet kifejezési formdival kapcsolatban.

A projekt soran megvaldsitandé feladataink: A szeretet fontossaganak, felismerése, alakuljon ki
a kornyezetiinkkel, és az egymdssal torédés fontossdga, a csaladi szerepek megismerése.

A csoportban Iév sajatos nevelési igényl gyermekek esetében olyan helyzeteket kell szervezni,
megfelel6en beavatkozni, segiteni, hogy jol érezzék magukat, és tudjak egyitt élvezni a
tevékenységek fontossagat, és sziikségességét. Az egyéni bdndsmad erre sok j6 lehet6séget
teremthet — ismerve az egyént: igényeit, sziikségleteit.

A projekt soran kiemelten fejleszthet6 képességek: Gondolkodas (rovid-, és hosszutavu
memoria, emlékezet, figyelem)

Matematikai tartalmu tapasztalatok (logikai gondolkodas, sorrendiség, mennyiség allanddsag)
vizualis képességek (finommotorika, esztétika, olldé hasznalat, szinezés, hajtogatas)
székincsbbvités (mesén, versen keresztiil))

Zenei képességek (tiszta éneklés, ritmusérzék, hallas, figyelem, koncentracid)

Szocialis érzékenység, egymadsra vald odafigyelés, érzelmi intelligencia

Fejl6dik az: érdekl6dés, gondolkodas, figyelem, emlékezet, képzelet, koordinacids képesség,
lgyesség, gyorsasag, egylttmUlkodési képesség, fogalomismeret bévités, beszédértés.




Munka jellegl tevékenységek

o érkezéskor sajat jel felhelyezése
e rendrakds kézmdlves-, és jatéktevékenység utan
Szorgos hangydk induljunk,
Mindent-mindent elrakjunk.
Surogjunk, forogjunk!
Két kis keziink dolgozzon!” — Komaromi kisleany
dallamara (https://www.youtube.com/watch?v=gqOIZewG8)Z8)

I”

e akorabban lltetett névények gondozasa, locsolas,
gyomlalas

e udvari jatékok rendberakdsa

e naposi teenddk, terités, nagycsoportos feladat

Jaték,
Jaték feltételeinek biztositasa

Készitslink a régi jatékbdl Uj jatékot, amit a csoportban taldlunk:
Ezek fejlesztik:

-logikat

-szem-kéz koordinaciot
-tdjékozodast
-sorrendiséget
-Ugyességet
-gondolkodast
-kreativitast
-finommotorikat

e Puzzle
természetképekbdl



https://www.youtube.com/watch?v=qOIZewG8JZ8

Kilsé vilag tevékeny
megismerése:

e Alapvet6 kornyezet és
természetvédelmi
tapasztalatok

MIERT komposztalj? \ =
- Csékkentsd a hulladékodat! 3 KC I'l l‘ q ) (v,/fl i : [ E 8 ol
« Evente kb 500 kg hulladékot termelsz, melynek& ) s

30%-a komposztalhat6. p

« Javitsd a talajt a szerves hulladékokban Iev5“‘
tapanyagokkal!
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» MIT komposztalj?
Konyhabél, hazbdl: = 5=
z6ldség— és - =
gyumolcshéj, tojashéj, i} . ﬁ
" MIT NE komposztalj
Festék, lakk, olaj, zsir, mGanyag, lveg,
cserép, fém, ételmaradék, hus, csont,
husevé allat traléke.

kdvézacc, teafilter,
. _“ fahamu, hervadt virdg,
e NOVENyevs allat
uriléke alommal,
| festetlen papir, kevés
toll, szér, textil,

g magvak.
éba‘ Kertbél: falevelek,
\'J ® fdi, faforgacs, kéreg,

HOGYAN komposztalj?
Aprits: 3-5 cmnél nagyobb darabokat
ne dobj a komposztba.

Rétegezz: z6ldebb (nitrogénben
gazdag) hulladékra, szarazabb, fasabb
(szénben gazdag) hulladék keruljén. A
- | rétegek kozé szért adalékanyagok
(fold, kozetliszt) javitjdk a min&séget.
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MIRE hasznald a komposztot?
8-12 hénap utan félddel
oOsszekeverve, fontos alapanyaga a veteményesek,
balkonnévények és cserepesek féldjének.

A programot tdmogatta a
Févarosi Kornyezetvédelmi Alap.

Komposztalasrél b6vebben:
www.gyerekkertesz.hu

Ovjuk, védjiik a Féldet!

o -Szemét Osszegylijtése az dvoda kornyékén szelektiven!

o A szemétgylijtd zacskok felcimkézése a szelektiven
gyljthet6 szemét anyaganak megfeleld szinekkel, el6tte
jatékosan gyakoroljuk melyik szin milyen tipusu
szeméthez tartozik.

e -Beszélgetiink arrdl, otthon hogyan gydjthet6 szelektiven
a szemét, és koposztdlas szabalyairdll:

e Guszti a giliszta komposztal-Orgovanyi Anikd meséje
alapjan

https://www.youtube.com/watch?v=m26Xzfy-97g

Ujra beszélgetiink arrél, hogyan hasznalhatunk kevesebb
energiat, vizet, miért fontos ez?

Tisztalkodds soran viz, szappan sziikséges mennyiség(
hasznalata.

Alapos kéz, arcmosads, fogmosas, takarékos vizhasznalatra
vald nevelés. Textil torolkoz6 hasznalata. Homérséklet
szabalyozdsa a csoportszobdban: a fltés szabalyozdsaval,
réteges 6ltozkddéssel, drnyékolassal. Ujra hasznalat
fontossaga (rontott papirlapok, tojastarték, tejfélos poharak,
papir hengerek, a papir mindkét oldalara rajzolunk.
e Kedves hagyomanyok, érdemes kiprébdlnod és ha tetszik

meghonositani a csalddodban:

e Majus elsejének reggelén szalagokat kotni egy
tetsz6legesen kivalasztott fara. Minden szalag felkotése

el6tt kivanni valamit.

e Osszeirni minden idejétmult, hatraltaté gondolatodat,



https://www.youtube.com/watch?v=m26Xzfy-97g

félelmedet, megnevezni a szorongasok és aggodalmak
targyat, mindezeket felirni egy-egy papirdarabra és
ritudlisan elégetni egy , listben”, vagy egy talkaba.

e (Forras: https://noionmegvalositas.wordpress.com/)
e csaladi fotdalbum nézegetés

o matematikai
tapasztalatok, jatékok

csaladtagok szamlalasa.
Hany tagu a csaladod?
Hany testvéred van?
Beszélgetd korben halmaz
alkotds:

-csaladtagok szdma szerint
-testvérek szama szerint
csaladfa készités:

e Melyik csaladtagodra
gondoltam:

-Anyukad anyukaja ki neked?
-Apukad anyukaja ki neked?

verselés, mesélés:
e anyanyelvi jatékok
e dramajaték
e beszélget6 kor

e A boldog csalad-népmese
https://www.nepmese.hu/mesetar/mesek/trefas-
mesek/a-boldog-csalad

e Fésiis Eva: Majusi mese
https://gyerekmese.info/fesus-eva-majusi-mese/

o Vers Kiscsoportosoknak:
Anyukdm, anyukdm, taldld ki!
Hogy az én kincsem ugyan ki?
KI mas is lehetne hanem Te!
Ultess hat gyorsan az dledbe!

Versek nagycsoportosoknak::
e Bartos Erika: Mondd el anya

Mondd el, Anya, milyen volt, mig szived alatt voltam,
GOombolyods pocakodban sokat forgoléodtam?



https://noionmegvalositas.wordpress.com/
https://www.nepmese.hu/mesetar/mesek/trefas-mesek/a-boldog-csalad
https://www.nepmese.hu/mesetar/mesek/trefas-mesek/a-boldog-csalad
https://gyerekmese.info/fesus-eva-majusi-mese/

Mondd el, Anya, milyen volt a sziiletésem napja,
Gondoltad, hogy ilyen hamar megnévok majd nagyra?

Mondd el, Anya, milyen volt, hogy haroméves lettem,
Féltettél-e engem, mikor 6voddba mentem?

Mondd el, Anya, milyen lesz, ha feln6tt leszek egyszer,
Igaz-e, hogy nagykoraban mindent tud az ember?

Népkoltés:
Ugy repiiltem, mint a madar

Ugy replltem, mint a madar!

Pedig szarnyam sincsen.

Virdgot is hoztam Neked!

Pedig kertem sincsen.

A szeretet az én szarnyam

Szivem az én kertem.

Anyak napjan kodszontelek,

Edesanyam, lelkem!
https://anyaknapjara.hu/anyak-napjara-3/

Szerepjaték:
Gondolj valakire a csaladdodbdl, mutasd be, jatszd el 6t: -
mit szokott csinalni,

-mit szeret enni, inni, ha 6rul mit mond, csinal, stb.
Jatszd el, hogy te vagy anya, apa, a kistesod.
Nagycsoportosoknak: Mondj anya, apa testvéred
nevének kezd6 hangjaval szavakat

Rajzolds
festés

kézi munka
mintazas

Karckép készités:
-papir

-zsirkréta

-fekete festék, ecset

https://hintafa.blog.hu/2015/12/22/karckep hazilag



https://anyaknapjara.hu/anyak-napjara-3/
https://hintafa.blog.hu/2015/12/22/karckep_hazilag

Kép forrdsa:
avail.womenslovers.club

e Ajandék anyak
napjara anyanak
e és nagymamanak

Mozgas

mindennapos
testmozgas feladatai,
jatékai

Bemelegit6 gyakorlatok:

-Jaras :

magasra emelt labbal: gélya jaras korben-Gdlya, gélya
hosszu Iab, hol kezd6dik a vilag...?

guggolva : mint a kacsak- Hap,Hap ,Hap jonnek a kacsak
monddka

-szOkdelés: mozgds és beszéd 6sszekapcsolasa monddka
mondas kdzben:

Nyuszi fiilét hegyezi,

a bajuszat podori.

Répat eszik: ropp-ropp-ropp,
nagyon ugrik: hopp-hopp-hop
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Mav - ki, mac - ke, u - porp o ki hopn!

-szokdelés: egy labon-oldal valtassal

Paros jatékok, relaxaciés gyakorlatok

,HAZ ES KUTYA” — ismert mozgasos jaték, parban jatszuk.
Egyik gyerek a ,hdz”, terpeszben all, fej folott 6sszefogott,
nyujtott karokkal. Masik a ,kutya”, négykézlab dllva
bebujik a ,haz” ald. A jatékvezet6 ,haz” és , kutya”
felszélitasara, a hivott ,szerepl6k” gyorsan (ires hazat vagy
maganyos kutyat keresnek maguknak.

»SASOK” — szintén parban végezziik, mindkét gyerek hason




fekszik egymassal szemben, nyujtott kartdvolsagban,
kezliket 6sszefogva. Adott irdnyban, igy 6sszekapaszkodva
forognak, testiik hossztengelye kordil.

e "TOROK”- ebben a pézban el6re-hatra hizzuk egymdst,
egyenes hattal. Amikor két gyerek végzi egymassal, akkor
mindkettGjiik 1aba terpeszben van.

e ,AZ EN HATAM A TE HATAD”- fontos, hogy megfelel
tavolsagban legyenek egymadstdl, s lehetdleg, a képen
lathaté modon, a ldbak derékszoget zarjanak. K6zosen kell
az egyensulyt megtartani, ennek érdekében a két hatat
egymashoz kell szoritani.

e FAL” - a poziciét csak akkor képesek egyenesen
megtartani, ha kell§ erével tamasztjak egymashoz
labaikat.

e HID” —fontos, hogy egyenes hattal végezzék, egymast
megtartva. Itt is figyelni kell az elhelyezkedés kozben a
megfelel6 tavolsagra!

Mozgdsos jaték ,Vigyadzz, ellenség!” Hason csusznak

gilisztamozgdssal, az ellenség neve hallatara (stin, vakond,

cickany, es6, napfény stb.) felveszi a megbeszélt mozdulatot.

[ ]

Jatékok Mozgdskottdval:

1. Ki eszi mega...?
Kor alaku foglalkoztatasi formaban allunk, és a
kdvetkez6kben azoknak az allatoknak kell gyorsan felallni
és nevével valaszolni, akik az emlitett eleséget fogyasztjak,
pl.:mogyoré, koles, giliszta,fd, did, kukac,répa,stb...
2. Allatos helykeresd
A babzsdkok szinének és szamanak megfelel§ szamu
kottalapot helyezek a foldre. A gyerekek el6szor lelilnek a
babzsakjuk szinének megfelel§ kottalapok valamelyikére,
ez a fészkik. Jelre felallnak és futnak a teremben.
Felhivom a figyelmiiket arra, hogy a kottalapok csusznak,
ha ralépnek, ezért keriiljenek ki minden ,fészket az
erdében”. Tapsra mindenki a babzsakjanak megfelel§
alaku kottalapot keres és lelil, azaz minden fidka
megkeresi a fészkét. A masodik jatéktél azt a feladatot
adom, hogy masik fészket keressenek, mint ahol eddig
voltak. Mivel ez is ismétl6 jaték, babzsakot cseréllink és
masik allatfiguraval is gyakoroljuk a jatékot.

1. Kivagy?
A gyermekek szamanak és a naluk Iévé allatoknak
megfelel6 szamu és formadju kottalapot tesziink a féldre. A
gyerekek szabadon szaladgalnak, a Ki vagy? kérdésre pedig
gyorsan elfoglaljdk helyliket a kottalapokon

'II

2. Fészekfoglalé




A gyerekek szabadon futnak a teremben, keziikben babzsak
van. Fészekfoglalas! felkidltasra mindenki abba a sarokba
szalad, ahol az 6 szine talalhaté. Minden jaték utan szint
cseréliink. Ez a jaték mar elSkésziti az allatokkal valé jatékot
is.
3. Parkeresé jaték a szinekkel
A gyerekek szabadon futnak, a keziikben jél [athaté
babzsak van. Keresd parod! felkidltasra mindenki a sajat
szinével azonos szinl part keres. Ha a szinek paratlanul
vannak, akkor csoportokba rendezédnek a gyerekek.
Minden jaték utan szint cseréliink
4. Varfoglalas szinekkel, majd allatokkal
A terem egyik sarkdban lefektetek egy sz6nyeget, ez lesz a
var. Szabad futas kdzben Varat foglalnak a macik!
felkidltasra mindig azok a gyerekek szaladnak a sz6nyegre,
akiknek a neve elhangzott. Valtas a kovetkez6 foglalasnal
van

Enek-zene
Enekes jaték,
gyermektanc

Eneklés, 6voné furulya, és a gyerekek ritmushangszer kiséretével.
Ultem ringd kis ladikon ENO:236. cim(i ismert dal ismétlése
-jaték dallambujtatassal

Tlzben ENO:281.

Uj dal tanulasa
-egyenletes liktetéssel,
Rozmaringos ablakomba ENO: 257.

Enekes jaték: Bujj, bujj z6ldag ENO:152.
Zenehallgatas:

Buba éneke ENO:327.-énekelve, furulyazva
Rozmaringos ablakomba
https://www.youtube.com/watch?v=c1Wcf2Yjnk4
https://www.youtube.com/watch?v=Js15VInrHgo

Melléklet:

Dodnci, az icipici siin gondterhelten ballagott a majusi napsitésben. Jobbrdl is, balrél is
virdgok mosolyogtak, gyikocska ragyogd szeme csillant, és fénylett a bogarak fekete hata,

amint a f(iszalakon hintaztak.

Mindenitt fény — csak a stin orra alatt arnyék.

Mert l6gatta, bizony! Annyira lelégatta, hogy Brekuci, a kis levelibéka rakialtott a fizfaagrol:

— Vigyazz, hékas, mert belebotlasz az orrodba!



https://www.youtube.com/watch?v=c1Wcf2Yjnk4
https://www.youtube.com/watch?v=Js15VInrHqo

— Nem vagyok hékas, hanem idei slin! — borzolta fel magat Donci.

— Le-he-tet-len! - brekegett mdkasan Brekuci. — Idei siinnek még nem lehet ekkora banata.
— Nekem van! —mondta Donci komoran.

Erre mar odaugrott mellé a baratsagos kis béka, és egylittérz6en tudakolta:

— Hol szerezted?

— Utkdzben.

— Rettenetes!

— Az bizony. Es most nem tudom, mit tegyek.

— Oszd meg velem.

- Mit?

— Hat a bdnatodat. Akkor neked csak a fele marad.

—J6, de attdl még nem lesz meglepetése a mamamnak. Brekucinak felragyogott a szeme:
-0, hat te ilyesmiben santikalsz?

— Nem santikalok, hanem egész rendesen ballagok.

— Jaj, hat ez csak amolyan szélasmondas! Meglepetésen torod a fejed, igaz?

— Mdr nem torom. Mar kitalaltam.

— Akkor meg mi a baj?

— Mégsincs meglepetés.

— Ez érdekes!

— Nem érdekes; ez borzasztéan szomorud — mondta az icipici stin, nagyon elszontyolodva. —
Pedig volt 6t szem ropogds majusi cseresznyém!

— Hol vetted?
— Rig6 bacsinal.
— Finom ajandék!

— En is azt hittem. Ahany csiga csak volt a zsebemben, mind odaadtam érte. Feltliztem Sket a
tuskéimre, és igyekeztem hazafelé, amikor szembejott velem egy nyul. Megdllt, és azt
mondta:

— A cseresznye mindig kukacos. Sokkal jobb a hénapos retek.
—Es te?

— Bementem a mezei 6nkiszolgdléba, és elcseréltem a cseresznyét hdnapos retekre.



— Ezért busulsz? Hiszen annak is biztosan orilni fog az anyukad.

— Nem fog, mert aztan taldlkoztam egy egérrel. Az is megdllt, nézte, hogy mit viszek, és
megcsovalta a fejét.

— Minden retek pudvas! Szdzszor jobb a tavalyi did!

— Szerencsére ott ugralt a kozelben egy mdkus, aki még sohasem koéstolt retket, és szivesen
cserélt velem.

—Es hol a dié?

— Taldlkoztam egy borzzal is. Megallt, és nagyon komolyan intett: — Fiacskam, jegyezd meg,
hogy a tavalyi di6 mind avas. Egy flirjecsketojas sokkal tébbet ér!

— Fogtam hat, s elcseréltem a didt a sarki menyétnél egy firjtojdsra.
— Itt az icipici sinnek mar kezdett lefelé gorbilni a szaja.

— Kivel taldlkoztal még? — silirgette Brekuci.

— A rékaval! — bokte ki Donci.

— Csak nem bdntott a beste?

— Dehogy! Nagyon baratsagos volt. Azt mondta, okos siingyerek vagyok, de miel6tt atadom,
jél nézzem meg, hogy nem zap-e belil ez a firjtojas.

—No és?

— Megnéztem! — bégte el magat az icipici siin. — Es most mar semmit sem tudok venni az
anyukamnak helyette, mert egy fia aprdcsiga sem maradt a zsebemben!

— Ne sirj, no! —vigasztalta Brekuc. — Ajandékot nemcsak vasarolni lehet, hanem késziteni is.
— Mibdl?
— Példaul flbdl és szalmaszalbdél. Mindjart megmutatom, hogyan kell bel6lik kosarkat fonni.

Lelilt egy békarokka tovében, és munkdhoz latott. Donci csak nézte, nézte, és egyre jobban
felderilt a képe.

— Tanits meg ra engem is! — ujjongott. — Hadd csinaljam én is!

Brekuci hagyta, és ha a pici slin ligyetlenkedett, tlirelmesen kibogozta a flicsomat, kijavitotta
a hibat. Olyan szorgalmasak voltak, hogy déli harangvirdg-konduldsra elkésziilt két takaros,
kerek kosarka.

— De szépek! — lelkendezett Donci. — A mamdam biztosan nagyon fog ortlni. K6széném, hogy
segitettél, Berci, de mondd csak, miért csinaltunk két kosarat?

Brekucinak 6romében fiilig ért a szaja, ugy valaszolta:

— Mert én is szerzek meglepetést az én anyukamnak!



— Erdekes — mondta az icipici siin —, én eddig mindig csak az enyémre gondoltam, de akkor
most a te anyukdd kosarat is teleszedem viraggal!



