
Tevékenységi tervek 

Tervezett projektek a tevékenységekbe integrált tanuláshoz 

 

A projekt címe: Ó, ha cinke volnék….! 

 

 
A projekt megvalósulásának tervezett ideje:2024.05.06.-2024.05.17. 

A projekt tervezett indító élménye: Anyukák egyéni köszöntése! 

A projekt várható lezáró élménye: Piknik a játszótéren!  

 

A projekt megvalósítása során kiemelt céljaink, feladataink:  

Május első vasárnapján köszöntjük az anyukákat, nagymamákat, éppen ezért fontos, hogy az ünnep 

előtt sokat beszéljünk az anyukák helyéről a családban. Az anya és gyermek kapcsolata meghatározó, 

egész életre kiható, ez a kapcsolat egyben a szeretet forrása is. Ezzel erősíthetjük a szeretet és tisztelet 

érzését a gyerekekben. 

A projekt második részében a Madarak-Fák megismerésére, tiszteletben tartására, óvására, 

gondozására fektetjük a hangsúlyt! 

A projekt során kiemelten fejleszthető képességek pl: ismeretek bővítése, együttműködés, 

tolerancia, pozitív érzelmi azonosulás, egymásra figyelés, szépérzék, megfigyelőképesség, rövid- és 

hósszútávú memória, finommotoros koordináció, reagálási gyorsaság,  szem-kéz koordináció 

fejlesztése, szókincs bővítése és a gyors-lassú fogalompár tudatosítása. 

 

Munka jellegű 

tevékenységek

 

• Magaságyás gondozása, növények locsolása 

• Szokás, szabályrendszer mélyítése 

• Önkiszolgálással kapcsolatos feladatok fejlettségtől függően, 

önálló végzése  

• Naposi teendők ellátása 

• Rendrakás a különböző tevékenységek után 

• Segítségnyújtás, pakolás, ágyazás során  

• Közös munka örömének átélése 

  
 

Játék 

Játék feltételeinek 

biztosítása 

• drámajátékok 

• Játékok: 

 Ki szól? 

Anyukám, anyukám, találd ki, 

Hogy az én nagy kincsem ugyan ki? 



• ötletek a játék 

tevékenység 

megsegítéséhez, 

kiegészítő 

eszközök készítése 

 

 

 

 

 

Ki más is lehetne, ha nem te. 

Ültess hát, gyorsan az öledbe. 

• Helycserés játék: Apa, anya, gyerekek. Gyerekek körben ülnek, 

játékvezető a kör közepén áll. Minden résztvevőt elnevezünk 

ülési sorrendben: apa-anya-gyerek-apa-anya-gyerek ...stb. A 

játékvezető is kap egy nevet. Elhangzik a vezényszó: - 

Cseréljenek helyet az apák! Minden apa felugrik és másik széket 

keres. A játékvezető is próbál egy üres székre leülni. Akinek nem 

marad hely, ő lesz az új vezető. A kör közepére áll és kiállt: - 

Cseréljenek helyet a gyerekek! Felugranak a gyerek nevezetű 

játékosok és másik székre ülnek...... és így tovább amíg be nem 

fejezzük a játékot. 

Lehet játszani madarak-fák nevével is. 

• Kertész/Őr játék: Fű, fű, fű, szép zöld fű, eredj ki, te zöldfülű! 

Kiszámoló segítségével választunk egy Őrt/Kertészt, aki vigyáz a 

kincsre, egy közösen választott plüssre! A csapat többi 

résztvevője együtt küzd a kincsért. Megadott vonalról indulva 

meg kell szerezniük a kincset úgy, hogy az Őr/Kertész ne 

láthassa meg, hogy náluk van és amikor az Őr/Kertész rájuk néz 

mozdulatlannak kell maradniuk. Amikor megérkezik a kincs a 

kiinduló ponthoz, kört alakítunk és az: Án-tán-tilitom című 

körjátékkal körbe táncoljuk a megszerzett kincset. 

• Tavaszi dobble 

 
 

  

Külső világ  tevékeny 

megismerése 

• Alapvető 

környezet és 

természetvédelmi 

ismeretek 

• matematikai 

tapasztalatok, 

matematikai 

játékok 

• Anyák napja családi ünnep, éppen ezért folyamatosan beszélgetünk 

a családról, családi fotókat nézegetünk, díszítjük 

gyermekmunkákkal a csoportszobát, öltözőt. Készülődünk az 

anyukák köszöntésére. Megbeszéljük az Anyukák nevét, hogyan 

gondoskodik rólunk, ajándékokat készítünk ☺! 

• „A természetben a maga helyén minden egyenértékű, egyenjogú, 

legyen az akár a legparányibb légy dongása, vagy a Vezúv 

kitörése. E hatalom birtokában nincs sem megvetni-, sem 

letaposni való, s ez nagyon is érdekünk”. Herman Ottó. 



 

 

Az év madara: 

 

Kerecsensólyom 

 

 
 

 

 

Az év fája: 

 

Közönséges bükk 

 

  

• Minden évszak tele van rejtett szépségekkel, ahogyan a tavasz is. 

Figyelemmel kísérjük az ébredező természet csodáit, az 

időjárásváltozás hatásait a növények fejlődésére, gyönyörködünk 

a virágok szépségeiben, megbeszéljük a nevüket, jellemző 

jegyeiket, katicabogarat reptetünk, cserebogarak után kutatunk és 

nagyon sok időt töltünk a szabadban! 

• Május 10-én van a madarak és fák napja, ezen a napon beszéljünk 

a természet szeretetéről, a fák, növények, madarak fontosságáról. 

A fa az örök fejlődés és megújulás, a termékenység jelképe, a 

madár pedig a lélek szimbóluma, a magyar népmesékben is 

gyakran találkozunk velük. 

• 2024-ben az év madara: Kerecsensólyom, az év fája: Közönséges 

bükk! 

• Ismerkedünk az óvoda udvarán található fákkal, meghallgatjuk a 

madarak énekét  

• Mi az az erdő? 

• https://www.youtube.com/watch?v=qieaVaYejk8 

• Mivel táplálkoznak a fák? 

• https://www.youtube.com/watch?v=xc6fzjkpiKY&feature=share 

• Miért van a fáknak gyökere? 

• https://www.youtube.com/watch?v=jhncf5eglow 

• Miért vastagodik a fa törzse? 

• https://www.youtube.com/watch?v=YK3dcTpedys&feature=share 

• Hogyan készítenek fészket a madarak? 

• https://www.youtube.com/watch?v=tJcmF4hi3T8 

• Számlálás, számkörök átlépése, számképek felismerése, több 

kevesebb ugyanannyi megjelenítése, halmazképzés. 

•  

https://www.youtube.com/watch?v=qieaVaYejk8
https://www.youtube.com/watch?v=xc6fzjkpiKY&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=jhncf5eglow
https://www.youtube.com/watch?v=YK3dcTpedys&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=tJcmF4hi3T8


Verselés, mesélés 

• anyanyelvi játékok 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

• Zelk Zoltán: A tölgyfa születésnapja 

• Fésűs Éva: Az ezüst hegedű 

• Fésűs Éva: Májusi mese 

• Az én anyukám 

https://www.youtube.com/watch?v=H8mwqZQVj3Y 

 

• Anyukám, anyukám, találd ki, 

Hogy az én nagy kincsem ugyan ki? 

Ki más is lehetne, ha nem te. 

Ültess hát, gyorsan az öledbe. 

 

• Fehér galamb szállt e házra, 

Anyukámat Isten áldja! 

Köszönöm a szeretetét, 

Eddig való nevelését! 

 

• Gyulai Pál: Anyukámnak 

Keresek virágot, pirosat, fehéret 

Bokrétába kötöm, s oda adom néked. 

Nem is kívánok én érte egyebet 

Csak, hogy anyukám, ölelj meg csókolj meg. (ölelés, puszi) 

 

• Azt mondják a cinegék, 

Itt a tavasz, nyitnikék. 

Kék ibolya, gyöngyvirág, 

csupa öröm a világ! 

 

• Fű, fű, fű, szép zöld fű 

Eredj ki te zöldfülű! 

 

• Tóth Marianna: Tavaszi szél 

Tavaszi szél mókázik, 

Kicsi madár nótázik. 

Vígan szól a dalocska: 

Kisütött a napocska! 

Langyos eső csepereg, 

Füsti fecske csicsereg. 

Tündököl a napsugár, 

Nemsokára itt a nyár! 

 

• Milyen szavak állhatnak a pontozott részeken?  

A fa teste akkor görbe,  

Ha nem egyenes a ... (törzse) 

https://www.youtube.com/watch?v=H8mwqZQVj3Y


A fa dísze, koronája, 

Napfény evéshez: a szája. 

Zöld és a fán jó sok él, 

Nem más, mint a ... (falevél) 

Vizet hogyha iszom,  

Szívószálként használom. 

Kapaszkodni segítenek, 

Sok kusza szál: a ... (gyökerek) 

Fák ruhája én vagyok, 

Rá erősen tapadok. 

Minden törzset megvédek, 

Jó pajzs vagyok: a ... (fakéreg) 

• Madaras szólások, közmondások: 

Ez a játékos feladat fejleszti a gyerekek kreativitását, szókincsét, 

ritmusérzékét, beszédkészségét, sőt, még a szociális készségeit is, hisz a 

közmondásoknak mindig van valamilyen fontos üzenetük, tanítanak 

nekünk valamit az életről. 

1. Várja, hogy a sült ... a szájába repüljön. 

2. Ritka, mint a fehér ... . 

3. Kövér, mint Márton ... . 

4. Más ... ékeskedik. 

5. Úgy bánik vele, mint a hímes ... . 

6. Egy ... nem csinál nyarat. 

7. … tolláról, embert barátjáról. 

8. … lehet vele fogatni. 

9. ... mondja ...nek, hogy nagyfejű. 

10. Nyeli, mint … a nokedlit. 

11. Ha már …, legyen kövér! 

12. Jobb egy … tíz tyúknyaknál. 

13. Sokat akar a ..., de nem bírja a farka. 

14. Vak … is talál szemet. 

15. Jobb ma egy ..., mint holnap egy túzok. 

16. Azt csiripelték a … . 

17. Sok … disznót győz. 

Megoldás: galamb, holló, lúdja, tollával, tojással, fecske, madarat, 

madarat, bagoly, veréb, kacsa, lúd, lúdnyak, szarka, tyúk, veréb, 

verebek, lúd.  
 



Rajzolás, 

festés, 

mintázás, 

kézimunka 

 

 

 

  

  
 

Olló használat, hajtogatás, rajzolás ujjal, bottal, ceruzával 

 

Mozgás 

• a mindennapos 

testmozgás játékai, 

feladatai 

• Kis tornászok vagyunk mi 

• Nagymozgások fejlesztése  

• Labda használat 

• Fogó és futójátékok a szabadban 



 • Fészekfogó 

 

Ének, zene, 

énekes játék, 

gyermektánc 

Zenei feladat:  

• Zenei észlelés: Magas-mély hangok különbségének érzékeltetése, 

egyenletes lüktetés-ritmus- taps gyakorlása  

• Gazdagítás: Tiszta éneklési képesség fejlesztése, kórus alakítás 

Dalok: 

• Reggeli harmat  

• Weöres Sándor: Buba ének 

• Édesanyám szeret engem 

• Ispiláng, ispiláng 

• Én kicsike vagyok 

• Öröm ünnep ez a nap 

• Kémény tetején 

• Eresz alól fecskefia  

•  Búj, búj zöld ág  

• Som virág, som virág…. 

• Lepke, lepke, szállj a tenyerembe…. 

• Lepke te kedves 

• https://www.youtube.com/watch?v=ETiWJBSbARc 

• Komáromi kisleány 

• https://www.youtube.com/watch?v=qOIZewG8JZ8 

• Csepp, csepp, csepereg 

• https://www.youtube.com/watch?v=KnDDUOPX-

qs&list=PLtwN9XWQzMmOerJ4beVlXfGECan7hzo5o 

• Ki kopog, mi kopog 

• https://www.youtube.com/watch?v=1XNUWCMc5Og 

• Harkály kopogat 

• https://www.youtube.com/watch?v=ORBtOXIvOhk 

• Én kis kertet kerteltem 

• https://www.youtube.com/watch?v=lkrgKmftKdw 

• Tavaszi szél vizet áraszt  

• https://www.youtube.com/watch?v=dCB66y5haBU 

• Fehérvári kapitány 

• https://www.youtube.com/watch?v=EIoewsQ9_uE 

• Án, tán tilitom 

• https://www.youtube.com/watch?v=lx3_rcoAMvw 

• Mély kútba tekintek 

Zenehallgatás: 

• Kodály Zoltán: Nagyszalontai köszöntő (vegyeskar)  

• https://www.youtube.com/watch?v=EUyJNq2YF1E  

• Bartók Béla: Tavasz (nőikar)  

https://www.youtube.com/watch?v=ETiWJBSbARc
https://www.youtube.com/watch?v=qOIZewG8JZ8
https://www.youtube.com/watch?v=KnDDUOPX-qs&list=PLtwN9XWQzMmOerJ4beVlXfGECan7hzo5o
https://www.youtube.com/watch?v=KnDDUOPX-qs&list=PLtwN9XWQzMmOerJ4beVlXfGECan7hzo5o
https://www.youtube.com/watch?v=1XNUWCMc5Og
https://www.youtube.com/watch?v=ORBtOXIvOhk
https://www.youtube.com/watch?v=lkrgKmftKdw
https://www.youtube.com/watch?v=dCB66y5haBU
https://www.youtube.com/watch?v=EIoewsQ9_uE
https://www.youtube.com/watch?v=lx3_rcoAMvw
https://www.youtube.com/watch?v=EUyJNq2YF1E


• https://www.youtube.com/watch?v=KplxdGy0OLE   
 

Reflexió 

Visszatekintés a tervezett 

tevékenységre 

A megvalósult tevékenység 

leírása 

A tevékenység értelmezése, 

módosítási javaslatok, 

fejlesztési tervek, ötletek 

   

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=KplxdGy0OLE

