Tevékenységi terv/ Projekt terv

Cime: Poros uton kocsi zorog

Megvalosulasanak tervezett ideje: 2024.09.16 —2024.09.20

A tevékenység/projekt tervezett indité élménye: Nyuldsz Péter: Mi az ami

A tevékenység/projekt terveztt lezaré élménye: Ko6zos jaték a tornateremben, pecsételds
lapon sok-sok pecsét (Falatka tura, Szt Janos bogar futas, pecsétgytijtés)

A tevékenység/projekt
megvalositasa soran
kiemelt célok:

A gyerekek gylijtsenek tapasztalatokat, ismereteket (kiscsoport,
koz€pso), elevenitsék 1ol eddigi ismereteiket, €lményeiket, vagy
mélyitsék el meglévé tudasukat (kozépsd, nagycsoport), a
kornyezetkiméld kozlekedési eszkozokkel, a szabalyos
kozlekedéssel kapcsolatban.

Feladatok: Besz¢lgetés, ismeretek felelevenitése a kozlekedéssel, a
kozlekedési eszkozokkel kapcsolatban. A témaval kapcsolatos
tevékenységek, jatékok, versek, mondokak, dalok, dalos jatékok
felkinalasa

Fejlesztheto Vizualis képességek (finommotorika, téri tdjekozodas sikban,

képességek: szinérz€k, kreativitds, ragasztds, gombolyités technikdja,

szerialitds, szem-kéz koordinacid). Gondolkodasi képességek
(emlékezet, figyelem, révid és hosszu tdvii memoria, felismerés,
0sszegzes, szerialitds). Matematikai tartalmu tapasztalatok
(ranyok, tobb/kevesebb/egyenld,  sikidomok).
Szokincsbovités, fogalomalkotas, Hallasérzékelés képessége
(auditiv  diszkriminacio, beszédhang analizis) Onkifejezd

szamlalas,

képesség, Zenei képességek (ritmusérzék, egyenletes liiktetés
érzékeltetése, tiszta éneklés, gyors-lassu). Testi képességek
(karizom, labizom, hatizom, egyensuly, tdjékozodés térben,
keresztcsatornak,). Szabdlytudat alakitésa,
egymasra odafigyelés,
intelligencia, egymas munkajanak elismerése, egymas segitése).

szocialis érzék

(egyiittmiikodés, valo érzelmi

Jaték és a jaték
feltételeinek biztositasa
(Gtletek a jaték
tevékenység
megsegitéséhez,

(Udvari) mozgésos jatékok
Jaték a szines korongokkal

- formdja mire hasonlit? (kerék)
iranyok, helyhatdrozoszok gyakorlasa szines korongokbol

épitkezés — kozépsdsoktdl, nagycsoportosoktdl: mutass ra egy




kiegészitd eszkozok
készitése)

korongra, nevezd meg, mi van felette, alatta, mellette, balra,
jobbra

- folytasd a szinsort (szerialitas)
Vak vezetés — Erintsd meg azt a vallat az elétted 1évé parodnak,
amerre menjiink! Differencialas: Nagycsoport, kdzépsé: Mond,
hogy merre menjiink!
Fogo jaték — renddr-rablo-dutyi

Verselés, mesélés
e anyanyelvi és
dramajatekok

Gévai Csilla: Amig utazunk (folytatasos)

Weores Sandor: Haragosi

Fut, robog a kicsi kocsi,
Rajta iil a Haragosi,
Din don diridong6.

Ha kiborul az a kocsi,
Leropiil a Haragosi,
Din don diridong6.

Fut a havon a fakutya,
Vele fut a retyerutya,
Din don diridongo.

Ha kiborul a fakutya,
Lerdpiil a retyerutya,
Din don diridongo.

Weores Sandor: Kocsi és vonat

Jon a kocsi, fut a kocsi:

patko-dobogas.

Jon a vonat, fut a vonat:
z0go robogas.

Vajon hova fut a kocsi?
Hérom falun at!

Vajon hova fut a vonat?
Volgyon, hegyen at!

Zim, zim, megy a gép, megy a gép,
fut a sinen a kerék,

forog a kerék.

Zum, zum, nagy az ut, nagy az ut,
fekete az alagut,

a masina fut.

https://gyerekversek.hu/haragosi/



https://gyerekversek.hu/haragosi/

Anyanyelv:

Allj, ha piros, varj ha sarga
Mehetsz ha mar z6ld a 1ampa

Talalos kérdések (Nyulasz Péter: Mi az ami 17-23 old.)
Hang utanzok (sihuhuhu, brrr, nind)

Enek, zene, énekes
jaték, gyermektanc

Hangutanzok: hallas alapjan ismerd fel az adott jarmtivet
(kiirt, repiil6, vonat, motor...)

100 Folk Celsius: Jobbra nézek, balra nézek (szabadtanc/tanc,
gimnasztikai elemekkel kisérve)
https://www.youtube.com/watch?v=MuiUDSy2UoE

Jon a kocsi most érkeztlink (jatékos utanzdé mozgassal, és
gimnasztikai elemekkel kisérve)
https://www.youtube.com/watch?v=0JFD gkd0Cjw

Megy a kocsi, fut a kocsi

https://www.youtube.com/watch?v=7fKB1ucK7Dk
tanclépésekkel:

csardas,

dobogas, robogas dobogas valtott labbal a talajon

Poros uton kocsi zorég (mindig mas gyermek nevét helyettesitjlik
be)

Huzz, hizz engemet (szekérhuzés, elakadt jarmii vontatasa
kapcsan)

https://www.youtube.com/watch?v=rEeNg-8coFc

Péarban, egymassal szemben iilve, kinyujtott karral egymaés
huzogatés

Golya viszi a fidt, hol felveszi, hol leteszi (mentdautod érkezése
kapcséan, hordagyon sériilt cipelése)
https://www.youtube.com/watch?v=-cxImCI1BAxc

Péarban allva, kor kozepén egy kivalasztott gyermek hordéasa
keresztezett kézfogasra iiltetve, mikozben a tobbiek az egyenletes
ritmust tapsoljak.

Debrecenbe kéne menni dallamara:
Amikor a ldmpa piros,
Az uttestre 1épni tilos!



https://www.youtube.com/watch?v=MuiUDSy2UoE
https://www.youtube.com/watch?v=0JFDgkd0Cjw
https://www.youtube.com/watch?v=7fKB1ucK7Dk
https://www.youtube.com/watch?v=rEeNq-8coFc
https://www.youtube.com/watch?v=-cxImC1BAxc

Mikor sarga, tessék varni,

Ha z61d, lehet atsétalni.

Gryllus Vilmos: Bicikli
https://www.youtube.com/watch?v=LEv9rr5iSyl
Tamasziilésbe biciklizés a dalra gyorsulva-lassulva

Rajzolas, festés,
mintazas, kézi munka

Labirintus, vonalvezet6 (Logico, logico piccolo)
apro6 targyakkal kozlekedési 1ampa készités (pl. szines duplobol)

Adott forma (tabla) krepp papir golydkkal valo kirakéasa

Sziilinapos rajz

Mozgas
e a mindennapos
testmozgas
jatékai és
feladatai

Tornagyakorlatok az 6voda oldalandl 1év6 flives szakaszon, a
bolcsdde iranyaban a fenti egyenes szakaszon kezdve, a rézsiin le,

majd vissza:

- Oldalso6 kozéptartasban ropkodéssel futas le.

- futas le a dombrol, majd futas fel haromszor

- Magas térdemelés a domboldalig, majd futds le és fel a
domboldalon, visszafelé térdemelés

- sarokemelés a domboldalig, majd futds le és fel a
domboldalon, visszafelé sarokemelés.

- nyuszi ugrdas a domboldalig, majd futds le ¢és fel a
domboldalon, visszafelé nyuszi ugras /aki tud, mehet nyuszi
ugrasban.

- békaugras a domboldalig, majd futas le €s fel a domboldalon,
visszafelé békaugras /aki tud, mehet békaugrasba.

- torpejards a domboldalig, majd futas le és fel a domboldalon,
visszafelé torpejaras /aki tud, mehet torpejarasban.

- Haton fekvés kiindulo helyzetébdl indulva nyuszi ugrasban,
majd futés le és fel /aki tud, mehet nyusziugrasban.

- 1 vagy 2 kor hullamfutés a rézsiin a kert végétdl a hintakig./ 1

kor hullamfutas majd cstiszas a cstiszdan kétszer

Figyelj a tablara- Labdaval:
Az 6vond haromszinli tablat (jelz6lampat) emel a magasba,

véltakozva. Piros szinnél meg kell 4llni, és leguggolni,



https://www.youtube.com/watch?v=LEv9rr5iSyI

Osszekuporodva a labdat atdlelni. Sarga szinnél a labdat
pattogtatni kell allasban, egyhelyben. Zoldnél a gyerekek

szabadon jarkalhatnak, mikozben vezetik a labdat.

Autés  jaték: A gyerekek szabadon futkdroznak a
csoportszobaban/az udvaron, amig az 6vond, vagy egy gyerekek
koziil valasztott rendor (rendOrsapkaban) zold tablat/azt
helyettesité zold dupld darabot tart a magasban. Ha viszont a
piros tablat emeli magasba, meg kell 4llni. Futds kdzben kézzel

korményozhatnak is.

Napfelkeltés jaték: Az dvond/valasztott gyermek kezében van a
nap/napot helyettesitd targy. A nappal félkort ir le az
ovond/gyermek a karja mozgéasaval. A gyerekek az autok,
szabadon futkaroznak, kormanyzast utanozva. Ameddigre a nap
lenyugszik, a gyerekeknek be kell menniiik az eldre kijelolt
garazsba.

Szines korongok szétszorasa a teremben.
- Futkarozas (zenére), jelre allj a piros (megadott szinii)
koronghoz.
- Zene alatt gylijtsd Ossze a jelzd lampa szineit és rakd
Ossze sorrendbe
- szinekhez rendelt mozgéssor (sarga: tenyér felfelé néz,
z0ld: tenyér a foldet érinti, piros: taps)
Futogjaték: 1 gyereket kivalasztunk, aki megkiilonboztetett jelzést
ad6 jarmii szerepébe bujik. Ha O szirénazva elindul, a tobbieknek
félredllva szoborra kell valtozniuk.
Fogo jaték — renddr-rablo-dutyi: A dutyibol megadott mozgassor
utan lehet szabadulni
Thz — viz — repiild - bicikli
Ment0s jaték: akit a fogd elkap lefekszik, a mentdsok (2 part
valasztunk) a sériilteket korhazba juttatjak Korhaz adott teriilet

Labdavezetas meghatarozott iton
akadalypalya labdaval, szlalom (futva, majd labdaval)

Irany tanulds, mozgassor utdnzasa: eldre, jobbra, balra, hatra taps,
fent, lent, taps




100 Folk Celsius: Jobbra nézek, balra nézek (tanc, gimnasztikai
elemekkel kisérve)
https://www.youtube.com/watch?v=MuiUDSy2UoE

Jon a kocsi most érkeztiink (jatékos utanzd mozgassal, és
gimnasztikai elemekkel kisérve)
https://www.youtube.com/watch?v=0JFDgkd0Cjw

Kiilso vilag tevékeny
megismerése

e Alapvetd
kornyezet €s
természetvédelmi
ismeretek

e Matematikai
tapasztalatok

Tablaismeret
- fobb tablak jelentésének megbeszélése a tabla
felmutatasaval
- tablak felmutatisa, megnevezése egymas utan (memoria)
- mi valtozott meg? jaték (tablak 0jboli sorba rendezése-
memoria)
- foglalkozas végén: nevezd meg a tablat €s mehetsz 61tdzni
udvari felszerelésbe
- tablakereso séta alkalmaval az els6 par feladata: menjen
el a kovetkezd tabldig-nevezze meg, majd menjen a sor
végére- mindig 1) masik paros keres eldl
Keresd meg a térképen, juss el egy adott pontig a térképen.
Differencialas nagycsoportosok, kézépsOsok szamara: merre
megy a babud- irdnyok megnevezése
Feladatlapok (0sszekotds, kirakos-rész-egész, szam szerinti
szinezés, sz¢les-keskeny )

Jarmlivek csoportositasa a gyerekek altal meghatarozott
szempontok szerint (vizi/levegd/szarazfold, kerék szam, szin,
megkiilonboztetd jelzést hasznalok vagy nem, munkagép vagy
nem)

Kakukktojas jaték

Munka jellegii
tevékenységek

Onkiszolgald tevékenységek (terités, asztal leszedése), Naposi
feladatok —asztalnal {ilés sorrendjében

Kiilonb6z6 megbizasok, (pl. zsebkendds/gylimdlesds kosar
hozésa,)

Oltozkddés, gondozasi teenddk (fésiilkddés), rendrakas a
csoportszobaban, 61tdzében,(homokozo) jatékok elpakolasa az
udvaron.

Agyazas.

Sziikség esetén konyvespolc, rajzasztal és babakonyha felelds

valasztasa. Kdnyvespolc felelds (kdnyvespolc rendben tartésa, a



https://www.youtube.com/watch?v=MuiUDSy2UoE
https://www.youtube.com/watch?v=0JFDgkd0Cjw

polc rendjének ellenérzése, a gyerekek figyelmeztetése a rend
megOrzésére, €s arra, hogy vigydzzanak a konyvekre)
Fliggdny behtizo és 6sszekotd felkéréses alapon - tanuljak a
csomokotést

Nagyok segitségiil hivasa a kicsikhez.

Napi szinten komposzt felelds kijelolése felkéréses alapon - A
gylimolcs pucolasabol szarmazo hulladék kiontése a

komposztaloba.

Differencialas,
tehetséggondozas,
felzarkoztatas
lehetdségei

A gyerekek igény szerinti megsegitése a kiilonb6zd eszkozok
hasznalatdban, a mozgas(sor) végrehajtasidban, a technikdk
begyakorlasaban

Az adott feladat életkor és képesség szerinti differencialasa
(konnyités, nehezités, plusz feladat)

szabad tanc alkalmaval-egyéni kreativitas, alkotokedv lehetdsége

Reflexio:




