
ATevékenységi terv/ Projekt terv 

 

Címe: 
Amikor zöld a jel, szabad az út indulj el! Mobilitás hét 
Megvalósulásának tervezett ideje: 2024.09.16-20. 
 

A tevékenység/projekt tervezett indító élménye: Járművek válogatása, rendezése 

 

A tevékenység/projekt terveztt lezáró élménye :Programokon való részvétel, 
élménybeszámoló. 

 

A tevékenység/projekt 
megvalósítása során 
kiemelt célok: 
 

Célunk, hogy a gyermekek megértsék és alkalmazzák a 
balesetmentes közlekedés szabályait, illetve a fogalmait.  

Feladatok: 
 

Ismerkedés egyszerű közlekedési szabályokkal. Gyalogos 
közlekedés gyakorlása, jelzőtáblák megfigyelése, járművek 
csoportosítása 

Fejleszthető 
képességek: 
 

Értelmi képességek: figyelem, szabálytudat kialakítása, 
beszédbátorság fejlesztése, megfigyelőképesség, hosszú távú 
memória fejlesztése, játékszabályok megértése, megjegyzése. 
Matematikai képességek: halmazképzés-járművek 
csoportosítása, számlálás, több-kevesebb-ugyanannyi, 
Zenei képességek: egyenletes lüktetés, halk-hangos gyakorlása 

Mozgásfejlesztés: Téri tájékozódás, feladattudat fejlesztése 

 

Játék és a játék 
feltételeinek biztosítása 

(ötletek a játék 
tevékenység 

megsegítéséhez, 
kiegészítő eszközök 

készítése) 

Közlekedési eszközök hangjának felismerése (képek a 
közlekedési eszközökről) 
Piros, sárga. Zöld jelzőlámpa színeinek tudatosítása (játék-
finom motorika fejlesztés) 
Vasút építés 

Közlekedj okosan társasjáték 

Memória játék járművekkel 
Cipők párosítása, sorba rendezése nagyság szerint. (gyalogos 
közlekedés) 
Közlekedős játékok: Közlekedési útvonal, zebra kialakítása 
festőszalag segítségével a csoportszobában. 

Verselés, mesélés 

• anyanyelvi és 
drámajátékok 

Mesék: Mézes mesék: csodabicikli 
             Petra és a bicikli 
             A kis piros autó kalandjai 
Versek: Szalai Borbála: A jelzőlámpa 



             Biciklire szálltam… 

             Weöres Sándor: Kocsi, vonat 
………..Találós kérdések 

Mesehívogató vers: Egyszer régen, nagyon régen… 

Drámajátékok: Mondd meg a nevedet! (ismerkedős játék) 
Ének, zene, énekes 
játék, gyermektánc 

Mondókák: Ziki, zaka zakatol.. 
– Gyerekek, gyerekek… 

_Cini, cini muzsika… 

Énekes játékok: Koszorú, koszorú… 

Egyszer egy hét pettyes… 

Kiszáradt a diófa… 

Dombon törik a diót… 

Zenehallgatás: Gryllus Vilmos: Bicikli 
Rajzolás, festés, 

mintázás, kézi munka 

Papírrepülő, hajó hajtogatás 

Ollóhasználat gyakorlása 

Versenyautók készítése WC-papír gurigából 
 

Mozgás 

• a mindennapos 
testmozgás 
játékai és 
feladatai 

Járó, futó gyakorlatok 

Gimnasztika hulahopp karikával 
Ritmikus ugrálás karikába 

Távolugrás homokba 

Mozgás zenére 

Futás terepen 

Séta a faluban 

 

Külső világ tevékeny 
megismerése 

• Alapvető 
környezet és 
természetvédelm
i ismeretek 

• Matematikai 
tapasztalatok 

 

Minden év szeptemberében megrendezik a Mobilitás hetét. 
Ezzel a kezdeményezéssel próbálják felhívni a figyelmet a 
környezettudatos közlekedésre. 
Nagyon fontos, hogy megtanítsuk a gyerekeket a biztonságos 
közlekedés szabályaira és lehetőséget biztosítsunk a 
gyakorlásra. Fontos, hogy a szabályszerű közlekedést, a 
jelzéseket a kicsik is megismerjék.(gyalogátkelő fogalma, 
jelzőlámpa, fontosabb jelzőtáblák. 
Gyalogos közlekedés szabályainak felelevenítése, gyakorlása 

Szárazföldi, légi, vízi járművek csoportosítása 

Megkülönböztetett jelzésű járművek (mentő, tűzoltóautó, 
rendőrautó) 
Matematika: halmazképzés, bontás részhalmazokra 

számlálás, több, kevesebb, ugyanannyi 
térirányok, tájékozódás 

Munka jellegű 
tevékenységek 

Teremrendezés 

Önkiszolgáló munka gyakorlása 

Eszközök előkészítése, elrakása 



Udvari játékok elrakása 

Öltözködésnél önállóság gyakorlása, ruhák, cipők helyének  
Differenciálás, 

tehetséggondozás, 
felzárkóztatás 

lehetőségei 

Reggeli órákban egyéni fejlesztése 

Olló használat gyakorlása (segédollóval) 
Zene hallgatás 

 

Reflexió: 


