
Tevékenységi terv/ Projekt terv

Címe:
Így ketyeg az óra….

Megvalósulásának tervezett ideje: 2024. október 7- 11

A tevékenység/projekt tervezett indító élménye: Hétindító torna a tornateremben

A tevékenység/projekt  tervezett  lezáró  élménye :  A jövő  héten  még  folytatjuk  ezt  a
projektet, így a lezáró esemény október 18-án lesz.

A tevékenység/projekt 
megvalósítása során 
kiemelt célok:

Napok,  napszakok  gyakorlása/  tanulása  a  kézműves
tevékenységek, és a szabad játék során.

Feladatok: Napszakok  gyakorlása,  hét  vége  felé  napok  egymás  utáni
sorolása során segítünk eligazodni az időben

Fejleszthető 
képességek:

 Ritmusfejlesztés ( egyenletes lüktetés)
 számfogalom kialakítása
 szem-kéz koordináció
 nagymozgások

Játék és a játék
feltételeinek biztosítása

(ötletek a játék
tevékenység

megsegítéséhez,
kiegészítő eszközök

készítése)

 Tegyél ki annyi legót, amilyen számot látsz az órán!
 Takard  le  azt  a  számot  az  órán,  amennyit  dobsz  a

dobókockával!
 Találd meg a lepel alatt, a napszakhoz tartozó tárgyakat!

(  fogkefe-reggel,  kanál-dél,  dobókocka-délután,  könyv-
este)

 Összekeveredtek  a  napok!  Segítsd  őket  helyre  tenni.
( sorbarendezés színek szerint)

Verselés, mesélés
 anyanyelvi és 

drámajátékok

 játék a szavakkal: pirkadat, hajnal, reggel, délelőtt, stb.
 Vörös Andor: Napszakok
 Mese a kakukkról meg az óráról

Ének, zene, énekes
játék, gyermektánc

 Így ketyeg az óra 
 Keresd meg hol ketyeg az óra!


Rajzolás, festés,
mintázás, kézi munka

 kakukkos  óra  készítése  dobozokból  festéssel,
ragasztással

 Saját  heti  naptár  készítése  ragasztással  nagyobbaknak
gombok varrásával

 só-liszt gyurma napszakok



Mozgás
 a mindennapos 

testmozgás 
játékai és 
feladatai

 bringa
 jóga
 Addig ugrálj, amíg  a nap fenn van!
 Napok  gyakorlása  feladatsorral  (  fej,  váll,  has,  csípő,

comb, térd, boka)
 akkor ugrálj, ha a Te napod van fenn az égen! 
Kövesd a ladba ( nap ) mozgását!
 labdapattogtatás ( nagyoknak napok sorolásával )

Külső világ tevékeny
megismerése

 Alapvető 
környezet és 
természetvédelm
i ismeretek

 Matematikai 
tapasztalatok

 Miből van még hét a világban?
 Patakparti Állatpark ( esőnap )
 napszakok gyakorlása
 negyed-fél-háromnegyed
 Melyik a kakukktojás? 
 Melyik napot mondom rossz helyen?

Munka jellegű
tevékenységek

 Nagyok feladatfüzetének töltése
 ágyazás
 terítés
 könyvfelelősök

Differenciálás,
tehetséggondozás,

felzárkóztatás
lehetőségei

 nagycsoportosok gombot varrnak
 kisebbek ismerkednek a szinekkel

Vörös Andor: Napszakok

Harmat lesiet a
Fű derekán
Reggel érkezik a
Lába nyomán

Arcot simogat a
Nap delelőn
Fönn áll magasan az
Égi tetőn

Halkan beoson a 
Hűs levegő
Álmot vele hoz az
Esti idő

Elmegy hova-tova
Táncol az éj
Tündér viszi el a
Hajnal egén

Mese a kakukkról meg az óráról



Volt egyszer egy erdő. Tele volt fákkal, a fák tele kakukkmadarakkal, az erdő szélén pedig 
órásmester lakott, aki naphosszat ilyen-olyan órákkal pepecselt, de olyan elmerülten, hogy se 
látott, se hallott… így élt, éldegélt, s mivel a saját munkáján kívül semmi sem érdekelte, 
amilyen nagyszerűen ismerte az órák szokásait, annyira fogalma sem volt a kakukkok 
szokásairól, sőt azt sem igen tudta, mi fán terem ez a madár. Éppen ezért, amikor egy szép nap
a nyitott ablakon át beröppent az órával telis-deteli szobába egy kakukk, az órásmester 
illedelmesen meghajolt előtte, s így köszönt neki: – Jó reggelt fecske! – Én nem vagyok 
fecske, csak kukk-kukk… kakukkolta hangosan. Kukucs? – csodálkozott az órásmester. 
Dehogyis. Kakukk! – vágta ki végül a kakukk, és a nagy óra mutatóira pillantott. – Pontosan 
négy óra van- mondta nyájasan az órásmester, mert azt hitte, azért jött be hozzá a kakukk, 
hogy megtudja, hány óra van. – Kakukk – kakukk! – kiabált a vendég. – Nem kakukk-kakukk 
– javította ki az órásmester –, hanem kakukkkakukk-kakukk-kakukk. Négy, érted? Ám a 
kakukk azt felelte, hogy neki teljesen mindegy, négy óra van e vagy öt, s azzal nézegetni 
kezdte a sarkokat… Aztán egyszerre csak rátelepedett az órásmester fejére, beleült szép, 
fészekhez hasonlító gyapjúsapkájába, beletojt egy tojást, s azzal elrepült. – Hej, te 
kakukkmadár! – kiabált utána az órásmester a fejéhez kapva. – Elvesztettél egy tojást. – 
Kakukk-kakukk, mesebeszéd! – kiabált vissza az erdő mélyéből a madár. – Nem vesztettem 
el, hanem odacsempésztem, mert a kakukkok sose rakják tojásukat a saját fészkükre, mindig 
odacsempészik valaki másnak. És az órásmester ott maradt a tojással… Óvatosan kiemelte a 
sapkából, s szólt: – Hát legalább már a fejemen nem ül ez a gond. Még óvatosabban berakta 
egy falióra tokjába, majd rácsukta a kisajtót, hadd pihenjen szép nyugodtan a tojás. Csakhogy 
az órásmester nem ismerte a tojásszokásokat, így szörnyen elcsodálkozott, amikor egy szép 
napon, egyszerre kinyílt az ajtó, s egy parányi kakukk ugrott ki belőle. Kakukk- kakukk- 
kakukk… – kiabálta tizenkétszer egymás után. – Kikeltem a tojásból, itt akarok lakni az 
órában, és annyit fogok kakukkolni mindig, ahányat kívánsz. – Hát, ha már így van – mondta 
rá az órásmester –, akkor először is azt kell megjegyezned egyszer s mindenkorra, hogy egy 
órakor nem szabad tizenkettőt kiabálnod, csak egyet, mert tizenkettőt tizenkét órakor kell 
kakukkolnod. Egykor egyet, kettőkor kettőt, s hogy háromkor hányat, azt már magatok is 
tudjátok. Te meg az óra. Így magyarázta az órásmester, és így jelent meg a világon az első 
kakukkos óra…

Reflexió:


