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A tevékenység/projekt tervezett indité élménye: Oszi termések, falevelek gyiijtése

A tevékenység/projekt tervezett lezaré élménye: Kiallitas az elkészitett alkotasokbol

A tevékenység/projekt
megvalositasa soran
kiemelt célok:

Az 0szi gyiimOlcsok, termések alapvetd tulajdonsagainak
megbeszélése. A természetes kornyezethez vald pozitiv viszony
kialakitasa. A természetes kornyezet szépségeinek, értékeinek
meglattatasa.

Feladatok:

Természet szineinek megismertetése a gyerekekkel, szinek
ismeretének gyakorlasa.

Sétak alkalmaval az dszi természet és az id6jaras valtozasainak
megfigyelése. Oszi termések, falevelek gyiijtése, valamint
sokoldalu felhasznéléasa a kiilonb6z6 tevékenységek soran.

Fejlesztheto
képességek:

szocialis érzelmek. attitiidok fejlesztése: egylittmiikddés,
tolerancia, kitartas, kivaras, egymas meghallgatasa, egymasra
figyelés fejl., csoport kohézid erdsitése, egyiittjatszas dromének
kialakitasa

beszéd és kifejezokészség fejl.. szokincsbovités.
mondatalkotas készségének fejl.

értelmi képességek fejl.: auditiv figyelem fejl., eml¢kezet
fejl., ok-okozati 6sszefliggés felismerésének elOsegitése

matematikai készségek: tér-¢s formaérzek, szin, - és
aranyérzek fejl., finommotorika fejl., szamolasi készség fejl.

mozgasfejlesztés: egyensulyérzék, ligyesség fejl.,
mozgaskoordinacid, nagymozgasok fejl.

vizudlis képességek: festési technikak gyakorlasa,
sodrastechnika gyakorlasa, kreativités fejl.,igényesség
kialakitasa a munkaja irant




Jaték és a jaték
feltételeinek biztositasa
(Otletek a jaték
tevékenység
megsegitéséhez,
kiegészitd eszkdzok
készitése)

Keresd a parjat! (memoriajaték)

Gyiimolcs memoria

Mi van a zsakban? (tapintos jaték 6szi gytimolesokkel,
termésekkel)

Oszi ruhadarabok valogatasa, baba és egymas feloltoztetése
Oszi termések valogatasa kis kosarakba, talakba

Epités szines Legoval, szinek valogatasa

Tarsasjaték szines formakkal: Tedd a megfeleld helyre!
Keress a csoportszobaban piros, sarga, zold, barna targyakat!
Tedd a megtelel6 szinii korongra!

Huzz egy szines korongot, és mondj egy olyan szini
gyiimolcsot!

Dobj és teregess! : A csoportszobaban kifeszitiink egy hossz
zsinort vagy kotelet, amelyre a gyerekek csipesszel felrakjak a
ruhdkat. A ruhakat tehetjiik egy nagy kosarba, ahonnan majd a
gyerekek kiveszik a ruhadarabokat. A gyerekek egyesével
dobnak a dobokockaval, és ahdnyat dobtak annyi ruhat kell
feltennitik a kotélre. ( matematikai jaték)

Mi valtozott meg? Egy gyereket kivalasztunk, ¢ fog feloltozni,
egy masik tarsanak meg kell figyelnie miben volt, majd utana
kimegy a csoportbdl. Amig kint van, bent 1év4 tarsa felvesz
magara | 0szi ruhadarabot. Ezutan visszahivjuk tarsat a
csoportba, és meg kell mondania, mi valtozott meg tarsan.
Viltozat: ugyanezt jatszhatjuk ruhadarabokkal is. Kitesziink
ruhadarabokat egymas mellé a szényegre vagy kotélre
csipeszeljiik. Egy gyerek kimegy a csoportbdl, addig
megvaltoztathatjuk a sorrendet, tehetiink még hozz4 ruhat, majd,
amikor visszajon, meg kell mondania, hogy milyen valtozés
tortént.

Verselés, mesélés
e anyanyelvi és
dramajatékok

Mese:
e Szutyejev: Az alma
e Siin Samu banata
e Asiin elso Osze
e Zelk Zoltan: Oszi mese
e Mese az 0szrol

e Papp Marta: Oszapoka

e Aranyosi Ervin: Vandoralma

e Kovacs Barbara: Levél a szélben (ism)
e [aszlo Gyula: Szallo levelek (ism.)




e (Csoori Sandor: Diobél bacsi (ism.)

Anyanyelvi jatékok:
o Talalos kérdések az 6szi gyiimolcsokrol, termésekrol

o Kakukktojas
e Mondd csak maganhangzokkal! (gyiimolcsok, termések)

Auditiv figvelem fejlesztése:
Zelk Zoltan: Oszi mese hallgatasa kozben a falevél szora kell

figyelniiik, ha meghalljak, tapsolniuk kell egyet!

Enek, zene, énekes
jaték, gyermektanc

Monddka:
e Igy torik a diot, ropp-ropp-ropp...
e Gomba, gomba, gomba, nincsen semmi gondja...

Enekek:
e Oszszele ziimmog. ..
e Dejoadio...
e Dombon torik a diot...
e Alma, alma, piros alma odafenn a fan...
e Badacsonyi sz6l6hegyen...
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Enekes jatékok:
Kiszaradt a diofa....

Kordsi, kerepesi kortéfa. .. (parvalasztos)
Elvesztettem zsebkenddmet. ..
Lipem lopom a szdl6t. ..

Zenei feladat: egyenletes liiktetés érzékeltetese
Zenehallgatas: Gryllus Vilmos: Oszi falevél

Rajzolas, festés,
mintazas, kézi munka
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Oszi falevél festése 11j technikakkal
- Festék fujasa szivoszallal

- Festés gémkapoccsal, amelyet magnessel mozgatunk a papiron

Levél flizér készitése

Oszi falevél termésekbdl ragasztassal

Oszi gyiimolesok készitése krepp papir sodrassal és ragasztassal
Szinezd ki az 6szi ruhadarabokat!

(véalogatas a kiilonb6z6 ruhak kozott)

Mozgas
e amindennapos
testmozgas
jatékai és
feladatai

2 agyféltekét 6sszehangolo. figyelem fejleszt6 gyakorlatok:
Dio, gesztenye kozott futas szlalomban eldre- hatra.

Did, gesztenye atugrasa paros labbal elére- hatra.

Dio gorgetése talppal ( bal, jobb,bal-jobb egyszerre) eldre-
hatra, majd ugyanezt a gyakorlatot megcsinaljuk tenyérrel is.
Ko6zben mondokat mondunk, énekeliink.

Rajzolas a levegébe dioval, egész kar mozgatasaval, konyok,
majd csuklé mozgatasaval.




Mozgasos jatékok szinekkel:

e Van-e rajtad ilyen szin? (pl. ugraljon, akin piros polo
van)

e Keresd meg a helyed! ( pl. 4llj be abba a szines karikéba,
amilyen szint mondok)

e Feladatok szines labdakkal

e Ugorj a szinre!

e Szines korongokat rakunk le a foldre. Az 6vond 1 elére
rajzolt papiron mutat 1 sorrendet, és a gyerekeknek
ugyanazt le kell ugralniuk paros labon, mikdzben
mondja a szineket.

Gimnasztikai gvakorlatok:
1. Belégzés kar magastartasban , kilégzés a kar leengedésével.

2.. Kh. Terpeszallas, 1-1 di6 van mindkét keziinkben.-
torzshajlitas eldre, dio koppintasa a foldre- vissza kh.-be.

3 Kh. Terpeszallas, mindkét keziinkben 1-1 dio, karunk
konyoknél behajlitva,(mérleget csindlunk) — torzsforditas balra-
vissza kh.-be- torzsforditas jobbra- vissza kh.-be.

4. Kh. Terpeszallas, mindkét keziinkben 1-1 di6, karok mells6
kozéptartasban — torzsforditas balra- vissza kh.-be- torzsforditas
jobbra- vissza kh.-be.

Pélya kialakitasa:

Foldon 1évo karikaba ugras elére nyujtott kezekkel bal labon-
padon maszas babzsak a haton- diok gurulnak a foldon.

( bukfencezés) — felmészas a bordasfalra ( gyiimolcs szedés)
Ugyanezt a gyakorlatsort megcsinaljuk jobb labbal is.

Didk gurulnak a f61don.( bukfencezés)

Torna végén nyujtoé gyakorlatok az egész testre.

Jaték:

Diogytijtés pokjarasban, guggolasban

Gyilimolcsfogd

Falevélfogd

Farokfog¢ ( salgytijtés)

Salas fogo:

A fogd kezében egy sal, vagy kendd van, ezzel probalja
meglegyinteni vagy megérinteni a tarsait. Akit sikertil
megérintenie, atveszi a salat, és 6 lesz a fogo.

Kiilso vilag tevékeny
megismerése
e Alapvetd
kornyezet és
természetvédelm

Osszel 4j szinekbe 61tozik a természet, sokféle termést hoz
nekiink. ezért sétak alkalmaval érdemes magunkkal vinni kis
kosarat vagy hatizsakot. Az dsszegyiijtott kincsekbdl
készithetiink egy 0szi természetsarkot, ahol mindennap
megcsodalhatjak dket a gyerekek, beszélgethetnek, jatszhatnak a
termésekkel, ki is bovithetik, ha hazafelé talalnak pl. szép,




1 ismeretek
e Matematikai
tapasztalatok

szines faleveleket., melyekbdl készithetnek csokrot, vagy falevél
flizért, ezzel diszitve a csoportszobat vagy az évodat.

Sétak alkalmaval, jaték kozben kinn az udvaron megfigyeljiik,
hogyan valtozik a természet dsszel, mi torténik a falevelekkel,
milyen sokszintivé valik kérnyezetiink?

Az 6sz bekdszontével az iddjaras is valtozik, hiivosebbre fordul
az 1d6, ezért melegebben kell feldltozniink. Eldkeriilnek a
szekrénybdl a melegebb kabatok, sapkak, salak, melegebb
puloverek és nadragok.

Matematika:

Dio, gesztenye szétvalogatdsa. csoportositasa
Folytasd a sort! ( sorminta termésekbdl, magvakbol)
Oszi ruhadarabok csoportositasa.

Ruhék teregetése meghatarozott sorrendiség alapjan

Munka jellegii
tevékenységek

Jatékok elpakolasa a csoportszobaban ¢és az udvaron.
Naposi feladatok bevezetése, megismertetése a gyerekekkel.
Oltdzésnél, vetkdzésnél 6nallosag gyakorlasa, ruhak, cipdk
elpakolésa,

Az 0sszegyljtott falevelek termések valogatasa.
Az udvaron lehullott levelek gytijtése talicskéba.

Differencialas,
tehetséggondozas,
felzarkoztatas
lehetoségei

Finommotorika fejlesztése.

Helyes ceruza fogas gyakorlasa, ceruzaval nyomaték hagyasa.
Uj festési technikak megismertetése a gyerekekkel.
Figyelemkoncentracios gyakorlatok egyénileg és
mikrocsoportos formaban.

Reflexio:




