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Megvalosulasanak tervezett ideje: 2024.11.18-2024.11.29.

A tevékenység/projekt tervezett indito élménye: Zoldségeshez séta, gytimdlesok
vasarlasa, gyiimolcs turmix készitése.

A tevékenység/projekt terveztt lezaro élménye : Kirandulas az erddben, tobozok gytijtése
a karacsonyi barkacsdélutanunkra.

A tevékenység/projekt | Az egészséges életvitel iranti igény alakitdsa, az egészséges
megvalositasa soran ¢letmod megalapozasa, a gyermekek testi, lelki fejlddésének
kiemelt célok: eldsegitése, az 61tozkodes fontossaganak erdsitése az
egeészségmegorzes érdekében.

Feladatok: Sokoldalu tapasztalatszerzési lehetdségekkel, mozgasos
jatékokkal a testrészek, érzékszervek megismerése, a testséma
fejlesztése mellett, az évszakvaltozas Osszefiiggéseinek, az dszi
évszak jellemz6 jegyeinek felismerése, az 6sz hangulatanak
érzékeltetése a zeneli, a vizualis és az irodalmi élmények 4ltal,
az id¢jarasnak megfeleld réteges 0ltozkodés elsajatitasa, ok-
okozati 0sszefiiggések feltarasa. Relaxacio segitségével a befelé
figyelés megtapasztalasa.

Fejlesztheto Szocialis képességek alakitasa: érzelmi élet, onfegyelem,
képességek: onbizalom, kudarctlir képesség, 01j élmények befogadasara

val6 képesség.

Verbalis képességek alakitasa: beszédkedv, szdkincs,
mondatalkotas.

Ertelmi képességek alakitasa: feladatmegértés, figyelem,
koncentracio, megfigyeldképesség, emlékezet, vizualis észlelés,
auditiv észlelés, testsémaismeret, téri relaciok, jobb-bal iranyok
hasznalata.




Jaték és a jaték
feltételeinek biztositasa
(otletek a jaték
tevékenység
megsegitéséhez,
kiegészitd eszkdzok
készitése)

Karmesterjaték

Mi valtozott meg?

Szagold meg-ismerd fel! (gydgyndvényekkel)
Szenzoros tapinto-tapogatos fal:

3 ...‘ | aTh

,Fogas kérdés”
Fogainknak melyek a j6 és a kevésbé jo ételek?

Verselés, mesélés




e anyanyelvi és Fésiis Eva: A fogfajos nyuszi
dramajatékok Hapciman6
Fésiis Eva: Tiisszentés mese
Nyakiglab, csupahdj, méalészaj (magyar népmese)

Vers:

Gutasi Eva: Sapka nélkiil
Kiss Dénes: Mondoka

Itt a szemem, itt a szam...
Bodi Irén: Testrészek
Bartos Erika: Tiikor

Enek, zene, énekes Mondoka:
jaték, gyermektanc Akinek a szeme kék
Hej, Gyula

Enek:

Most viszik most viszik Uborkané lanyat
Iglice szivem

Ez a labam

Zenehallgatas:
C. Saint-Saens: A hattyu

Rajzolas, festés, Onarckép készitése papirtanyérral, fonallal, ragasztassal,
mintazas, kézi munka | szinezéssel.

Sapka, sal diszitése festéssel, vagassal, ragasztassal




Kisfiu-kislany: Egymas korberajzolasa

Mozgas
e amindennapos
testmozgas
jatékai és
feladatai

Gyakorlatok labdéaval

Labdavezetés

Labdaguritas

Labdaguritas labbal

Erint6fogo labdaval

Talald meg a labdat! (labdakeresd futdjaték)

Relaxacio gyakorlasa (zenével, testtajakra vald fokuszalassal,
érintéssel, masszirozassal)

Kiilsé vilag tevékeny
megismerése

e Alapvetd
kdrnyezet és
természetvédelmi
ismeretek

e Matematikai
tapasztalatok

Testiink, testrészeink.

Hogyan nézek ki? Milyen szinii a szemem, a hajam?
Miben kiilonbdzlink egymastol, fitk, lanyok?

Hogyan 0Orizziik meg egészségiinket, hogyan vigyazzunk
magunkra?

Fogak apolasa.

Egészséges/ egészségtelen ételek.

Festok: Egymas hatara rajzolas

Katonasor

Gyogyteak: teafiivekkel valo ismerkedés, kostolas
Beszélgetokor: ,,Jokedviien vagy szomortan érkeztem?”
Kéztorony

Tiikdrjaték

Mosolygytijto

,»Mit érzel, mit hallasz, mit tapintottal?”’: érzékszervi jaték

Munka jellegii
tevékenységek

Onkiszolgalas
Konyvek rendezgetése




Rend ellendrzése
Torolkozok lecserélése

Differencialas,
tehetséggondozas,
felzarkoztatas
lehetoségei

Egyéni megfigyelések, tapasztalatok rogzitése, ennek megfeleld
differencialt segitségnyujtas, spontan jatékos tapasztalatszerzés
biztositasa, érzékszervi megtapasztalas, gyermeki kérdésekre,
valaszokra épiilo ismeretszerzEs biztositasa.

A finommotorika fejlesztésére a szabadjatékbol kivonva vagas
gyakorlasa mikrocsoportban.

Reflexio:




