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Cime: Adventi hirnok, friss fenyodag...

Megvalosulasanak tervezett ideje: 2024.12.02- 12.20.
A tevékenység/projekt tervezett indito élménye: Télapo naploja (a 12 éves Zsofi meséje)

A tevékenység/projekt terveztt lezaré élménye: Karacsonyi miisor a Macko csaladoknak

A tevékenység/projekt e A téli innepkdron beliil az adventi idészak jeles
megvalositasa soran napjainak, szokdsainak megismerése, erdsitve a
kiemelt célok: hagyomany szeretetét

- december 6. Miklos

- december 13.  Luca

- december 25-26. Karacsony
o Azelcsendesedés, a késziilodés 6romének megélése
e Az empatia és segitOkészség kiemelése

Feladatok: e Ismeretek bovitése az linnepi szokasokrol, erdsitent,
hogy ,,adni j6”
o K¢észiilddés az linnepi eldadasra
Fejlesztheto Egylittmiikddés, tolerancia, pozitiv érzelmi azonosulas,
képességek: empatia, rovidtavu és hosszitava memoria, érzelmi

intelligencia fejlesztése, finommotoros koordinacid, logikus
gondolkodas, szdkincs bovitése, szem-kéz-1ab koordinacio,
emlékezet (auditiv, vizualis, mozgasos, iddbeli),
kommunikécio, képzelet, kreativitas...

Jaték és a jaték e szabad levegén valo jatek
feltételeinek biztositasa o szabad jaték feltételeinek, zavartalansaganak biztositasa




(otletek a jaték
tevékenység
megsegitéséhez,
kiegészitd eszkozok
készitése)

a gyermekek onallo otleteinek segitése, kreativitasuk
tamogatasa, az adodo helyzetek maximalis kihasznaldsa
az ,,unatkoz¢”, illetve az ,,elhtiz6d6” gyermekek jatékba
segiteése

az ,,agressziv” és/vagy ,,;ombold” tevékenységek
mell6zése, a viselkedés/magatartds helyes irdnyba
forditasa a jaték sokszinliségét felhasznalva, s egyuttal
mas alternativak felajanlasa, melybdl a gyermek
valaszthat

a gyermekek jatszo-csoportokba segitése

Kis szakacs

(Az tinnepre késziilédve sok-sok finomsag késziil a
konyhaban. Talaljuk ki, mi legyen az linnepi vacsora! Az
egyik kisgyermeket beallitjuk a kor kozepére bekotott
szemmel. A tobbiek elindulnak korben, k6zben énekelhetnek
is egy rovid éneket (példaul: ,,Borsét foztem..., vagy
barmilyen karacsony-varé dal). Ha vége az éneknek, a
szakacs dvatosan elindul és valakit megprobal megérinteni.
Ha sikeriil, megkérdezi tdle: ,,Mi legyen az linnepi vacsora?”,
mire a megérintett kisgyerek valaszol valamit. Ha a hangja
alapjan sikertl kitalalni, hogy ki az, helyet cserélnek és 6 lesz
az 0j szakacs.)

Eneklés keresé halkan-hangosan

Eg a gyertya, ég

(Az ismert dalocskat tigy jatsszuk, hogy korbejarunk
énekelve, két-harom kisgyerek pedig a kdrben feltartott
kézzel, ,,€g0 gyertyat tart”. Az ének végén mindenki leguggol
feltartott kezekkel, a kor kozepén allo gyerekek pedig
»meggyujtjak” valakinek a gyertyajat és helyet cserélnek
vele.)

Csengokereso

(Egy kisgyermek a kor kdzepén leguggol és eltakarja a
szemét, kdzben ezt mondja:

»Hunyo vagyok, gyerekek, kis csengettytit keresek.”

Add valamelyik gyerek kezébe a cseng6t €s 6 szolaltassa
meg rovid ideig, majd tegye hatra Gjra a kezét. A hunyonak ki
kell talalnia, honnét jott a csengettyiiszo, ki volt, aki
megszoélaltatta. Ha sikertil, helyet cserélnek.)

»AZt szeretem benned, hogy...”

(A beszélgetokort azzal kezdjiik, hogy a gyermekek
odafordulnak a mellettiik il6h6z, megdlelik és elmondjak,
hogy mit szeretnek benne.)

Télapé memoria

Mi van a Mikulas zsakjaban? (taktilis érzékelés)




Verselés, mesélés
e anyanyelvi és
dramajatékok

Mesék:

- Télapd napldja (Zsofi, 12 éves)

- Mora Ferenc: A didergé kiraly

- Lengyel Balazs: Mese a fehércsillagos siindisznorol
- Jacob és Wilhelm Grimm: A suszter mano6i

- Jacob és Wilhelm Grimm: Holle any6

- Mentovics Eva: A hdemberek karacsonya

Versek:

- K. Laszl6 Szilvia: December
- Weodres Sandor: Szancseng0 (ism)

- Varfalvy Emoéke: Adventi gyertyagyujtogato
Karacsonyi miisor
Felesel6 cimii nyelvi fejlesztd kiadvany

Enek, zene, énekes
jaték, gyermektanc

A karacsonyi miisor dalainak megtanulésa

Télapo itt van (halk-hangos, magas-mély)

Hullik a volgyben a pelyhe a honak

Hull a pelyhes

Adventi hirnok

Kiskaracsony

Szinkotta bevezetése a csoportbontasban megvalosulo
tehetséggondozasban

Harangjaték a csoport kis harangjaival
Testhangszerek (tenyerek, 1abak, combok, ujjak, sz4j)

Rajzolas, festés,
mintazas, kézi munka

Ko6z0s téli t4) festése
A foly6soi asztali dekoracid diszitése
gyermekmunkakkal az jrafelhasznalas jegyében

Karacsonyi meghivok elkészitése
Karacsonyi ajandékok elkészitése (TITOK)
Fakanal angyalka papircsipkével




Karacsonyfadisz készitése sziilok bevonasaval

Mozgas
e amindennapos
testmozgas
jatékai és
feladatai

Kirandulas a kornyez6 erdében

Séta a faluban: a betlehemi ¢l6kép és az adventi ablak
megtekintése

Bemelegités jaras-, és futasgyakorlatokkal
Mandkommandd: guruldsok, kliszas, mészas
akadalypalyan

Papirhogolyok gorgetése akadalypalyan (Hotorlasz
elhordasa a Mikulas kapuja eldl- Devecsery Laszlo:
Segitség, sok a ho! cimii meséje alapjan)
Papirh6golyo6 célbadobasa (egykezes also-, €s
felsddobas gyakorlasa)

Hogyolyocsata

Kiilsé vilag tevékeny
megismerése

e Alapvetd
kdrnyezet és
természetvédelmi
ismeretek

e Matematikai
tapasztalatok

Beszélgetokor alakitasa 6lelds jatékkal. ,,Azt szeretem
benned, hogy...”

Karacsony el6tt a beszélgetokorben egy led gyertyat
adunk korbe és kozben elmondjuk a mellettiink {ilének:
,»Azt kivanom neked, hogy...”

Csendjaték egy kis csengd korbeadaséaval, a végén
megbeszélve, hogy nehéz volt-e valakinek csendben,
figyelve iilni

A jocselekedetek és kedvesség fontossaga. Minden nap
megbesz¢Eljik, hogy el6z6 nap ki, milyen jocselekedetet
tett és kivel




e Formafelismerés, rész-egész, kisebb-nagyobb, tobb-
kevesebb gyakorlasa gyurmazas ¢és formazas soran

e A hopelyhek vilaga. Osszehasonlitas és relacios
szokincs

e Hopehely matek- hullik és elolvad... mennyi marad?

e Ki, hogyan késziil a kardcsonyra? Mik a csaladi
szokasok?

e T¢li iinnepkorrel és hagyomanyokkal kapcsolatos
ismeretek elmélyitése

o Oszi és téli id6jaras jellemzéi

e T¢li csapadékfajtak és halmazallapotok (dér, kod, jég,
ho, esd) Milyen virag nyilik télen? (jégvirag)

e Adventi gyertyak és jelentésiik
e Hol jar a Mikulds? (Testséma és téri irdnyok fejlesztése
nagymozgassal, ,,robotjatékkal”)

Munka jellegii e Onellatas, 6nkiszolgalas, onallo 61tozkodés

tevékenységek e mosdo helyes hasznalata

e segitség tekintetében: -kérés, -elfogadas, -nyujtas,
megtapasztaldsa/megtapasztaltatasa

e 1 jatekterek kialakitasa, jatékok atvalogatésa, uj
helyének megtanulasa

e csoport rendjének fenntartdsa, pakolas

o tevékenységekhez sziikséges atrendezésekben vald
részvétel

e pihenéskor az 4gyak szét-, és dsszerendezése

e agynemiik 6nallo fel-, és lehuzasa

e naposi feladatok

o feleldsi feladatok ellatasa (rend-, 61t6z6-, mosdo-)

e kiilsé dekoracio folyamatos, k6zos bdvitése

e eszkozok eld-, és elpakolasa

e Karacsonyi ,,nagytakaritds” - a sériilt, hasznalhatatlan
jatékok kivalogatasa




Differencialas,
tehetséggondozas,
felzarkoztatas
lehetoségei

Technikai tAmogatas (pl.: olléhasznalat, ceruzafogas,
ecsetkezelés) és pozitiv 6sztonzeés, ravezetés a gyermekek
aktualis igényei és fejlettsége szerint, egyéni sajatossagok
figyelembevételével. A kiemelt figyelmet igényld gyermekek
harmonikus fejlédésének elosegitése.

Csoportbontasban megvalosul6 tehetséggondozas €s a
csoportban 1évé SNI-s gyermek egyéni foglalkozésa a reggeli
orakban a fejlesztépedagdgussal egyeztetett szempontok
szerint.

Reflexio:




