Tevékenységi terv/ Projekt terv

Cime:

Nagyon varunk Mikulas

Megvalosulasanak tervezett ideje: 2024.11.02-06.
A tevékenység/projekt tervezett inditéo élménye: Ajandékrajz készitése a Mikulasnak
A tevékenység/projekt terveztt lezaro élménye: Mikulas suhandsa és iinnepi ebéd

A tevékenység/projekt
megvaldsitasa soran
kiemelt célok:

Az adventi 1ddszak {6 lizenete a varakozas, az egymasra figyelés,
segitségnyujtas, melyet szeretnénk, ha a gyermekek is teljes
sziviikkel atélnének. Célunk, hogy a Mikulas varasa ne a nagy

ajandékokrol szoljon, hanem a Szent Miklost 6vezo legendardl,
a szegények megsegitésérol, a jo cselekedetekrdl. Az aprosagok

értekelésérol.
Feladatok: Adventi dekoracid elkészitése, a gyerekek 0sztonzése egymas
= segitésére, folyamatos visszajelzés kérése.
¥ (é A behozott adomanyok taroldsa ¢€s valogatasa kozodsen a
Lo | gyerekekkel.
Fejlesztheto Figyelem, emlékezet, 0©nallo  szovegalkotds, tiirelem,
képességek: id6éérzékelés, empatia

Jaték és a jaték Jatékok karacsonyi motivumokkal, filc figurdkkal (rénszarvas,

feltételeinek hopihe, fenyo stb.)

biztositasa Jatékok kis csengdkkel. Mit rejt Mikulés zsdkja? -taktilis jatékok
(Stletek a jatek Sajat jaték készitése kartonra.

tevékenység
megsegités¢hez,

kiegészitd eszkdzok
készitése)




Verselés, mesélés
e anyanyelvi és
dramajatékok

Mese: Bartocz Ilona: Jon a Mikulas! , Télapo kesztylje, Mikulas
bacsi csizmaja,
https://jatsszunk-egyutt.hu/mesek-a-mikulasrol/

Vers: Sarkady Sandor- Télapd

Hegyen, volgyon mély a ho -

lassan 1épked Télapo.

Osz szakéllan dér rezeg,

Messzi 61drol érkezett.

Kampos botja imbolyog -

Puttonyaba mit hozott?

Mindenféle foldi jot:

Dundi di6t, mogyorot.

Lassan lépked, mély a ho -

Siess jobban, Télapo!

Monddka:

Télapoka: jujj, jujj, jujj, az arcomba havat fu;.

Szakallabol szerteszét razza a sok pelyhecskét.

Kacagnak a gyerekek, kapkodjak a pelyheket.

Nem baj, nem baj, ez a jo, razd a havat, Télapo!

Dramagyakorlat:

Osszekot minket a jo cselekedet- egész héten ismételjiik ezt a
jatékot. (Egymasnak dobunk egy fonalgombolyagot, mikdzben
elmondjuk ki-mikor-miben segitett nekiink a nap folyaméan.)
Mikulas sapka korbaadasa, aki szeretné felveheti és elmesélheti,
hogy kinek mit hozna, kirél mit tud, mik az egyes gyermekek pozitiv
jellemvonasai?

Enek, zene, énekes
jaték, gyermektanc

Zenehallgatas:

Szancsengd: https://www.youtube.com/watch?v=ScXoTix63WA
Brahms And Beethoven
https://www.youtube.com/watch?v=1xWg7WRslqc

Ember. ember december:
https://www.youtube.com/watch?v=X{RFbQ3CvYw...



https://jatsszunk-egyutt.hu/mesek-a-mikulasrol/
https://www.youtube.com/watch?v=ScXoTix63WA
https://www.youtube.com/watch?v=jxWg7WRs1qc
https://www.youtube.com/watch?v=XfRFbQ3CvYw

Kop-kop! Itta télapo
https://www.youtube.com/watch?v=crgxsmTQ9F0&t=22s
Mikulas, Mikulas:
https://www.youtube.com/watch?v=DYpDwLDjekc

Levél a Mikulasnak:
https://www.youtube.com/watch?v=2XeV{sIk6 Y

Notas Mikulas: https://www.youtube.com/watch?v=]KRpbOPLXs8&
Zene Ovi- Téli iinnep dalainak énekelgetése az adventi
id6szakban, barmely tevékenység végzése kdzben

0 $a e
ZeneOvi téli tinnepek

[ E—

Rajzolas, festés,
mintazas, kézi

munka

A hét {6 szinei a piros és fehér, szeretnénk, ha alkotasaikban ezek a
szinek lennének a dominansak, legyen sz6 szovésrdl, fonasrol,
festésrol. (Festékek és fonalak kikészitése)

Milyen lehet a Mikuldas siivege, kesztytije, ruhdja, kampos botja? —
alkotasokat inspiral6 kérdéseink.

Cukorka palcika készitése gyongyoket zsenilia drotra flizve.
Boriték hajtas technikajanak gyakorlésa.

Mozgas

a
mindennapos
testmozgas
jatékai és
feladatai

Rénszarvasok futdsa- bemelegitd gyakorlat (Jussunk el az északi
sarkra kiilonboz6 sebességekben sétalva- vagtazva)

Mikulds mondja — gimnasztikai feladatok a ,,rénszarvasoknak”
Relaxacios gyakorlat: Képzeletben a Mikulas szanjan suhanunk az
égen (vezetett imaginacids gyakorlat, 1égzés optimalizalas)



https://www.youtube.com/watch?v=crqxsmTQ9F0&t=22s
https://www.youtube.com/watch?v=DYpDwLDjekc
https://www.youtube.com/watch?v=f2XeVfsIk6Y
https://www.youtube.com/watch?v=jKRpbOPLXs8

MIKULAS MONDJA....

1. Allj a jobb labadon!
2. Ugrélj paros ldbon!
3. Tapsolj!
4. Guggolj le!
x 5. Fekiidj hanyat!
6. Erintsd meg a jobb kezeddel a bal fiiledet!
7. Ugorj terpeszbe!
8. Ulj torokiilésbe!
9. Térdelj le!
10. Fekiidj hasra!
. 1. Forogj kérbe!
12. Erintsd meg a kdlddkodet!
13. Sétalj négykézlab!
14. Erints meg valami kéket!
. 15. Hizd meg a fiileidet!
16. Erints meg valamit, ami kdr alaka!
17. Repiilj!
18. Emeld fel a jobb kezedet!
_ 19. Szaladj!
’ 20. Allj mérlegallasbal
5 21. Kacsints!
" 22. Jarj pokjarasbant
23. Jarj rakjarasban!
24. Szbkdelj a bal labadon!

‘25. Ugralj, mint egy nyuszi

Mikulds mondja....

s

Kiilsé vilag tevékeny
megismerése
e Alapvetd
kornyezet és
természetvédelmi
ismeretek
e  Matematikai
tapasztalatok

Mézeskalacs siitése (hozzavalok mérése, ismerkedés a kiillonb6zé
textarakkal, ismerkedés a kardcsonyi fiiszerekkel pl. fahéj,
szegfliszeg, szegflibors, gyombér, diszités)

Beszélgetés az Eszaki- sarkrol — Kik laknak az Eszaki-sarkon? PI.
jegesmedve, foka, rénszarvas, rozmar, hobagoly, lunda, sarki farkas
Milyen ott az 1d6?

Mikor szoktunk fazni? Mit tegylink ha fazunk? Mikor van
melegiink? Mit tehetiink, ha melegilink van?

Kotetlen beszélgetés a gyerckekkel a téli iddjarasrol, a téli
tinnepekrdl, hagyomanyokrdl stb.

Munka jellegii

Tartés élelmiszer, jatékok és meleg ruhdk gytijtése tovabbra is

tevékenységek kiemelt feladat. A gyerekek jatékaikat valogatva segithetnek a
gytijtésben. Oriilnénk, ha mindenki hozna valamit.
Konyvek keresése az Eszaki-sarkrol. (Otthonrél is hozhato.)
Differencialas, Nyitott végili kérdések segitségével a gyermeki fantazia
tehetséggondozas, | bekapcsoldsa a nagycsoportosokkal:
felzarkoztatas -
lehetéségei Mikulas - futam LN

Milyen ennyi Ho: Mit R
A gyan Hogy néz
hénap és |rénszarva: H?I éla | 4ozike kérdeznél W
nap van an a Mikulds? Mikulds? Mikulés?
most? Mikuldsnak?]
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Mikuldstél?|

S
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Mikuldstél? | orra?
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Hogy hividH Mit
szeretnél
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Mit lehet
jétszani o Mikulds
héban? Pen-
szarvasait
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www.okoskalandwebshop. hu Okoand okoskaland.com

Késziilodés a karacsonyra:
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https:// www.youtube.com/watch?v=hy4rVtU8nvM
Kéztorna interaktiv tablan (Fejlettségtol fliggd tempoban egyéni
segitségnyujtassal.)

Reflexio:


https://www.youtube.com/watch?v=hy4rVtU8nvM

