
Tevékenységi terv/ Projekt terv 

 

Címe:    Advent                                       „…Ég a csillag, ég. 

                                                                   Szépen ragyogjék!” 

Megvalósulásának tervezett ideje: 1. : 2024. december 2- december 6.  
                                                            2. :2024. december 9 – december 20.  

A tevékenység/projekt tervezett indító élménye:  Adventi koszorú első gyertyájának 
meggyújtása, beszélgetés a családról, a szeretetről, karácsonyi dalok éneklése, hallgatása 
A részprojekt várható lezáró élménye: Integetés a suhanó Mikulásnak 

A projekt várható lezáró élménye: Karácsonyra hangolódás a szülőkkel 

 

A tevékenység/projekt 

megvalósítása során 

kiemelt célok: 

 

Az Adventi készülődést  kezdjük az advent első vasárnapja utáni 

napon.. A gyerekeknek szeretnénk megtanítani, hogy jobb adni, 
mint kapni, és a legnagyobb öröm ha szeretet és minőségi időt 

adnak egymásnak, a család többi tagját segítik a tárgyi ajándékok 
helyett. 

Feladatok: 

 

 Az adventi időszak bensőséges hangulatának, az ünnepi 

készülődés örömteli érzésének átélése. A család, a közösség 

összetartozásának, jelentőségének érzékeltetése, meghitt 

mesélés, verselés, éneklés és egyéb tevékenységek által.  
Megismerkedünk a Karácsony történetével. 

Fejleszthető 

képességek: 

 

Együttműködés a közös szabadjáték során. Az empatikus 

képesség fejlesztésével helyes viselkedés- és magatartásformák 

alakítása. Beszélgetőkörben egymás segítése, megértése. 

Türelem, monotóniatűrés, feladattudat fejlesztése a vizuális 

tevékenységeken keresztül. Az empátia, segítségnyújtás, apró 

szívességek lehetőségeinek felismerése az ünnep közeledtével. 

Kitartás és feladattartás fejlesztése az ajándékok készítése 

közben. Felidézés, emlékezés illetve új ismeretszerzés az advent 

és a  karácsony tartalmával kapcsolatosan. A család 

elsődlegessége és fontossága, a szeretet megélése a családban az 

ünnepre hangolódva. A csoportkohézió, szerepvállalás erősítése 

az előadásunkra való készülés közben. 

 

Játék és a játék 

feltételeinek biztosítása 

(ötletek a játék 

tevékenység 

megsegítéséhez, 

kiegészítő eszközök 

készítése) 

Nagyoknak:  
Hónapmemória- különböző felhasználással: pl.: hónap sudoku 
Évszakkirakó 

Logico: Itt a tél 

Téli spatulakirakó 
Forrócsoki- Matematikai játék 

Kisebbeknek: Hóember- kirakó 
Skilló játékok 
Mi van a zsákban?- Játék a taktilis érzékelésre 

 



Verselés, mesélés 

• anyanyelvi és 

drámajátékok 

Szent Miklós legendája 

Zelk Zoltán: A Mikulás csizmája 
Donászy Magda: Áll a fenyő az erdőben… 
Pálfalvi Nándor: Karácsony 

Weöres Sándor: Száncsengő 
A négy gyertya története 

A mi hóemberünk 
Andersen: A fenyőfa 
Aranyosi Ervin: Kezdődjék a karácsony 

 

Ének, zene, énekes 

játék, gyermektánc 

Mondókák: 

Ha, ha, ha, havazik… 

Itt kopog, ott kopog…. 

Dalok: 

Ég a gyertya, ég… 

Ég a csillag… 

Hull a pelyhes fehér hó…. 

Hull a hó, hull a hó… 

Kiskarácsony, nagykarácsony…. 

Lágyan szól a kisharang… 

 

Zenehallgatás: 

Karácsonyi énekek 

Ember, ember, december…. 

 

Zenei képességfejlesztés: egyenletes lüktetés száncsengővel 

Rajzolás, festés, 

mintázás, kézi munka 

A dekorációt folyamatosan készítjük az ünnepre 
Téli dekoráció készítése vegyes technikával 

Családrajz készítése 
Mikulás csizma készítése (festéssel) 
Fenyőfák készítése, díszítése (fonaltechnika, ragasztással) 

Karácsonyi képeslap, meghívó készítése (ragasztás, vágás) 
Karácsonyfa csillagdísz készítése (gyurmázás, gömbölyítés, 

sodrás, kiszúrás, száradás után díszítés) 
Papírvarrás: kesztyű, csillag, csizma 

Mozgás 

• a mindennapos 

testmozgás 

játékai és 

feladatai 

Mikulás zsákjának megtöltése /erdei akadályok között (mesés 

torna) 
Feladatok végrehajtása akadálypályán eszközhordással 
képességeknek, életkornak megfelelően 

Mikulás és a rénszarvasok fogójáték 
Rénszarvas ügyességi verseny a tornateremben 

Rénszarvas kidobó  
Karácsonyi célbadobó játék 
 

Külső világ tevékeny 

megismerése 

• Alapvető 

környezet és 

A téli időszak kezdetén beszélgetés a téli megfelelő meleg 

öltözködésről. 
Miklós nap eredete, mit hozzon a Mikulás? – beszélgetünk a 
Miklós püspökről  



természetvédelmi 

ismeretek 

 

 

 

 

 

 

• Matematikai 

tapasztalatok 

 

Mi is az a „család” ? 

Beszélgetés a Családról: testvérsorrend, szülők, testvérek neve, 
foglalkozása 
Felelevenítjük a karácsonyi ünnepkör hagyományait, 

népszokásait, más népek szokásait is. 
Ünnepi hangulatban… családi szokások.  

Mit tehetek az óvodában? Mit tehetek otthon? 
Családi munkamegosztás az ünnepek alatt és általában.  
Mit tudok segíteni? Mit adhatok? 

Mézes kalács sütés az ünnepre készülve; különböző 
alakzatokban. 

 
Matematikai tartalom:  
Fenyőfadíszítés közben, soralkotás, 

 több kevesebb ugyanannyi (díszek)  
Színek differenciálása,  

Síkidomok: kör, négyzet, háromszög: játékok  logikai készlettel 
Különböző formájú díszek összeillesztése az árnyékukkal. 

Kesztyűk, cipők rendezése különböző szempontok alapján 

Munka jellegű 

tevékenységek 

Csoportszobánk rendben tartása 
Csoportszobánk dekorálása 

Teremrendezés 
A naposi munka feladatai, önkiszolgálás 
Az eszközeink előkészítése, tisztán tartása 

Kiscsizmák kipucolása a Mikulás ünnepére 

Differenciálás, 

tehetséggondozás, 

felzárkóztatás 

lehetőségei 

Segítségnyújtás (pl.: ollóhasználat, ceruzafogás, ecsetkezelés) és 

pozitív ösztönzés, rávezetés a gyermekek aktuális igényei és 

fejlettsége szerint, egyéni sajátosságok figyelembevételével.  

A kiemelt figyelmet igénylő gyermekek harmonikus fejlődésének 

elősegítése. Csoportbontásban megvalósuló tehetséggondozás és 

a csoportban lévő SNI-s gyermekek egyéni foglalkozása a reggeli 

órákban a fejlesztőpedagógussal egyeztetett szempontok szerint. 

 

 


