Tevékenységi terv/ Projekt terv

Cime: ,,Megj6tt mar az 0j esztendd, olyan, mint a kerek erdd!
A kiiszobén allok, boldog 1j évet kivanok!”
Az 1d6 mulésa!

Megvalosulasanak tervezett ideje: 2025.01.06.-2025.01.17.

A tevékenység/projekt tervezett indité élménye: Viszontlatds oromének atélése, téli
sziinetben atélt élmények felelevenitése, elmesélése. Séta a Bekas-téhoz, természet
valtozasainak megfigyelése, fénykép készités a téli tajrol!

A tevékenység/projekt terveztt lezar6 élménye: Siitemény készités!

A tevékenység/projekt | Gyerekeink szerezzenek érzékletes tapasztalatokat az 1d6
megvalésitasa soran mulasarol, emlékeik felelevenitésével €s a torténések képi
megjelenitésével. Legyenek képesek életkoruknak és
képességeiknek megfeleléen megfogalmazni az évszakok
legjellemzObb jegyeit. Alkotasaikban jelenitsék meg az adott
¢vszak aktualis jegyeit.

kiemelt célok:

Feladatok: Evszakok, honapok, napok és napszakok fogalmanak mélyitése.
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Fejlesztheto
képességek:

Figyelem, koncentracid, emlékezet, megfigyeldképesség, szem-
kéz koordinaci6, feladattudat-feladattartas, szerialitas (idobeli),
analizis-szintézis, taktilis érzékelés, fantazia és kommunikacio
fejlesztése.

Jaték és a jaték
feltételeinek biztositasa
(otletek a jaték
tevékenység
megsegités¢hez,
kiegészitd eszkdzok
készitése)

Ugroéiskola.

Kartyjatékok: Memoria, Dobble, UNO.

Logikai gondolkodast fejlesztd jatékok: Logico, LUK.
Ismerkedés a geometriai formakkal.

Mit rejt a zsak? (Tapogatos-érzékeld jaték).
Evszakkartyak valogatasa.

Verselés, mesélés
e anyanyelvi és
dramajatékok

Mese:

Marék Veronika: Kippkopp €s a honapok
A kismalac és a farkasok (Népmese)
A harom kismalac

Zelk Zoltan: A négy vandor

Zelk Zoltan: A hét nap

A josagos tlindér és a tizenkét honap (Szlovén népmese)
Vers:

Csanad Imre: Négy testvér

Ev mulik, évet ér,

egymast hajtja négy testvér:

vig tavasz, viraghinto,

koszorus nyar, kalaszdonto,

0sz, gyiimolcs-érleld,

tél, havat tereld.

Zelk Zoltan: Téli fak

Nem faztok, ti téli fak,

Mikor meztelen az ag?

Eldobtatok a nyari zold

S az 6szi aranyruhat.

Ejnye, ejnye, téli fak,




Ez aztén a furcsasag:

Hideg télben levetkdztok,

Nyaron viseltek ruhat!

Mondodka:

Adjon Isten fiivet, fat... (népkoltés)
Adjon Isten fiivet, fat,

Tele pincét, kamarat.

Sok 6romet a hazban,

Boldogsagot a csaladban.

Kicsi vagyok, székre allok... (népkoltés)
Kicsi vagyok, székre allok

Onnét egy nagyot kialtok

Hogy mindnyéjan meghalljatok
Boldog tjévet kivanok!

A hét napjai:

Dramagyakorlat:

Marék Veronika: Januari hoemberes mese dramatizalasa.

Fiilbe sugott ujévi jokivansdgok — mondat befejezése: Azt
kivanom, hogy....

Anyanyelvi jatékok:

Kinek a nevét mondom ezen a titkos nyelven (Csak a
maganhangzokat hasznaljuk).

Mese folytatasa a gyermeki fantdzia alapjan.
Képolvasas:

Vatta korong fijasa.

Enek, zene, énekes
jaték, gyermektanc

€

Gyermekek altal valasztott dalok, korjatékok ismétlése. ..
Adjon Isten minden jot ez 1j esztenddben. ..

Négy vandor jar korbe, korbe. ..

Kacsa, kacsa...

Hull a, hull a hotenger...




Hobol lesz a hogolyo...

Zenei feladat: Belso hallés fejlesztése
Zenehallgatas:

Vivaldi: Négy évszak
https://www.youtube.com/watch?v=u4Kg nNom-4
Buborék egyiittes: Téli ta;:
https://www.youtube.com/watch?v=NTPukubkH11
Ici-pici hopihe:
https://www.youtube.com/watch?v=0FibpXKul4w

Rajzolas, festés,
mintazas, kézi munka

Szerencsehoz6 malac hajtogatas:
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Evszak- és téli fa/tdj készités kiilonbozé  technikak
alkalmazésaval egyénileg és kdzosen:

Mozgas
e amindennapos
testmozgas
jatékai és
feladatai

Kistornaszok vagyunk mi (mindennapos mozgas).

Természetes jaras gyorsabb-lassabb litemezésre: jaras sarkon és
labujjhegyen  kijelolt vonalon, padokra fol-lelépéssel...
(Mozogjunk egylitt zenére: sétalj ugy mintha jégen jarnal, sétalj
mosollyal az arcodon, sétalj labujjhegyen stb...).

Futés iranyvaltoztatassal: atfutas padok kozott kanyarogva.
Kuszas, maszas, bukfencezés.

Labdagyakorlatok: feldobas, elkapas, pattintas, célba dobas.
Szét 6ssze-labdagyiijto jaték.

Mozgasos jatékok az évszakok birodalmaban (Versenyjatékok,
csapatjatékok négyes csoportban).

Kiilsé vilag tevékeny
megismerése
e Alapvetd
kornyezet €s

Sétaink soran csodaljuk a minket koriiloleld természet szépségeit,
fényképet készitiink a tajrol, a téli fakrol, majd 6sszehasonlitjuk
az 6sz soran készitett képekkel, megbeszéljiik, hogy mi valtozott
meg.



https://www.youtube.com/watch?v=u4Kg_nNom-4
https://www.youtube.com/watch?v=NTPukubkH1I
https://www.youtube.com/watch?v=OFibpXKul4w

természetvédelmi
ismeretek
Matematikai
tapasztalatok

Beszéliink az id6 mulasarol, mi az, ami elmult és mi az, ami
kovetkezik?

Mozgasos jatékok segitségével mélyitjiik az évszakok nevét.
Talald ki melyik évszak vagyok: rogtonzott jelmezek, jellemzd
targyak, mondatok.

Vers ¢és mondoka megismerésével gyakoroljuk a hénapok és a
napok nevét, sorrendjét:

,,Hétfo, kedd, szerda, csiitortok,

Péntek, szombat, vasarnap,

J6 dolgunk van, mint erdén a madarnak.”

(Melyik napot szereted a legjobban? Miért?)

,Honapsorold: magyar népkoltés

Januar eldl jar,

A nyoman februar,

Marcius szantoveto,

Aprilis nevettet,

Majus szépen zdldelld,

Junius neveld,

Julius érlel6,

Augusztus csépeld,

Szeptember gylimolcshozo,

Oktober borozo,

November télelo,

December pihend.”

(Melyik honapban sziilettél? Milyen iddjaras lehetett akkor és
milyen ruhaban jartak az emberek? Melyik honap a
legkedvesebb szamodra?)

Beszeliink a téli 1d6jarasrol: miért esik a ho, miért fehér a ho
szine, miért van jégvirdg az ablakokon, hogyan keletkezik a jég,
majd megfigyeljiik és megtapintjuk a téli jelenségeket (ho, jég,
jégvirag, jégcsap, hopihe stb...)

Ellentétparokkal ismerkediink: hideg-meleg, fagyott-olvadt,
szilard-folyékony...

Fontos lesz szamunkra a réteges Oltozkodés, ezért ruhakat
valogatunk ¢és oOltozOversenyt szerveziink. (Halmazképzés,
sorrendiség).

Sétalunk a kozeli erddben és beszéliink arrol, hogy melyik allat
birja a téli iddjarasi viszonyokat, melyik alszik téli dlmot vagy
vandorol el, hogyan tudunk gondoskodni réluk (halmazképzés)
Matematikai tapasztalatok:

Relacids szokincs gyakorlasa

Emlékezz ra, merre van: csukott szemmel arra kell fordulni,
amerre a jatékmester irdnyit és a szonyegre helyezett hopihéket
0sszegyljteni, majd megszamlalni.




Mennyiségek: tobb-kevesebb-ugyanannyi.

Rész-egész fogalmak mélyitése: Egész, fél, negyed (alma
szétvagas-Osszeillesztés).

Szamlélas (visszafelé is), szamkorok atlépése, sorszdmnevek

gyakorlasa.

Tapsolj - koppints annyit, ahdny hopihe van az asztalon.
Munka jellegii Karacsonyi dekoracié elpakolasa, 1j dekoracid elokészitése,
tevékenységek elhelyezése.

Naposi teenddk ellatasa.

Segitségnyujtas a kisebbeknek 61tozés, pakolas, agyazas soran.
Olt6z6 rendjének megtartasa, ruhdk hajtogatasa.

Madareteto feltoltése.

Differencialas, A kézmiives tevékenységek soran egyszerlibb és bonyolultabb

tehetséggondozas, mintakkal is késziiliink, illetve lehetéség van sajat mintak

felzarkoztatas tervezésére is. (Oll6 haszndlat, fonalmunkdk, rajzolés, festés,
lehetéségei ragasztas, képalkotas).

A ruhdk vélogatasoknal tobb szempontot is meghatdrozunk
anyag, méret, hasznalhatosadg, a tehetséges gyerekeknél egy
idében tobb instrukcié alapjan is lehet halmazt képezni.
(Halmazképzés, sorrendiség).

Evszakokat 4brazol6 képen kiemeljiik az adott évszak jellemzéit.

A josagos tiindér és a tizenkét honap

Hol volt, hol nem volt, volt egyszer egy gonosz mostoha, aki édeslanyéat jobban szerette, mint
a szeme vilagat, de mostohalanyat, Maricat teljes szivébdl, teljes lelkébdl gyiildlte. A kislany
nem allhatott meg eldtte. Ha szerét ejthette, kinozta, gyotorte, szeretett volna téle mieldbb
megszabadulni. Egy napon mind a két lanyt elkiildte a folyéra, hogy gyapjat mossanak. Az
¢deslanyanak fehér gyapjut adott, a mostohdnak pedig feketét 16kott oda, €s ezt parancsolta
neki:

— Hogyha ezt a fekete gyapjat hofehérre nem mosod, haza ne gyere, mert elkergetlek a haztol!
A kis mostoha azonnal tudta, hogy ezt a kivansagot nem teljesitheti, de azért hona ala vette a
gyapjut, és zokogva elindult féltestvére utdn. Amidon megérkeztek a folydhoz, mosni kezdtek
mind a ketten. Amint szorgalmasan mostak, varatlanul odalépett hozzajuk egy csodalatosan
szép leanyka talpig fehérbe 6ltozve, és igy kdszont a lanyokra:

— Jo napot, leanykak! Segitenék nektek, ha megengednétek.

A mostoha lanya nevetve felelt:

— Nekem nem kell a segitséged, mert az én gyapjum maris hofehér, de itt az én
mostohahtigom, nem boldogul a fekete gyapjuval.

Ekkor a sz€ép leanyka odalépett Maricahoz, €s azt mondta:

— Add ide a gyapjat! Megprobalom, hatha nekem sikertil fehérre mosnom!

Mind a ketten elkezdték ijra mosni, és a gyapju fehéredett, egyre fehéredett, egyszerre csak
olyan fehér lett, mint a ho.

Amikor készen lettek vele, a szép fehér ruhas lanyka eltlint a szemiik el6l. A mostoha nagyon



elcsodalkozott, amikor megpillantotta a hofehér gyapjut, és szornyli nagy haragra gyulladt,
hogy nem sikeriilt mostohalanyéat elkergetnie a haztol. Nem sok id6 mulva bekdszontott a
hideg t¢l, és hamarosan leesett az els6 h6. Ekkor a mostoha ezt parancsolta Maricénak:

— Vedd a kosarat, 16dulj az erddbe, és szedjél ott érett epret! Nemsokara itt az 0ijesztendd, €s
akkorra kell csemegének. De hogyha nem taldlsz, jobban teszed, ha mindjart ott maradsz az
erdében.

A szerencsétlen leanyka kérve kérte, sirva konyorogte:

— Mar hogy talalhatnék én ebben a farkasordit6 hidegben érett epret az erdon?

De hidbaval6 volt minden kérés, sirankozas, mit volt mit tenni, el kellett indulnia. Amidén
beért az erdébe, tizenkét ifju legénnyel talalkozott. Baratsagosan kdszontotte Oket. Azok
nydjasan fogadtak, faggatni kezdték, hogy miért sir, miért megy ilyen nagy zimankoban az
erdére. Marica mindent szép rendre elmondott a tizenkét ifjunak, semmit sem hallgatott el.

— Mi segitiink rajtad — mondottak a legények —, ha igaz szivedre megmondod, hogy melyik
hoénapot szereted a legjobban.

Marica gondolkodas nélkiil valaszolta:

— Mindegyik honapot szeretem, de a marciust szeretem a legjobban, mert az hozza meg a
kikeletet és a szép reményeket.

A legények igen meg voltak elégedve a felelettel, és mosolyogva mondottak:

— Eridj a domb mogotti szakadékba, s talalsz ott annyi epret, amennyi csak kell.

[gy azutan Marica ujesztendSre gydnyorii szép epret vitt haza, pupozott kosérral, és szépen
elmondta mostohajanak, hogy hogyan jutott a finom csemegéhez.

Néhany nap mulva aztan, amikor kissé megenyhiilt az id6, az asszony az édeslanyat is
elkiildte eperért az erdébe. Abban reménykedett, hogy talalkozik a legényekkel, és ¢ is olyan
szerencsés lesz, mint a mostohalany. Az édes csinosan fel61tozott, vette a kosarat, és vidaman
ment az erdébe. O is talalkozott a tizenkét ifjui legénnyel, és emelt hangon szolt rajuk:

— Mutassatok meg nekem is, hol lehet azt a szép epret talalni, amelybdl az én testvérem hozott
haza!

A legények igy szoltak:

— Megmutatjuk, hogyha megmondod, melyik honapot szereted a legjobban a tizenkettd koziil.
De feltétleniil az igazat kell mondanod!

A lany gondolkodas nélkiil, gdgos arccal, dithddten, ellentmondést nem tiir6 hangon ravagta:
— Miért is szeretném valamelyiket? Egyiket se szeretem, de a marciusra haragszom a
legjobban.

Erre az erdd zigni kezdett, iszonyu hoforgeteg zudult a hegyekre, s a lany félig agyonfagyva,
meggémberedve €rkezett haza az anyjdhoz. Az a tizenkét ifju legény volt a tizenkét honap.
Telt-mult az 1d6, s a mostohalany josagéanak, szépségének hire messze foldet bejart. Egy szép
napon derék ifju jelentkezett a mostohanal, és tudtara adta, hogy ekkor és ekkor baratjaval
eljon haztliznézobe, és megkéri Marica kezét. Amikor elérkezett a varva vart este, a mostoha
kikergette Maricat, hogy menjen a haz mogotti szinbe aludni. Finom vacsorat készitett, s
édeslanyat ékesen, cifran feldltoztette. Amikor a leanykérd legények megérkeztek, a mostoha
szivesen fogadta Oket. Bevezette mindkett6t a hazba, és azt mondta:

— Itt van az én kedves mostohaldnyom!

Véletleniil meghallotta ezt a kakas, és tele torokbol elkezdte kukoritani:

— Kikeriki, kikeriki — szép Marica ideki, ideki!



A leanykérdk azonnal megértették a kakas szavat, s megparancsoltak a mostohéanak, hogy
vezesse el az igazit, akit 0k keresnek. Amikor megpillantottak, nem gydztek betelni a
gyonyoriségével, kedvességével, €s még aznap este elvitték magukkal. A mostoha meg a
lanya leforrazva otthon maradt. Marica meg boldogan élt férjével. Még ma is élnek, ha meg
nem haltak.

Reflexio:



