Cime: Mackos napok

Megvalosulasanak tervezett ideje: 2025. 01.27.-02.03.

A tevékenység/projekt tervezett indité élménye: Mackobarlang kialakitasa a gyerekekkel.

A tevékenység/projekt tervezett lezaréo élménye: Maci kidllitas tjrahasznositott
anyagokbol.
A tevékenység/projekt A medve, mint Aallatfaj megismerése, kiils6 jegyeik

megvalodsitasa soran
kiemelt célok:

megfigyelése. Szerezzenek minél tobb ismeretet a medvék
¢letmodjarol, €léhelylikrdl, taplalkozasi szokasaikrol.

Feladatok: Népi megfigyelések, népszokasokasok ismertetése,
1ddjarasjoslas. Beszélgetések, alkot6 tevékenységek
kezdeményezése. Ok-okozati dsszefliggések meglattatasa.

Fejlesztheto Szocidlis készségek: Onbizalom, egyiittmiikodés, Kkitartas,

képességek: kivaras képességének fejl., csoportkohézio, egymas segitése,

egymasra figyelés képességének fejl.

Verbalis fejlesztés: gondolatok megfogalmazasa,
szokincsbdvités, szovegértés fejlesztése mesékkel, versekkel.
Vizualis képességek: szem-kéz koordinacio, helyes ecsetfogas
gyakorldsa, ) technikdk megismertetése, elsajatittatasa, tiszta
munkara, takarékossagra nevelés, finommozgasok fejlesztése.
Zenei fejlesztés: ritmus készség fejlesztése, ritmus tapsolés,
ritmus visszhang jaték, halk-hangos fogalompar érzékeltetése.
Matematika: Szamolasi készség, mennyiség észlelés, alakzatok
kialakitasa, tobb-kevesebb-ugyanannyi dsszehasonlitas.
Egészséges életmod: a szabadban tartott, mozgassal egybekotott
tevékenységek sorozata.

Mozgasfejlesztés: nagymozgasok, alloképesség fejlesztése,
egyensulyérzék fejlesztése, terep gyakorlatok.

Jaték és a jaték
feltételeinek biztositasa
(otletek a jaték
tevékenység
megsegitéséhez,
kiegészitd eszkdzok
készitése)

Macko barlang épités
Hideg-meleg jaték (maci keresés)
Igaz-hamis kviz a medvékrdl
Maci 6ltoztetd

Vendégvaras a babakonyhaban
Macis kiraké

Maci bujocska. Ki van a takar6 alatt?




Etesd a macit! (ligyességi jaték)
Mozgasos jatékok:

Mackok a barlangba! -
e Siit a Nap — barlangba bujas
o Felhds az ég, esik a ho —medvejaras

Itt a mackd, hol a macké?

Kort alkotnak a gyerekek, szorosan egymas mellett allnak v.
iilnek. A mackot a hatuk mogott adogatjak korbe, kozben azt
mondogatjak: ,, Itt a macko, hol a macko?”

A keres0 a kor kdzepén all., Akinél megtalalja, azzal helyet
cserél.

Medve a ketrecben

A gyerekek laza kort alkotnak kézfogassal. Egy gyereket
kivalasztunk, 6 lesz a medve. O a kor kozepén all. Meg kell
probalnia kijutni a korbol, amit a tobbi gyerek megakadalyoz
ugy, hogy a keziiket, hol leengedik, hol felemelik. Akinél sikertil
kijutnia a korbdl, az lesz az 0ij medve.

Verselés, mesélés Mesék:
e anyanyelvi és Kormos Istvan: Mesék vackorrol
dramajatékok Fésiis Eva: A korcsolyazo mackok

Mentovics Eva: Az id6jos medve
Yersek:
Kibujas vagy bebujas

Barlangjanak sotétjébdl barna medve kitekint.

Koril kémlel: -J6 id6 van? Siit mar a Nap idekint?
Hogyha a sz¢l havat hord még, egyértelmii, nem vitas:
visszafekszem a vackomba, korai a kibujas.

Maci tancoltatod




Brumma! Brumma! Ehes vagyok!
Meglesem a fényes napot.

A barlangom el kell hagyni,

az erdében fogok lakni.

Ha siit a nap, malnat szedek,

ha esik a ho visszamegyek.
Tavasz hol vagy? Siess hamar!
Mert az ¢hség nagyon zavar.

Dramajaték: Maci bujocska (takard ald bujas)
Hoesésben sétalgattunk
egy barlangra ratalaltunk.
Mondd meg (a kitalal6 neve)
mondd meg szépen
melyik maci hortyog éppen?

Enek, zene, énekes
jaték, gyermektanc
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Enekek. énekes jatékok:
e Mackd, mackd ugorjal...
e Brumm, Brumm Briné....
e Maci tancoltato. ..

Zenei feladat:
e Halk- hangos éneklés gyakorlasa
e Ritmus tapsolasa mondokazas kézben
e Ritmus visszhang jaték
e Tanclépések gyakorlasa

Monddkak: Dirmeg, dormdg a medve...
Egy, kettd, hdrom, négy, egy kis macko vigan 1ép...

Rajzolas, festés,
mintazas, kézi munka

A medve abrazolésa valtozatos technikakkal.
Macifej készités fonaltekeréssel

Macis kép villa nyomdézassal

Macis kifest6 (helyes szinezési technika gyakorlasa)
Macitakar6 flizés papirbol

Mozgas
e a mindennapos

-Macis torna: gimnasztika gyakorlatok kis mackokkal.
-Mackok a barlangba! — A karikdk a barlangok. A gyerekek




testmozgas
jatékai és
feladatai

korbejarnak. Amikor az 6vond a Napot mutatja fel, mindenki
beleugrik a karikdba és leguggol.

ha a felh6t mutatja fel, medvejarasban haladnak tovabb.
-Maci posta sorverseny (maci adogatas)

-Féltek-e a medvétol? (fogo jatek)

-Medve vadaszat

-Méz gytijtés (zsamolyokba babzsdk gylijtés szin szerint).

Kiilso vilag tevékeny
megismerése
e Alapvetd
kornyezet és
természetvédelm
1 ismeretek
e Matematikai

Szerezzenek a gyerekek minél tobb ismeretet a medvék
¢letmodjarol, éldhelyiikrdl, taplalkozasi szokasaikrol.
Medve fajtak jellemzdi, (kiils6 jegyek,)

A medve csalad tagjainak megnevezése, a bocsok nevelése.
Hol alszik a medve téli lmot?

Népi megfigyelések, népszokasok, iddjaras joslas.

tapasztalatok

Februar 2. Gyertyaszenteld Boldogasszony Napja:
1d6, és termésjoslasok napja. Ezen a napon btjik eld a medve a
barlangjabol. Ha siit nap és meglatja az arnyékat, visszabujik
még a barlangjaba 40 napig, mert tudj, hogy még marad a tél.
Ha felhds, borult az 1d6, fij a sz€l, a medve kint marad, mert
érzi, hogy kozeleg mar a tavasz.
A népi hagyoméany szerint ugy gondoltak, hogy ha februar 2.-an
J0 1d6 lesz, akkor késon tavaszodik majd. ,,Gyertyaszentelokor
inkabb a farkas orditson be az ablakon, mint, hogy a Nap
slisson” -mondtak, akik mar vartak a tél végét.

Munka jellegii Naposi munka gyakorlasa

tevékenységek
Jatékok valogatésa, helyre rakasa
Szalvéta hajtogatés
Segitség nyujtas a tarsaiknak ¢és a felndtteknek.
Fogmosas utan a fogapolasi eszk6zok tisztitasa, elrakasa.

Differencialas, Versek, dalok gyakorlasa egyénileg

tehetséggondozas, Egyéni fejlesztés (meseolvasas, szovegértés)
felzarkoztatas Helyes ceruzafogas gyakorlasa.
lehetéségei Szamlalas azokkal a gyerekekkel, akik ezen a teriileten

elmaradast mutatnak.







