Tevékenységi terv/ Projekt terv

Cime: A bator nyulacska!

Megvalosulasanak tervezett ideje:2025.03.31.-2025.04.17.
A tevékenység/projekt tervezett indité élménye: Séta a Békas-tohoz, barkadg gyljtés!
A tevékenység/projekt terveztt lezaré élménye: Nyuszi simogatas!

A tevékenység/projekt
megvalodsitasa soran
kiemelt célok:

Husvéti tinnepkorhoz tartozé hagyomanyok, népszokasok
ismertetése, korabban atélt kozos élmények felelevenitése.
Jatékos tevékenységek soran keressiik a véalaszt az alabbi
kérdésekre:

Mit tinnepliink hasvétkor?

Milyen id6észak elézi meg?

Milyen népszokasok tartoznak az adott tinnepkorhdz?

Feladatok:
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A husvéti varakozéas, valamint elézményei kozel éllnak a
gyermekek  érdeklddéséhez. A témahetek  lehetdséget
biztositanak a népszokasok és néphagyomanyok megismerésére.
Az tlnnep hangulatat a megel6z0 kozos késziilddéseket az
Osszetartozds ¢érzése hatja at. A kiilonbozé tiinnepek és
évszakvaltasok sokkal mélyebben ivodnak gyermekeink
tudatdba, ha az hangulatdban ¢és tartalmiban jatékos
cselekvéssorral megélt iinnep. A nevelésébe beépitjiik mindazon
értékeket, amelyek megdrzésre érdemesek.

Fejlesztheto

«ﬂ-jﬁ
képességek:

kitartas,
egymas

Szocialis készségek: Onbizalom, egylittmikodés,
kivaras képességének fejlesztése, csoportkohézio,
segitése, egymasra figyelés képességének fejlesztése.
Verbalis fejlesztés: gondolatok megfogalmazasa,
szokincsbovités, szovegértés fejlesztése mesékkel, versekkel.
Vizualis képességek: szem-kéz koordinacid, helyes ecsetfogas
gyakorlasa, 1j technikdk megismertetése, elsajatittatasa, tiszta
munkara, takarékossagra nevelés, finommozgasok fejlesztése.
Zenei fejlesztés: ritmus készség fejlesztése, ritmus tapsolas,




ritmus visszhang jaték, halk-hangos fogalompar érzékeltetése.
Matematika: Szamolasi készség, mennyiség észlelés, alakzatok
kialakitasa, tobb-kevesebb-ugyanannyi dsszehasonlitas.
Mozgasfejlesztés: nagymozgéasok, alloképesség fejlesztése,
egyensulyérzek fejlesztése, terep gyakorlatok.

Jaték és a jaték

feltételeinek
biztositasa
(Gtletek a jaték
tevékenység

megsegitéséhez,
kiegészitd eszk6zok

készitése)
~

El ne ejtsd a tojast. ..
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Kisérletek tojassal, mandarinnal:

— -

LUK, UNO, hsvéti dobble

Verselés, mesélés

anyanyelvi és
dramajatékok

Mesék:
Fésiis Eva: A bator nyulacska

Zelk Zoltan: A harom nyul

Fésiis Eva: Kajlatapsi

Fésiis Eva: A fogfajos nyuszi

Benedek Elek: A nyulacska harangocskéja
https://estimese.egyszervolt.hu/mesek/a-nyulacska-
harangocskaja/

Benedek Elek: A mezeinyul és a siindiszn6
https://www.youtube.com/watch?v=1ey] UfZR38




A csipogo tojas

Mondokak:

Nyuszi fiilét hegyezi, (nyuszifiilet mutatunk)

a bajuszat podori. (podorjiik a bajuszt)

Répat eszik: ropp-ropp-ropp,, (mintha répat ennénk)
nagyon ugrik: hopp-hopp-hopp! (nagyot ugrunk a végén)

Sziirke bundés kicsi nytl,
Tapsi fiile lekonyul.
Meglapul a szénéaban,

Meg sem mozdul négy laba.

Erre kakas, erre tyuk,
erre van a gyalogut.
Tar¢ja, karéja,

ugorj a fazékba, zsupsz!

Locsolo versek fiunknak:
https://skillo.hu/wp-content/uploads/2023/03/Husveti-
locsoloversek.pdf

Itt a husvét reggele,

Locsolkodni kellene,

Kukoriku, kakas szol,

Nem jon jol, ha elalszol!

Itt a Husvét, eljott végre,

A szép lanyok dromére.
Mert a lanyok szép viragok,
illatos viz illik rgjok...!

E szép hazba nyitottam,
Nefelejcset talaltam,

Nem hagyhatom hervadni,
Meg szabad-e locsolni?

Akom, bakom berkenye,
szagos husvét reggele.
Leontjiik a viragot,
vissziik mar a kalacsot!
Szabad-e locsolni?

Locsoloversre valasz lanyoknak:
Ko6szonom, hogy koszontottél,
Roézsavizzel megontoztél,

En is koszontelek Téged,

Tojés lesz a fizetséged.

Anyanyelvi jatékok: Fejezt be a gondolatom:




Csiitortok utan jon a péntek, julius utan..., Szerda el6tt van a
kedd, szeptember utan..., Az embernek hdza van, a madarnak...,
Osszel érik a ..., Osszel lehullnak a fakrol a..., A poharbol
vizet...., Télen gyakran hull a..., A haziallatok koz¢ tartozik...,
Erddben ¢l a..., Télen altaldban van rajtam..., A csapbol folyik
a..., Minden gyerek évoda utdn megy..., A nyar utan jon az...,
Ma kedd van, holnap lesz..., Reggel az ablakon besiit a..., Este
kinézek az ablakon és vilagit a..., Nekem a keresztnevem..., Az
én vezetéknevem..., Az anyu anyukaja az én..., A nagypapam
az apu... A higom az ndlam... A batyamnak ¢én, a..., A szagokat
érzem az... ,Az izeket érzem a...

Szoparok: Tapsolj, ha egyforma, dobbants, ha nem egyforma:
szar-szal, szor-szol, rétes-rémes, pad-pad, hol-hold, fel-fel, fog-
fogy, nyul-hull, tojas-tojas, répa-béka stb....

Enek, zene, énekes
jaték, gyermektanc

Erdo szélén haziko
https://www.youtube.com/watch?v=NFzK6so01-As
Hol jartal baranykam?
https://www.youtube.com/watch?v=e¢Y4hzygzmls
Hova mégy te kis nyulacska
https://www.youtube.com/watch?v=GsQaZQc5hto
Nyuszi il a fiiben

Nyuszi Gyuszi fekszik arokban
https://www.youtube.com/watch?v=71yf] 0t7Bw
Ismétlés:

Eresz alol fecskefia
https://www.youtube.com/watch?v=_30AOH8Ao0Kc
Kémény tetején kelepel a golya

https:// www.youtube.com/watch?v=GIAN3u0Ik-M
Lepke, lepke, szallj a tenyeremre

Lepke te kedves
https://www.youtube.com/watch?v=ETiWJBSbARc
En kis kertet
https://www.youtube.com/watch?v=lkrgKmftKdw
Komaromi kisleany
https://www.youtube.com/watch?v=qOI1ZewG8JZ8
Csepp, csepp, csepereg

https:// www.youtube.com/watch?v=KnDDUOPX-
gs&list=PLtwNIXWQzMmOerJ4be VIXfGECan7hzo50
Ki kopog, mi kopog
https://www.youtube.com/watch?v=1XNUWCMc50¢g
https://www.youtube.com/watch?v=GIAN3u0lk-M
https://www.youtube.com/watch?v=0RBtOXIvOhk
Tavaszi szél vizet araszt
https://www.youtube.com/watch?v=dCB66y5haBU
Fehérvari kapitany




https://www.youtube.com/watch?v=EloewsQ9 uE

An, tan tilitom
https://www.youtube.com/watch?v=Ix3_rcoAMvw
Zenehallgatas:
https://www.youtube.com/watch?v=rXR0tloMmoo&t=49s

Eneklési készség fejlesztése (tiszta szép éneklés), halk-hangos
kozotti kiilonbség érzékeltetése €s ritmus taps.

Rajzolas, festés,
mintazas, kézi munka

A gyerekek a déleldtt soran szabadon alkothatnak egyénileg és
kozosen.

A fenti idészakban nyul, répa, tojas, barka késziil kiilonb6zo
technikak alkalmazasaval. (Hajtogatds, festés, nyomdazas,
gyurmazas, varras, fonalmunkak, tépés, vagas, ragasztas).
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https: //hu.pinterest.com/pin/281543719095963




https: //hu.pinterest.com/pin/391531761359280559
https: //hu.pinterest.com/pin/1054194225275928613
https: //hu.pinterest.com/pin/68748481994

Mozgas

a mindennapos
testmozgas
jatékai és
feladatai

Mindennapos mozgas: mondokéval kisért mozgassor.
Mozgasos jatékok a szabadban.

Kuszés, maszas, gurulas, jaras, futds, szokdelés.
https://jatsszunk-egyutt.hu/10-benti-mozgasos-jatek-ovisoknak/
Szobros jaték, tliz-viz-repiild helyett: tojas-kakas-nyul.
Labdajatékok: célbadobas, szét-0ssze, kidobo, tojasszerzd fogo.
Nyulfogd, nyuszik, ki a hazbol, kotlds és kiscsirkék.

Alagutak, akadalypalyak.

Légz0, lazitd gyakorlatok.

Kiilsé vilag tevékeny

megismerése
Alapvetd
kornyezet €s
természetvédelm
i ismeretek
Matematikai
tapasztalatok

Talalés kérdések:

Kedvenc étkem a torzsa, répa,
Fekvohelyem puha széna! Mi az? (Nyuszi)
Erdon, mezon futva élek,

A vadasztol nagyon félek! Mi az? (Nyuszi)
Szemétdombon hegykén allok,
Virradatkor kiabalok! Mi az? (Kakas)
Feldobjuk fehér, leesik sarga! Mi az? (Tojas)
Reggel hidegen frissit,

este melegen tisztit,

Nydéron feliidit! Mi az? (Viz)

A husvéti varakozas, valamint el6zményei kozel allnak a
gyermekek érdeklédéséhez. A témahetek lehetdséget biztositanak
a husvétot megel6z6 néphagyomanyok megismerésére. Nagy
hangsulyt fektetiink arra, hogy az iinnep hangulatat a megel6z6
kozos késziilddéseket az Gsszetartozas érzése hassa at.

Husvét - a kereszténység egyik legnagyobb ilinnepe, emellett a
tavasz koszontésével, az ¢let megajulasaval, a termékenységgel is
szorosan Osszefonddik. Mozg6 ilinnep, idédpontja marcius 22. és
aprilis 25. kozti vasarnapra esik.

A husvéti népszokasok koziil a legelterjedtebb a locsolkodas és a
tojasfestés.

A tojas az ¢let, az ¢élet keletkezésének szimboluma szerte a
vilagban.

Az ujjasziiletés és a feltdmadas jelképeként lett része a husvéti
népszokasoknak.

A viz a frissesség szimboOluma, husvét hétfon a fiuk, férfiak
meglocsoljdk az ismerds lanyokat, asszonyokat, hogy azok
mindig frissek, tidék maradjanak. Régen nem illatos parfiimmel,
hanem vodornyi vizzel locsoltak a fiuk a lanyokat. A tanyéakon,
falusi helyeken pedig az itatovalyuaba dobtak az iinnepldbe
01tozott lanyokat. A locsolashoz illik locsol6 verset is mondani, a
lanytdl kapott himes tojas reményében.




A husvétra kovetkezd fehérvasarnapon volt szokésos a komatal
kiildés. Ezt a szokast foként fiatal lanyok gyakoroltak, de
eléfordult az is, hogy leany fitnak, vagy fiak egymasnak kiildték.
A komatalat kiildok egymast testvérré fogadtak, 6rok baratsagot
kotottek, s ezutan magaztak és koménak, a lanyok pedig métkanak
nevezték egymast. A komatal tartalma tajanként valtozott, de nem
hianyzott beldle a husvéti tojas, kaldcs, kis liveg innivald. Az
ajandékot kapd kivett a talbol egy husvéti tojast, s helyette két
masikat rakott a tdlba cserébe; mas helyeken az egész talat elvette,
s helyébe egy masik talat kiildott. A komatal atadasa énekelt,
mondott koszontd kiséretében tortént. Ehhez a szokéashoz
kapcsolodik a Komatalat hoztam... kezdetli ének.

Ebben az id6szakban fontos az is, hogy felelevenitsiik az el6z6
évek emlékeit 1is, nézegessiink képeket az el6zd évi
locsolkodéasrol...

Matematikai tapasztalatok:

Szamlalés, tobb-kevesebb-ugyanannyi dsszehasonlitasa.
Mérések, becslések: kisebb-nagyobb, alacsonyabb-magasabb,
rovidebb-hosszabb fogalomparokkal valo ismerkedés.

Munka jellegii
tevékenységek

Naposi tevékenységek végzése.

Magasagyas, viragok gondozasa.

Gyimoles ¢és zoldség talak, dekoracid készités, kozos
tevékenykedés soran.

et creokinandficfincom

Differencialas,
tehetséggondozas,
felzarkoztatas
lehetoségei

Kommunikacios készségek ¢s finommotorika fejlesztése:
Egészitsétek ki a képet a kis mese alapjan. Volt egyszer egy nagy
rét, amelyen elébujt harom virag... Az elsé viradg négy szirmi
csodaszép virdg volt. A masodik viragnak két szirommal tobb
jutott, mint az elsének. A harmadik virdgnak, jajj a sz¢l lefajta
szirmait, igy neki egy szirommal kevesebb maradt, mint a
masodik viragnak. A bal sarokban elébujt két felhd. De a nap
erdsebb volt és kislitott a felhdk eldtt. A harmadik viradg jobb
oldalan egy csiga mészott. Az els6 viragon egy méhecske pihent
meg. A masodik virdgon pillango szaritgatta szarnyat. A viragok
el6tt egy nyul sétalt, csodalva a tavaszi napsugarakat.




Reflexio:



