Tevékenységi terv/ Projekt terv

Cime: Kiskiraly kivansagok!

Megvaloésulasanak tervezett ideje:2025.05.07.-2025.06.02.

A tevékenység/projekt tervezett indito élménye: Nagyréti Tematikus jatszotér felfedezése.
A tevékenység/projekt terveztt lezaro élménye: Szemétszedés a Békas-to koriili réten,
jaték, természet szépségeinek megfigyelése.

A tevékenység/projekt
megvalodsitasa soran
kiemelt célok:
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Nagyjaink szamara lehetdség nyilik arra, hogy egyéni vagyaikat
megfogalmazhassak és megmutassdk onmagukat kivansagaik
altal is. Itt marado kisebbeink ¢€ljék at a kozosségben nyomot
hagy6 hagyomanyok, szokasok megvalosulasat. Elvezzék azokat
¢s tanuljanak meg vagyakozni a néhany év mulva rajuk vard
hasonld csodakra. Emlékeket rendeziink és rendszereziink,
melyek valakihez, vagy valamely eseményhez kthetdk, melyek
szépek voltak, melyekre 6rom lesz felndttként is visszagondolni.

Feladatok:

Meghallgatjuk a bucstzo6 gyerekek kedvenc meséit!

»A mesék azért nyligdozik le a gyerekeket, mert a vilagot
olyannak lattatjadk, amilyen az valdjdban: a hatartalan
lehetoségek birodalmanak. Ezek a lehetdségek nem anyagi
természetli lehetdségek, hanem abbdl a vilaglatasbol fakadnak,
amely a mesei ¢és a gyermeki gondolkodast 6sszekoti: miként a
hdés mindig tobb, mint mi magunk vagyunk, akképpen a vilag is
tobb, mint amennyit képesek vagyunk felfogni beldle.”
(Boldizsar I1diko)

Felgyorsult vildgunkban nagy sziikségiink van azokra a

ritusokra, szertartdsokra, melyek soran I¢lekben elcsendesediink,




lelassitunk, egy biztonsdgos kozeget teremtiink magunk és
gyermekiink szamadra, ahol testben és I¢lekben elcsendesedve
lezérhatjuk a napot. Természetesen a mesélés mas napszakban és
mas kozegben is torténhet, nem csak este. A mese lehet miimese,
lehet népmese, vagy akdr a sajat ¢életmesénk. A
személyiségfejlodeés, és az érzelmi intelligencia szempontjabol
akkor lesz komplex fejlesztd hatasa a mesének, ha a feln6tt 1dot
tud erre szanni, és ténylegesen jelen van ebben a folyamatban.
Ha ez a jelenlét maradéktalanul megvalosul, az nem csak a mesét
hallgatd gyermek, hanem a mesét mondd sziilé/pedagogus
szédmara is lélekfrissitd, terapias hatdsu.

A mesélés rendkiviil fontos dolog, a meséld és a hallgato is jol
érzi magat kdzben. Tartalmas, nyugodt id6toltés, oromteli kdzos
¢lmény. Amellett, hogy kellemes id6toltés, gazdagitja a
szOkincset, igy segiti a  gyermeket személyisége
kibontakoztatasdban. Javitja beszédképességét és csiszolja az
elméjét. A mesélés hatalmas eldnye, hogy a gyermeknek van
bizva, hogyan képzeli el a torténetet. Belsé képeket alkotva
fejlddik a kreativitdsa is. Mesehallgataskor tehat a fantazidja,
képzeldereje dolgozik, az agya belsd képeket vetit s szamara
ezek a belsé képek azok, amelyek megjelenitik a mese alakjait,
torténéseit.

A mesék, mitoszok és mondak a vagyainkbol, a fantaziankbol és
az érzelmeinkbdl sziilettek, s igy a képzelet ¢és a valdsag
Osszefonddasai. A mesék vildga szimbolikus értelemben
jelentheti az univerzumot, sziikebb lakohelyiinket és a benniink
rejld vilagot egyarant. Hiszen a 1élek nem tud sem parancsra, sem
erdszakos utasitdsra vagy rabeszélés hatdsdra megvaltozni,
csakis a belsO felismerés hatasara. A mese alaptorténete tehat
mindig valamiféle konfliktusra épiil. Eletiink soran is szamos
konfliktust ¢liink at, folyamatosan dontési helyzetbe keriiliink. A
mesehds szembe taldlja magat egy problémaval, ezért elindul,
hogy egy szimbolikus tuton at lekiizdje az elé gordilod
akadalyokat. Ehhez eréfeszitéseket kell tennie. Ez veliink sincs
masképpen. A hangsuly a megolddson van. A kezdeti
diszharmonia utdn a mesében — és remélhetdleg életiinkben is -,
végiil minden a helyére keriil. ,,A jo elnyeri méltd jutalmat, a
rossz pedig méltd biintetését.”

Fejlesztheto p 7
képességek: B

Szocialis készségek: 6nbizalom, egylittmiikodés, kitartas,
kivaras képességének fejlesztése, csoportkohézid, egymas
segitése, egymasra figyelés képességének erdsitése..

Verbalis fejlesztés: gondolatok megfogalmazasa,
szokincsbovités, szovegértés fejlesztése mesékkel, versekkel.




Vizualis képességek: szem-kéz koordinacid, helyes ecsetfogas
gyakorlasa, 0j technikdk megismertetése, elsajatittatasa, tiszta
munkara, takarékossagra nevelés, finommozgasok fejlesztése.
Zenei fejlesztés: ritmus készség fejlesztése, ritmus tapsolas,
ritmus visszhang jaték, halk-hangos, magas-mély fogalomparok
érzékeltetése.

Matematika: Szamolasi készség, mennyiség €szlelés, alakzatok
kialakitasa, tobb-kevesebb-ugyanannyi dsszehasonlitas.
Egészséges ¢letmdd: a szabadban tartott, mozgassal
egybekotott tevékenységek sorozata.

Mozgasfejlesztés: nagymozgasok, alloképesség fejlesztése,
egyensulyérzék fejlesztése, terep gyakorlatok.

Jaték és a jaték
feltételeinek
biztositasa
(otletek a jaték
tevékenység
megsegitéséhez,
kiegészité eszkozok
készitése)

Adogaté: A gyerekek korben allnak és kislabdat adogatnak. A
labdat bal kézzel veszik at és jobb kézzel adjak tovabb. Ha valaki
téveszt, fel kell emelni a jobb labat addig, amig ujra hozza nem ér
a labda.

Kutaté-mutaté: Egy gyerek kimegy a terembdl. A tobbiek altal
kivalasztott targyat kell a hunydnak az utasitasok alapjan
megtalalni. Csak irdnyt jel6l6 szavakat hasznalhatunk. Ha nem
megfeleld irdnyba 1épett, akkor az lesz a hunyo, akinek az
utasitasat eltévesztette.

Kertész/Or jaték: Fi, fii, fii, szép zold fii, eredj ki, te zoldfili!
Kiszamolo segitségével valasztunk egy Ort/Kertészt, aki vigyaz a
kincsre, egy kozdsen valasztott pliissre! A csapat tobbi résztvevdje
egylitt kiizd a kincsért. Megadott vonalrdl indulva meg kell
szerezniiik a kincset gy, hogy az Or/Kertész ne lathassa meg,
hogy naluk van és amikor az Or/Kertész rajuk néz mozdulatlannak
kell maradniuk. Amikor megérkezik a kincs a kiindulé ponthoz,
kort alakitunk és az: An-tan-tilitom cimii korjatékkal korbe
tancoljuk a megszerzett kincset.

Tavaszi dobble:

wwwwaytomasterenglishblogspet.com

Ugroiskola mesefigurakkal.
Név-ut jaték.




Verselés, mesélés
e anyanyelvi és
dramajatékok

Mese: A” Kiskiralyok” kedvenc meséi keriilnek feldolgozasra.
o Zelk Zoltan. A tolgyfa sziiletésnapja
e Boldizsar I1diko: Az elveszett madartoll
e Fésiis Eva: A hinta
o Fésiis Eva: Majusi mese
e Fazekas Anna: Oreg néne 6zikéje
e Vlagyimir Szutyejev: Vidam mesék
e Grimm: Holle any6
Ver, mondokak:
Azt mondjak a cinegék,
Itt a tavasz, nyitnikék.
K¢k ibolya, gyongyvirag,
csupa 6rom a vilag!

Fu, fu, fi, szép zold fi
Ered; ki te zoldfuli!

Toth Marianna: Tavaszi szél
Tavaszi szél mokazik,

Kicsi madar notazik.

Vigan sz0l a dalocska:

Kisiitott a napocska!

Langyos es0 csepereg,

Fiisti fecske csicsereg.

Tiind6kol a napsugar,

Nemsokara itt a nyar!

Anyanyelvi jatékok: szotagolas, képolvasas, talalos kérdések
megfejtése, nyelvtordk gyakorlasa.

Enek, zene, énekes
jaték, gyermektanc

¢

Karmester jaték.

Zenei feladat:

Zenei észlelés: Magas-mély hangok kiilonbségének érzékeltetése,
egyenletes liiktetés-ritmus- taps gyakorlasa.
Gazdagitas: Tiszta éneklési képesség fejlesztése.
Nevelési év soran elsajatitott dalok ismétlése:

Ha jo6 a kedve.
https://www.youtube.com/watch?v=GxjllyxBh4M
761d erdébe jartam viragok kozott.

Szervusz kedves baratom.

Hérom labu gorbe szék, gorbe szEk.

Hosszu az erdo, széles az erdo.

Az az egy fontos, legyetek jo most.

Erdd szélén haziko
https://www.youtube.com/watch?v=NFzK6so1-As
Hol jartal bardnykam?




https://www.youtube.com/watch?v=eY4hzygzmls
Hova mégy te kis nyulacska
https://www.youtube.com/watch?v=GsQaZQc5hto
Nyuszi iil a fiiben

Nyuszi Gyuszi fekszik arokban
https://www.youtube.com/watch?v=71yf] 0t7Bw
Eresz alol fecskefia
https://www.youtube.com/watch?v=_30AOH8Ao0Kc
Kémény tetején kelepel a golya
https://www.youtube.com/watch?v=GIAN3u0lk-M
Lepke, lepke, szallj a tenyeremre

Lepke te kedves
https://www.youtube.com/watch?v=ETiWIJBSbARc
En kis kertet
https://www.youtube.com/watch?v=lkreKmftKdw
Komaromi kisleany
https://www.youtube.com/watch?v=qOI1ZewG8JZ8
Csepp, csepp, csepereg
https://www.youtube.com/watch?v=KnDDUQOPX-
gs&list=PLtwNIXWQzMmOerJ4be VIXfGECan7hzo50
Ki kopog, mi kopog
https://www.youtube.com/watch?v=1XNUWCMc50¢g
https://www.youtube.com/watch?v=GIAN3u0Ik-M
https://www.youtube.com/watch?v=0ORBtOXIvOhk
Tavaszi sz€él vizet araszt
https://www.youtube.com/watch?v=dCB66y5haBU
Fehérvari kapitany
https://www.youtube.com/watch?v=EloewsQ9 uE
An, tan tilitom
https://www.youtube.com/watch?v=Ix3_rcoAMvw
Zenehallgatas:
https://www.youtube.com/watch?v=eCCan3TFPoc
https:// www.youtube.com/watch?v=rXR0tloMmoo&t=49s
https://www.youtube.com/watch?v=u4Kg nNom-4

Rajzolas, festés,
mintazas, kézi
munka

Elmény rajz: rajzold le azt, ami a legjobban tetszett az 6vodaban,
milyennek latod magad?

Tabl6 készités ujjlenyomattal.

Végas, ragasztds, gyurmazas szabadon valasztott formaban.
Mesehdsok megjelenitése.

Korona készités.

Gyongy fuzés.




www.shutterstock com - 354280970

Mozgas

e amindennapos
testmozgas
jatékai €s
feladatai

Az oOvodaskor a mozgasfejlodés egyik legintenzivebb iddszaka,
amikor a gyermek testi képessége, koordindcioja és
egyensulyérzéke rohamos fejlddésen megy keresztiil. A rendszeres
sétak, kirandulasok-mint a szabad levegdn végzett mozgasformak,
kivalé lehetdséget biztositanak a nagymozgéasok fejlesztésére pl:
kovesterepen jaras, futds, dombmaszas, fatorzson egyensulyozas,
gurulds, akadalypalyak bejarasa kiilonb6z6 mozgasformak
alkalmazasaval.

A fenti tevékenységek a gyermek mozgaskészségének fejlesztése
mellett hozzdjarulnak az egészséges ¢életmdd megalapozasahoz,
térbeli tajékozodasukhoz és a szocialis keszsegek fejlodesehez is.

5 ERDEI JATE

1. Kincskeresées
. Csukott szemmel tapints meg egy fat, majd keresd
meg, melyik voll az!
3. Célbadobas
4. Atkelés akadalyokon
5. Mennyi ideig tudsz egy labon allni egy faronkon?
6. Latok valamit, ami...
7. Kovessuk az allatnyomokat!
8. Készitsunk képet botokbol, levelekbal,
kavicsokbol, termésekbal...
9, Labirintus: egy hosszu fonallal alakitsuk ki a fak korul
10. Sasszem: Neézz koriil 1 percig! Rajzold le, e
sorold fel, mire emlékszel!
1. Detektiv: Rejisiink el az erdében oda nem illé dolgok®
Ezeket kell megkeresni. -
12. Lenyomatok készitése kulonbozé fak térzseérsl -

13. Csukd be a szemed, és maradj csendben!
Mit hallasz, mit érzel?
14. Fgy kosarba/dobozba gydjtsink dolgokal a séta
soran. Takarjuk le. Tapintsd meg! Mi lehet az?

15. Egy kis tukor segitségével sétalj hatrafelé!

E”

Kiilsé vilag tevékeny

megismerése
e Alapvetd
kornyezet és
természetvédel

mi ismeretek

A fenti idOszak a ,,Klsklraly kivansagok™ teljesrceserol sz0l, emiatt
rengeteg 1dot toltlink a szabadban, sétalunk, kirdndulunk.
Kiskiraly kivansagok:

V. L. — Hlivosvolgyi Nagyrét Tematikus jatszotér felfedezése.

K. V. — Lovarda latogatas, loetetés és 16apolas.

P. M. — Millenéris park: Uj élmények atélése a Zold Péter

Népmese Jatszotéren.




Matematikai
tapasztalatok

P. Zs. — Lovarda latogatas, lovaglas és mesehallgatés.

K. N. — Sarkanyeregetés a Nagyszénas legszebb részén.

B. A. — Kincskeresés a Kastélyparkban.

B. S. — Piknik a Békas-tonal.

B.R. — Piknik az Ady ligeti jatszotéren.

G. E. — Id6utazas, emlékek felidézése a Hiivosvolgyi
gyermekvasuton.

G. L. T. - Szemétszedés a Békas-to kortili réten, jatek, természet
szépségeinek felfedezése.

Kirandulasaink soran megfigyeljiik a természet alkotta csoddkat és
a talalt targyak segitségével (kavics, bot, virag, levél...): erOsitjiik
a tobb-kevesebb-ugyanannyi fogalmat, halmazokat képziink és
szdmlalunk.

Miéjus 10. - A madarak ¢és fak napja, egyik legrégebbi
természetvédelmi jeles nap, ezért kiemelten beszéliink a természet
szeretetérol, a fak, novények, madarak fontossagarol.

»A természetben a maga helyén minden egyenértékii, egyenjogu,
legyen az akar a legparanyibb 1égy dongésa, vagy a Vezuv kitorése.
E hatalom birtokéban nincs sem megvetni-, sem letaposni valo, s ez
nagyon is érdekiink”. Herman Otto.

A fa az 06rok fejlodés és meglijulés, a termékenység jelképe, a madar
pedig a l¢élek szimboluma, a magyar népmesékben is gyakran
talalkozunk veliik.

2025-ben az év madara a Bojti réce, az év faja a Korai juhar.

https://mme.hu/hirek/2025/01/07/2025_ev_madara_bojti_rece
https://www.facebook.com/mtvsz/posts/2025-ben-az-%C3%A9v-
%C3%A 1ja-a-korai-juhar-acer-platanoidesaz-orsz%C3 %A 1 gos-
erd%C3%A9szeti-egyes%C3%BCle/1038367418321253/

Mi az az erd6?

https://www.youtube.com/watch?v=qgieaVaYejk8

Mivel taplalkoznak a fak:
https://www.youtube.com/watch?v=xc6fzjkpiKY & feature=shareM
iért van a faknak gyokere?
https://www.youtube.com/watch?v=jhncfSeglow

Miért vastagodik a fa torzse?




https://www.youtube.com/watch?v=YK3dcTpedys&feature=share
Hogyan készitenek fészket a madarak?
https://www.youtube.com/watch?v=tJemF4hi3T8

Munka jellegii Naposi teenddk és Onkiszolgalassal kapcsolatos feladatok ellatasa

tevékenységek fejlettségtol fliggden.
Locsolés, magasagyas rendbentartasa.
Kedvenc mesém....: Ballag6 gyerekek gytijtomunkéban valé aktiv
részvétele.
Mesék eloadasahoz hasznosithato kendok, 61tozékek, babok,
jelmezek keresése a csoportszobai kincsestarbol.

Differencialas, Madarak felismerése hang alapjan:

tehetséggondozas, i ;
felzarkoztatas
lehetoségei

Milyen szavak allhatnak a pontozott részeken?
A fa teste akkor gorbe,

Ha nem egyenes a ... (torzse)

A fa disze, koronéja,

Napfény evéshez: a szaja.

7061d és a fan j6 sok él,

Nem mads, mint a ... (faleveél)

Vizet hogyha iszom,

Szivoszalként hasznalom.

Kapaszkodni segitenek,

Sok kusza szal: a ... (gyokerek)

Fék ruhdja én vagyok,

Ra erdsen tapadok.

Minden torzset megvédek,

J6 pajzs vagyok: a ... (fakéreg)

Madaras szolasok, kozmondasok:

Ez a jatékos feladat fejleszti a gyerekek kreativitasat, szokincsét,
ritmusérzékét, beszédkészségét, sot, még a szocialis készségeit is,
hisz a kozmondéasoknak mindig van valamilyen fontos {izenetiik,
tanitanak nekiink valamit az életrdl.

1. Varja, hogy a siilt ... a sz4jaba repiiljon.

2. Ritka, mint a fehér ... .

3. Kovér, mint Marton ... .

4. Mas ... ékeskedik.




5. Ugy banik vele, mint a himes ... .

6. Egy ... nem csinal nyarat.

7. ... tollardl, embert baratjarol.

8. ... lehet vele fogatni.

9. ... mondja ...nek, hogy nagyfeji.

10. Nyeli, mint ... a nokedlit.

11. Hamar ..., legyen kovér!

12. Jobb egy ... tiz tyaknyaknal.

13. Sokat akar a ..., de nem birja a farka.

14. Vak ... is talal szemet.

15. Jobb ma egy ..., mint holnap egy tazok.

16. Azt csiripelték a ... .

17. Sok ... disznot gyo6z.

Megoldas: galamb, hollo, ludja, tollaval, tojassal, fecske,
madarat, madarat, bagoly, veréb, kacsa, lud, ludnyak, szarka,
tyuk, veréb, verebek, lud.

Reflexio:




