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A tevékenység/projekt 
megvalósítása során 
kiemelt célok: 
 

A körülöttünk lévő természet kincseinek felfedezése, értékeinek 
megőrzése, környezettudatos magatartás alakítása, 
környezetvédelemre nevelés. 

Feladatok: 
 

Környezetünkben lévő élővilág megfigyelése, a természethez 
való pozitív érzelmi viszony erősítése 

Fejleszthető 
képességek: 
 

Szociális képességek: egymáshoz való alkalmazkodás, 
kooperálás a feladatokban, kivárás, egymás meghallgatása, 
együtt játszás öröme, közös munka, segítség elfogadása 

Vizuális képességek: festési, rajzolási technikák, helyes ceruza 
fogás,  
Zenei fejlesztés: egyenletes lüktetés gyakorlása, halk-hangos 
fogalompár 
Értelmi képességek: Megfigyelő képességek fej., kreativitás, 
auditív-és vizuális emlékezet fejl., feladattudat, térérzékelés 

 
Játék és a játék 

feltételeinek biztosítása 
(ötletek a játék 
tevékenység 

megsegítéséhez, 
kiegészítő eszközök 

készítése) 

Homokvár, homoksüti készítés 
Keresd a párját! 
Gyöngyfűzés 
Versenyjátákok a szabadban 
Nyomkeresés az erdőben 
Igaz-hamis játék 
Szappanbuborék fújás 
Pingpong labda fújás 
Focizás 
Labda játékok az udvaron 
Virág memória 
Béka ugrás 
Csigavonal (óriás csigavonal gyurmából, pingpong labda fújás) 
„Kukac” gyűjtés csipesszel 
 



Verselés, mesélés 

 anyanyelvi és 
drámajátékok 

Mesék:  

 Fésűs Éva: Ezüsthegedű 
 Mókus Péter kiskertje 
 A büszke tölgyfa 
 Eszes Hajnal: A katica elveszett pöttyei 
 Zizi a világlátott méhecske 
 Mese a piros kalapos békákról 

 
Versek:  

 Mentovics Éva: Katicabogár 
 Lovas Gábor: Hol alszik a katica 
 Zelk Zoltán: Tavaszi dal (ism.) 
 Hullámzik a tavacska…(ism.) 
 Kerek tóra gólya száll…(ism,) 
 Tarka szárnyú pillangó… 
 Szállj le, lepke, magot adok.. 

Ének, zene, énekes 
játék, gyermektánc 

Mondókák:  

 Mese, mese mátka… 
 Cini-cini muzsika… 
 Fújja szél a fákat… 
 Ecc, pecc kimehetsz… 

 

 Gyerekek, gyerekek szeretik a perecet, 
 Badacsonyi rózsafán… 
 Esik eső,,ajajaj… 

 
Kiszámoló: 
Sárga rózsa, vadvirág, 
Állj ki, gyorsan, hóvirág! 
 
Énekes játékok:  

 Domború hátam, pöttyös a szárnyam… 
 Koszorú, koszorú… 
 Fehér liliomszál… 
 Somvirág, somvirág… 
 Csepp, csepp csepereg… 
 Dombon törik a diót… 
 Elvesztettem, zsebkendőmet… 

 
Zenehallgatás:  

 Gryllus Vilmos: Hallgatag erdő 
 Gryllus Vilmos: Gólyahír 

 
Óvónői ének: Hosszú az erdő 



Rajzolás, festés, 
mintázás, kézi munka 

Gyurmázás 
Barkácsolás lepke készítés gumilapból 
Aszfaltkrétával rajzolás 
Tavaszi fa készítése krepp papírból képkeretben. A képkeretet a 
gyerekek festik le zöld színre, mely spatulából készül. A 
képkeretet széles cellux-val beragasztjuk teljes felületen, erre 
ragasztják rá a krepp papírgalacsint. 
 
Csigavonal (óriás csigavonal gyurmából, pingpong labda fújás) 
„Kukac „gyűjtés csipesszel 
Az erdő, mező lakói (közös kép festése) 

Mozgás 

 a mindennapos 
testmozgás 
játékai és 
feladatai 

Futás az udvaron 
Séták, kirándulások a környéken 
Ugróiskola 
Távolugrás homokba 
Bújócska 
Mozgás zenére 
Célbadobás babzsákkal 
Futógyakorlatok terepen 

Külső világ tevékeny 
megismerése 

 Alapvető 
környezet és 
természetvédelm
i ismeretek 

 Matematikai 
tapasztalatok 

 

A szabadtéri játékok, kirándulások nem csak szórakoztatóak a 
gyerekeknek, de hozzájárulnak a gyermekek egészséges 
fejlődéséhez, Nem lehet elég korán el kezdeni nekik megmutatni 
a természet csodálatos világát és ezer arcát. 
A természet nyújtotta lehetőségek kimeríthetetlenek és hisszük, 
hogy a kinti játékok és időtöltés különleges emléket teremt 
minden gyerek számára. A gyerekek sokkal fogékonyabbak a 
tapasztalati tanulásra, szemben a verbális magyarázatokkal. 
Kirándulások alkalmával hallgatjuk a csicsergő madarakat, 
kavicsokat gyűjtünk, megfigyeljük a bogarakat és a növényeket. 
Ellátogatunk a Békás-tóhoz, ahol a kicsik testközelből 
megismerkedhetnek a tóban élő lenyűgöző élőlényekkel (békák, 
csigák, bogarak).  
A gyerekek nagyon szeretnek felfedezni és ha felhívjuk a 
figyelmüket a körülöttük lévő világra, hosszú percekig tudnak 
elmélyedni benne. 
Hosszasan beszélgetünk a környezetvédelem fontosságáról. 
Az elkövetkező hetekben kis felfedezőkké változunk és 
távcsővel, nagyítóval felszerelkezve nekivágunk a 
„Nagyvilágnak” Közben nyomokat keresünk, kincseket 
gyűjtünk, hallgatjuk a madarak énekét. 
Kiskertünket folyamatosan gondozzuk. 
 
 



Matematikai tapasztalatok: 
Számlálás 
Több-kevesebb- ugyanannyi 
Téri tájékozódás 
Színek, formák gyakorlása 
Halmazok képzése, bontása részhalmazokra (kincsek válogatása 

Munka jellegű 
tevékenységek 

Teremrendezés 
Önkiszolgálás gyakorlása (víz töltés pohárba) 
Kert gondozás, virág locsolás 
Segítségnyújtás felnőtteknek és társaiknak 
Bogárvizsgálók, nagyítok előkészítése 
Képek gyűjtése tóparti állatokról, bogarakról 
Udvari játékok elrakása 
Kreatív tevékenységek előkészítése, elrakása 
Öltöző szekrények rendben tartása, ruhák, cipők elrakása 

Differenciálás, 
tehetséggondozás, 

felzárkóztatás 
lehetőségei 

Finommotorika fejlesztése krepp papír tépéssel 
Papírtépés technikájának elsajátítása, gyakorlása egyénileg. 
Olló használat gyakorlása 

 

Reflexió: 


